
Der Römische Ritus 3 Das Erbe der Väter
Eµøjpc¨p j�p ø�p��äąµj��pµ WĀäĨp«µ Āµìpäpä L�øĀä��p 3 ė¾µ jpµ Aµ�äµ�pµ jpä Uä¨�äc�p b�ì ĨĀ jpµ ³¾jpäµpµ HpäaĀì�¾äjpäĀµ�pµ. 
D�pìpì E-B¾¾¨ bp«pĀc�øpø Gpìc��c�øp, T�p¾«¾��p Āµj Päaĝ�ì �µ jpøa�«äp�c�pµ N¾ėp««pµ, �µìá�ä�päø ė¾µ jpä Täaj�ø�¾µ Āµj Wp�ì�p�ø 
jpä K�äc�p.



Die Anfänge des Römischen Ritus
Iµ jpµ �äą�pìøpµ Zp�øpµ jpä c�ä�ìø«�c�pµ Gp³p�µìc�a�ø ĘĀäjp jpä GäĀµjìøp�µ �ąä jaì «�øĀä��ìc�p Eäbp �p«p�ø, jaì b�ì �pĀøp 
�¾äøĘ�ä¨ø.

Ursprung der Liturgie
D�p päìøpµ C�ä�ìøpµ ¾ä�pµø�päøpµ ì�c� aµ 
jpµ «�øĀä��ìc�pµ Päa¨ø�¨pµ jpä ¥ąj�ìc�pµ 
SĞµa�¾�p: jaì V¾ä«pìpµ jpä Sc�ä��øpµ, 
jaì �p³p�µìa³p Gpbpø Āµj jaì Tp�«pµ 
ė¾µ Bä¾ø Āµj Wp�µ.

Eucharistie als Gedenkfeier
I³ ZpµøäĀ³ jpì �äą�pµ R�øĀì ìøaµj j�p 
Fp�pä jpì Abpµj³a�«ì. Daì Bäpc�pµ jpì 
Bä¾øpì Āµj jaì Tp�«pµ jpì Wp�µpì Ęaäpµ 
µ�c�ø µĀä ìĞ³b¾«�ìc�p A¨øp, ì¾µjpäµ 
pc�øp Eä�µµpäĀµ�pµ aµ jaì «pøĨøp 
Abpµj³a�« JpìĀ.

Verfolgung und 
Untergrundkirche
Iµ jpµ Kaøa¨¾³bpµ R¾³ì, Ęp�ø pµø�päµø 
ė¾µ jpä È��pµø«�c�pµ AĀ�³pä¨ìa³¨p�ø, 
øäa� ì�c� j�p aĀ�¨¾³³pµjp K�äc�p, Ā³ 
Āµøpä Ę�jä��pµ U³ìøäµjpµ j�p 
EĀc�aä�ìø�p ĨĀ �p�päµ.



Frühchristliche Lehrschriften
D�p D�jac�p b�pøpø Āµì Ępäøė¾««p E�µb«�c¨p �µ j�p «�øĀä��ìc�pµ Päa¨ø�¨pµ jpä Uä¨�äc�p. D�pìp �äą�pµ D¾¨Ā³pµøp Āµj Päa¨ø�¨pµ 
�¾ä³øpµ jaì FĀµja³pµø Āµìpäpä �pĀø��pµ L�øĀä��p.

Die Didache
D�pìpì Ę�c�ø��p D¾¨Ā³pµø j�pµøp a«ì 
p�µp Aäø Lp�äb�bp« �ąä j�p päìøpµ C�ä�ìøpµ 
Āµj bpìc�äp�bø jpøa�««�päø, Ę�p jaì Bä¾ø 
�pbä¾c�pµ, jaì Gpbpø �pìáä¾c�pµ Āµj 
j�p Gp³p�µìc�a�ø �pá�«p�ø ĘĀäjp.

Einfachheit der Altäre
D�p �äą�pµ C�ä�ìøpµ µĀøĨøpµ �µ ��äpµ 
G¾øøpìj�pµìøpµ jaì, Ęaì �päajp ĨĀä 
Vpä�ą�Āµ� ìøaµj. Aµìøp««p ė¾µ 
aĀ�Ępµj�� �p�päø��øpµ A«øääpµ ĘĀäjpµ 
¾�ø ìc�«�c�øp, �³áä¾ė�ì�päøp T�ìc�p ¾jpä 
ì¾�aä µaøąä«�c�p, Āµá¾«�päøp Søp�µp 
ėpäĘpµjpø.

Gebetsstrukturen
D�p SøäĀ¨øĀä jpä �äą�pµ «�øĀä��ìc�pµ 
Gpbpøp b�«jpøp jaì FĀµja³pµø �ąä a««p 
ìáäøpäpµ ¨�äc�«�c�pµ R�øĀa«p. 
W�pjpä�¾«Āµ�pµ ė¾µ Daµ¨ìa�Āµ�pµ, 
B�øøpµ Āµj L¾báäp�ìĀµ�pµ ìc�Ā�pµ p�µpµ 
R�Ğø�³Āì, jpä jpµ G«äĀb��pµ �a«�, ì�c� 
aĀ� jaì Hp�«��p ĨĀ ¨¾µĨpµøä�päpµ.



Die Konstantinische Ära
M�ø jpä Lp�a«�ì�päĀµ� jpì C�ä�ìøpµøĀ³ì Āµøpä Ka�ìpä K¾µìøaµø�µ pä«pbøp j�p L�øĀä��p p�µp ø�p��äp��pµjp Täaµì�¾ä³aø�¾µ. D�p 
C�ä�ìøpµ, j�p b�ì�pä �³ Vpäb¾ä�pµpµ Āµj �µ jpµ Kaøa¨¾³bpµ �p�p�päø �aøøpµ, øäaøpµ µĀµ aµ j�p Obpä�«äc�p Āµj �aµjpµ �µ jpä 
µpĀpµ, ìøaaø«�c� aµpä¨aµµøpµ OäjµĀµ� p�µp MÈ�«�c�¨p�ø, ��äpµ G«aĀbpµ È��pµø«�c� Āµj �äpĀj�� ĨĀ bp¨pµµpµ.

Legalisierung des 
Christentums
M�ø jp³ Ej�¨ø ė¾µ Ma�«aµj �³ Ja�ä 313 µ. 
C�ä. pä��p«ø jaì C�ä�ìøpµøĀ³ p�µp 
¾���Ĩ�p««p Aµpä¨pµµĀµ�.

Basiliken als liturgische Räume
Aµìøp««p jpä Āµøpä�äj�ìc�pµ Kaøa¨¾³bpµ 
pµøìøaµjpµ áääc�ø��p Baì�«�¨pµ, j�p µ�c�ø 
µĀä a«ì Oäøp jpä Aµjac�ø j�pµøpµ, 
ì¾µjpäµ aĀc� a«ì AĀìjäĀc¨ jpä 
øä�Ā³á�a«pµ R¾««p jpì C�ä�ìøpµøĀ³ì �³ 
RÈ³�ìc�pµ Rp�c�.

Feierliche Prozessionen
Ö��pµø«�c�p Pä¾Ĩpìì�¾µpµ ĘĀäjpµ ĨĀ 
p�µp³ Ĩpµøäa«pµ E«p³pµø jpä L�øĀä��p. 
M�ø áäac�øė¾««pµ GpĘäµjpäµ Āµj 
ä�Ğø�³�ìc�pµ Gpbpøpµ Ĩ¾�pµ j�p 
G«äĀb��pµ �p³p�µìa³ jĀäc� j�p 
Søäa÷pµ.



Einfluss römischer Verwaltungspraktiken
Daì äÈ³�ìc�p Søaaøìáä¾ø¾¨¾«« Āµj j�p ėpäĘa«øĀµ�ìøpc�µ�ìc�pµ SøäĀ¨øĀäpµ jpì I³ápä�Ā³ì �«¾ììpµ aĀc� �µ j�p Oä�aµ�ìaø�¾µ jpä 
L�øĀä��p p�µ. D�p áääĨ�ìp P«aµĀµ� Āµj DĀäc��ą�äĀµ� È��pµø«�c�pä Zpäp³¾µ�pµ ąbpäøäĀ�pµ ì�c� aĀ� j�p ¨�äc�«�c�pµ Fp�päµ, ì¾jaìì 
Gpbpøp, Pä¾Ĩpìì�¾µpµ Āµj Fpìøøa�p �µ p�µp³ ¨«aä ìøäĀ¨øĀä�päøpµ Ra�³pµ ìøaøø�aµjpµ.

Entwicklung des 
Kirchenkalenders
M�ø jpä Ö��µĀµ� jpä K�äc�p �ąä j�p 
Ö��pµø«�c�¨p�ø pµøìøaµj aĀc� j�p 
N¾øĘpµj��¨p�ø, p�µpµ �pìøpµ Ka«pµjpä �ąä 
j�p «�øĀä��ìc�pµ Fpìøp ĨĀ pøab«�päpµ.

Ausrichtung ad orientem
D�p bpĘĀììøp AĀìä�c�øĀµ� jpä L�øĀä��p 
µac� Oìøpµ 3 "aj ¾ä�pµøp³" ìĞ³b¾«�ì�päøp 
C�ä�ìøĀì a«ì jaì L�c�ø jpä Wp«ø.

Strukturierte Zeremonien
D�p äÈ³�ìc�p Täaj�ø�¾µ jpä áääĨ�ìpµ 
Zpäp³¾µ�pµjĀäc��ą�äĀµ� áää�øp j�p 
¨�äc�«�c�p L�øĀä��p µac��a«ø��.



Der Einfluss der Kirchenväter
D�p �äą�pµ K�äc�pµėäøpä �abpµ j�p GäĀµj«a�pµ Āµìpäpì «�øĀä��ìc�pµ Eäbpì �p«p�ø Āµj j�p Aäø Āµj Wp�ìp, Ę�p jpä G¾øøpìj�pµìø 
�p�p�päø Ę�äj, ø�p��äp��pµj �páää�ø.

Augustinus von Hippo
Iµ ìp�µpµ "C¾µ�pìì�¾µpì" bpø¾µøp jpä 
�p�«��p AĀ�Āìø�µĀì j�p BpjpĀøĀµ� jpä 
EĀc�aä�ìø�p a«ì jaì Sa¨äa³pµø, jaì j�p 
G«äĀb��pµ �µ jpä L�pbp Āµj E�µ�p�ø 
C�ä�ìø� ĨĀìa³³pµ�ą�äø.

Ambrosius von Mailand
A«ì B�ìc�¾� ė¾µ Ma�«aµj áää�øp pä jĀäc� 
j�p E�µ�ą�äĀµ� jpì Aµø�á�¾µpµìaµ�ì j�p 
³Āì�¨a«�ìc�p D�³pµì�¾µ jpä L�øĀä��p 
pµøìc�p�jpµj.

Liturgisches Erbe
I�äp Sc�ä��øpµ, Päpj��øpµ Āµj 
ø�p¾«¾��ìc�pµ Ab�aµj«Āµ�pµ j�pµøpµ 
a«ì ìøäĀ¨øĀä�pbpµjp E«p³pµøp �ąä j�p 
EµøĘ�c¨«Āµ� jpä L�øĀä��p, Ę�p Ę�ä ì�p 
�pĀøp ¨pµµpµ.



Gregor der Große: 
Liturgiereform
Gäp�¾ä jpä Gä¾÷p, p�µpä jpä p�µ�«Āììäp�c�ìøpµ K�äc�pµėäøpä, «p�øpøp p�µp 
ø�p��äp��pµjp Rp�¾ä³ jpä L�øĀä��p p�µ. Eä ìa³³p«øp Āµj ¾äjµpøp j�p 
«�øĀä��ìc�pµ Tpĝøp, Ęaì ĨĀä Eµøìøp�Āµ� jpì Gäp�¾ä�aµ�ìc�pµ C�¾äa«ì �ą�äøp 
3 p�µp³ p�µ�p�ø«�c�pµ «�øĀä��ìc�pµ Gpìaµ�, jpä j�p Gp³p�µjp �µ p�µp 
�p³p�µìa³p ìá�ä�øĀp««p Eä�a�äĀµ� p�µøaĀc�pµ «�p÷.

Schriften der 
Kirchenväter
D�p Ā³�aµ�äp�c�pµ Sc�ä��øpµ 
jpä K�äc�pµėäøpä Ęaäpµ 
³a÷�pb«�c� jaäaµ bpøp�«��ø, jaì 
R�øĀìėpäìøäµjµ�ì ĨĀ �¾ä³pµ. I�äp 
Päpj��øpµ Āµj K¾³³pµøaäp 
«�p�päøpµ j�p ø�p¾«¾��ìc�pµ 
FĀµja³pµøp, j�p µ�c�ø µĀä jpµ 
G«aĀbpµ, ì¾µjpäµ aĀc� j�p 
«�øĀä��ìc�pµ Haµj«Āµ�pµ 
Āµøpä³aĀpäøpµ.

Eucharistische 
Symbolik
Fąä j�p K�äc�pµėäøpä Ęaä j�p 
EĀc�aä�ìø�p Ęp�ø ³p�ä a«ì p�µ 
b«¾÷pì R�øĀa« 3 ì�p Ęaä p�µ 
«pbpµj��pì SĞ³b¾« jpì Oá�päì 
C�ä�ìø�, p�µ �p�«��pì Ma�« Āµj p�µ 
AĀìjäĀc¨ jpä Gp³p�µìc�a�ø 
Āµøpä jpµ G«äĀb��pµ.



Einfluss theologischer Dispute auf die Liturgie
D�p AĀìp�µaµjpäìpøĨĀµ�pµ Āµj ø�p¾«¾��ìc�pµ Dpbaøøpµ jpä �äą�pµ K�äc�p �ą�äøpµ ĨĀä Fpìø«p�Āµ� p�µ�p�ø«�c�pä «�øĀä��ìc�pä Tpĝøp 
Āµj R�øpµ. D�pìp D�ìáĀøp �¾äjpäøpµ j�p K�äc�p �päaĀì, ��äp Lp�äpµ ĨĀ ¨«ääpµ Āµj ĨĀ �¾ä³Ā«�päpµ.

Theologische Debatten
D�p �µøpµì�ėpµ D�ì¨Āìì�¾µpµ ąbpä 
G«aĀbpµì�äa�pµ, bpì¾µjpäì Ā³ jpµ 
Aä�aµ�ì³Āì Āµj aµjpäp Hääpì�pµ, 
áää�øpµ j�p �äą�p K�äc�p ³a÷�pb«�c�.

Klärung der Lehre
DĀäc� j�pìp AĀìp�µaµjpäìpøĨĀµ�pµ 
pµøìøaµjpµ áääĨ�ìp �¾ä³Ā«�päøp 
G«aĀbpµììäøĨp Āµj ø�p¾«¾��ìc�p 
Dp��µ�ø�¾µpµ, j�p b�ì �pĀøp Gą«ø��¨p�ø 
�abpµ.

Liturgische Standardisierung
A«ì Eä�pbµ�ì j�pìpä EµøĘ�c¨«Āµ� ĘĀäjpµ 
p�µ�p�ø«�c�p «�øĀä��ìc�p Tpĝøp Āµj R�øpµ 
�pìø�p«p�ø, j�p j�p E�µ�p�ø jpä K�äc�p 
ìøää¨øpµ.



Die gregorianische Reform
D�p �äp�¾ä�aµ�ìc�p Rp�¾ä³ ìøp««øp p�µpµ WpµjpáĀµ¨ø �µ jpä Gpìc��c�øp jpä L�øĀä��p jaä, �µjp³ ì�p jpµ G¾øøpìj�pµìø µ�c�ø µĀä 
ìøaµjaäj�ì�päøp, ì¾µjpäµ ��³ aĀc� p�µp µpĀp, ø�p��äp��pµjp ìá�ä�øĀp««p D�³pµì�¾µ ėpä«�p�.

Standardisierung des Kanons
M�ø jpä ZĀìa³³pµìøp««Āµ� Āµj 
Vpäp�µ�p�ø«�c�Āµ� jpä «�øĀä��ìc�pµ Tpĝøp 
ĘĀäjp jaì FĀµja³pµø �ąä jaì M�ììa«p 
R¾³aµĀ³ �p«p�ø.

Einführung des 
Gregorianischen Chorals
Dpä �äp�¾ä�aµ�ìc�p C�¾äa« ĘĀäjp ĨĀä 
Āµ�ėpäìp««pµ ³Āì�¨a«�ìc�pµ Uµøpä³a«Āµ� 
jpä Mpììp Āµj áää�ø b�ì �pĀøp j�p 
ìa¨äa«p MĀì�¨.

Institutionalisierung der 
Liturgie der Stunden
Npbpµ jpä Fp�pä jpä EĀc�aä�ìø�p ĘĀäjp 
jaì SøĀµjpµ�pbpø 3 j�p L�øĀä��p jpä 
SøĀµjpµ 3 a«ì �pìøpä Bpìøaµjøp�« jpì 
¨«Èìøpä«�c�pµ Lpbpµì pøab«�päø.



Betonung sakraler Stille
D�p �äp�¾ä�aµ�ìc�p Rp�¾ä³ «p�øp bpì¾µjpäpµ Wpäø aĀ� M¾³pµøp jpä Sø�««p Ęä�äpµj jpì pĀc�aä�ìø�ìc�pµ Kaµ¾µì, ìc�Ā� p�µp 
p�µ�p�ø«�c�p L�øĀä��p Āµj pøab«�päøp µpĀp Täaj�ø�¾µpµ jpì ìa¨äa«pµ Gpìaµ�ì.

Sakrale Stille im Gottesdienst
D�p P�aìpµ jpä ¨¾µøp³á«aø�ėpµ RĀ�p 
pä³È�«�c�øpµ pì jpµ G«äĀb��pµ, ì�c� ė¾«« 
Āµj �aµĨ aĀ� jaì MĞìøpä�Ā³ jpä 
EĀc�aä�ìø�p p�µĨĀ«aììpµ.

Vereinheitlichung der Liturgie
DĀäc� j�p Søaµjaäj�ì�päĀµ� jpä 
«�øĀä��ìc�pµ Tpĝøp Āµj Mp«¾j�pµ ĘĀäjp 
p�µp Ĩpµøäa«p, p�µ�p�ø«�c�p L�øĀä��p 
�pìc�a��pµ, j�p ì�c� ąbpä j�p GäpµĨpµ 
p�µĨp«µpä Naø�¾µpµ ��µĘp� päìøäpc¨øp.

Die Schola Cantorum
E�µ bpjpĀøpµjpä Aìáp¨ø jpä 
�äp�¾ä�aµ�ìc�pµ Rp�¾ä³ Ęaä jpä �pĨ�p«øp 
AĀ�baĀ jpä Sc�¾«a Caµø¾äĀ³ 3 p�µp 
¾ä�aµ�ì�päøp Iµìø�øĀø�¾µ, j�p ì�c� jpä 
AĀìb�«jĀµ� ė¾µ C�¾äìäµ�päµ Ę�j³pøp.



Die Liturgie des Mittelalters
I³ M�øøp«a«øpä Ęaäpµ K«Èìøpä µ�c�ø µĀä ZĀ�«Āc�øì¾äøp jpì Gpbpøì, ì¾µjpäµ «pbpµj��p Zpµøäpµ �p�ìø«�c�pä Iµµ¾ėaø�¾µ. D�p MÈµc�p 
Āµj N¾µµpµ pµøĘ�c¨p«øpµ p�µpµ p��pµpµ «�øĀä��ìc�pµ Sáäac��pbäaĀc� Āµj �Èäjpäøpµ j�p Vpäø�p�Āµ� jpì ìa¨äa«pµ Eä«pbpµì.

Klösterliche Einflüsse
EµøĘ�c¨«Āµ� «�øĀä��ìc�pä 
Iµµ¾ėaø�¾µpµ �µ K«Èìøpäµ, Ę¾ 
MÈµc�p µpĀp F¾ä³pµ jpì 
G¾øøpìj�pµìøpì pµøĘ�c¨p«øpµ

Elevation der Hostie
D�p ä�øĀp««p Eä�È�Āµ� jpä 
H¾ìø�p ĘĀäjp ĨĀ p�µp³ 
Ĩpµøäa«pµ M¾³pµø jpä 
³�øøp«a«øpä«�c�pµ Mpììp

Heiligenverehrung
D�p Vpäp�äĀµ� ė¾µ Hp�«��pµ 
Āµj Rp«�ãĀ�pµ áää�øp j�p 
³�øøp«a«øpä«�c�p FäÈ³³��¨p�ø

Sequenzen
L�øĀä��ìc�p Gpj�c�øp Āµj 
HĞ³µpµ bpäp�c�päøpµ jpµ 
³Āì�¨a«�ìc�pµ Aìáp¨ø jpì 
G¾øøpìj�pµìøpì



Visuelle Predigt durch Kunst und Architektur
D�p ³�øøp«a«øpä«�c�p K�äc�p ėpäìøaµj ì�c� a«ì «pbpµj��pì B�bp«bĀc�. D�p ¨Āµìøė¾««p Gpìøa«øĀµ� jpä K�äc�pµ Āµj A«øääp, ³�ø 
�aäbpµáääc�ø��pµ Fäpì¨pµ Āµj ��«��äaµpµ S¨Ā«áøĀäpµ, ėpä³�øøp«øp ø�p¾«¾��ìc�p B¾øìc�a�øpµ aĀ� ė�ìĀp««p Wp�ìp.

Fresken als Bibelerzählung
Faäbpµ�ä¾�p Waµj³a«päp�pµ päĨä�«øpµ b�b«�ìc�p Gpìc��c�øpµ 
�ąä j�p G«äĀb��pµ.

Symbolreiche Altäre
KĀµìøė¾«« �pìøa«øpøp A«øääp j�pµøpµ a«ì F¾¨ĀìáĀµ¨ø �ąä j�p 
Aµjac�ø Āµj Mpj�øaø�¾µ.



Volksfrömmigkeit und 
liturgische Feierlichkeit
D�p L�øĀä��p jpì M�øøp«a«øpäì Ęaä µ�c�ø µĀä p�µ A¨ø jpä áä�pìøpä«�c�pµ 
Aµjac�ø, ì¾µjpäµ p�µ «pbpµj��pì, ³�øäp�÷pµjpì Eäp��µ�ì, jaì j�p �aµĨp 
Gp³p�µjp p�µbpĨ¾�. V¾«¨ì�pìøp Āµj Aµjac�øpµ Ę�p j�p Pä¾Ĩpìì�¾µpµ Āµj 
Fä¾µ«p�c�µa³ì�p�päµ ìc�Ā�pµ p�µpµ �µøpµì�ėpµ K¾µøa¨ø ĨĘ�ìc�pµ jpä 
�¾ä³p««pµ L�øĀä��p Āµj jpä ápäìÈµ«�c�pµ FäÈ³³��¨p�ø jpä G«äĀb��pµ.

Prozessionen
Fp�pä«�c�p U³Ĩą�p jĀäc� j�p 
Søäa÷pµ, bp� jpµpµ Rp«�ãĀ�pµ 
Āµj �p�«��p SĞ³b¾«p ³�ø�p�ą�äø 
ĘĀäjpµ.

Fronleichnamsfeiern
Bpì¾µjpäp Fpìøp ĨĀä Vpäp�äĀµ� 
jpä EĀc�aä�ìø�p, j�p j�p 
Gp³p�µjp �µ p�µpä �pìø«�c�pµ 
Aø³¾ìá�ääp ėpäp�µøpµ.

Persönliche Andachten
Iµj�ė�jĀp««p Gpbpøìáäa¨ø�¨pµ Āµj Mpj�øaø�¾µpµ, j�p j�p ¾���Ĩ�p««p 
L�øĀä��p pä�äµĨøpµ.



Die Einführung des Missale Romanum
I³ ZĀ�p jpä Rp�¾ä³aø�¾µ ìøaµj j�p K�äc�p ė¾ä jpä jä�µ�pµjpµ N¾øĘpµj��¨p�ø, ì�c� �p�pµ «�øĀä��ìc�p M�ììbääĀc�p ĨĀ bp�aĀáøpµ 
Āµj �µ ��äpä E�µ�p�ø ĨĀ �pìø��pµ. Daì K¾µĨ�« ė¾µ Tä�pµø (154531563) «p�øp jpµ GäĀµjìøp�µ �ąä j�pìp EäµpĀpäĀµ�, �µjp³ pì ìøäpµ�p 
V¾ä�abpµ �ąä j�p Gpìøa«øĀµ� jpì G¾øøpìj�pµìøpì päaäbp�øpøp.

Das Konzil von Trient (1545-
1563)
A«ì AµøĘ¾äø aĀ� j�p Rp�¾ä³aø�¾µ �¾äjpäøp 
jaì K¾µĨ�« p�µp Ā³�aììpµjp «�øĀä��ìc�p 
Rp�¾ä³ Āµj �äÈ÷päp E�µ�p�ø«�c�¨p�ø �³ 
G¾øøpìj�pµìø.

Papst Pius V. und das Missale 
von 1570
Uµøpä ìp�µpä Fą�äĀµ� ĘĀäjp jaì päìøp 
ìøaµjaäj�ì�päøp M�ììa«p R¾³aµĀ³ 
�päaĀì�p�pbpµ, p�µ Mp�«pµìøp�µ jpä 
«�øĀä��ìc�pµ Gpìc��c�øp.

Liturgische Vereinheitlichung
Daì µpĀp M�ììa«p �ą�äøp ĨĀ p�µpä 
bp�ìá�p««¾ìpµ Søaµjaäj�ì�päĀµ� jpä 
«�øĀä��ìc�pµ Päaĝ�ì �µ jpä �pìa³øpµ 
¨aø�¾«�ìc�pµ K�äc�p EĀä¾áaì.



Lokale Riten und der Schutz alter Traditionen
Tä¾øĨ jpä BpìøäpbĀµ� ĨĀä E�µ�p�ø b«�pbpµ �µ ³aµc�pµ Rp��¾µpµ «¾¨a«p R�øpµ pä�a«øpµ 3 a««päj�µ�ì µĀä, Ępµµ ì�p ä«øpä a«ì 200 Ja�äp 
Ęaäpµ Āµj ì�c� a«ì aĀø�pµø�ìc�p ZpĀ�µ�ììp jpä p��pµpµ G«aĀbpµìøäaj�ø�¾µ päĘ�pìpµ.

Bewahrung lokaler Traditionen
Eä�a«ø ė¾µ R�øpµ ³�ø «aµ�pä Gpìc��c�øp Āµj ø�p�pä VpäĘĀäĨp«Āµ� 
�µ jpä Gp³p�µìc�a�ø. D�pìp «¾¨a«pµ Täaj�ø�¾µpµ ³Āììøpµ 
³�µjpìøpµì 200 Ja�äp a«ø ìp�µ, Ā³ ��äp Bpäpc�ø��Āµ� ĨĀ 
bp�a«øpµ.

Einheit in der Vielfalt
D�p ¨�äc�«�c�p Rp�p«Āµ� pä³È�«�c�øp p�µpµ bp³pä¨pµìĘpäøpµ 
Ba«aµcpa¨ø ĨĘ�ìc�pµ Ĩpµøäa«pä Søaµjaäj�ì�päĀµ� Āµj Rpìáp¨ø 
�ąä äp��¾µa«p Bpì¾µjpä�p�øpµ, ¾�µp j�p ąbpä�p¾äjµpøp 
«�øĀä��ìc�p E�µ�p�ø ĨĀ �p�ä�äjpµ.



Sakralität und Einheit in turbulenten Zeiten
D�p E�µ�ą�äĀµ� jpì M�ììa«p R¾³aµĀ³ Ęaä ³p�ä a«ì p�µ aj³�µ�ìøäaø�ėpä A¨ø 3 ì�p Ęaä p�µ Bp¨pµµøµ�ì ĨĀä Sa¨äa«�øäø jpì 
G¾øøpìj�pµìøpì. Iµ p�µpä Eá¾c�p á¾«�ø�ìc�pä Āµj äp«���Èìpä TĀäbĀ«pµĨpµ ìĞ³b¾«�ì�päøp jaì ìøaµjaäj�ì�päøp MpììbĀc� jpµ �pìøpµ 
G«aĀbpµ aµ jaì pĘ��p W¾äø G¾øøpì.

Symbol der Beständigkeit
Daì M�ììa«p R¾³aµĀ³ a«ì Aµ¨pä �µ 
Zp�øpµ jpì U³bäĀc�ì, ėpä¨Èäápäø jĀäc� 
ìp�µp Āµėpääµjpä«�c�p F¾ä³ Āµj Ĩp�ø«¾ìp 
PääìpµĨ.

Einheitliches Zeugnis
D�p �p³p�µìa³p «�øĀä��ìc�p Päaĝ�ì 
ìøää¨øp j�p E�µ�p�ø jpä K�äc�p ąbpä a««p 
�p¾�äa��ìc�pµ Āµj ¨Ā«øĀäp««pµ GäpµĨpµ 
��µĘp�.

Spirituelle Sicherheit
Dpä �pìøp «�øĀä��ìc�p Ra�³pµ b¾ø jpµ 
G«äĀb��pµ p�µpµ ėpä«äìì«�c�pµ Wp� ĨĀä 
Bp�p�µĀµ� ³�ø jp³ GÈøø«�c�pµ.



Langzeit-Einfluss und liturgische Kontinuität
Daì M�ììa«p R¾³aµĀ³ áää�øp j�p Mpììp ąbpä Ja�ä�Āµjpäøp ��µĘp� Āµj Ę�ä¨øp a«ì Gaäaµø jpä «�øĀä��ìc�pµ E�µ�p�ø �µ jpä 
�pìa³øpµ K�äc�p.

Einheitliche Liturgie
D�p ìøaµjaäj�ì�päøp Mpìì�p�pä 
pä³È�«�c�øp p�µp p�µ�p�ø«�c�p «�øĀä��ìc�p 
Päaĝ�ì �µ a««pµ ¨aø�¾«�ìc�pµ K�äc�pµ 
Ęp«øĘp�ø, ė¾³ ¨«p�µìøpµ D¾ä� b�ì ĨĀä 
�äÈ÷øpµ Kaø�pjäa«p.

Spirituelle Prägung
Daì M�ììa«p �¾ä³øp ąbpä Gpµpäaø�¾µpµ 
��µĘp� jaì �p�ìø«�c�p Lpbpµ jpä 
G«äĀb��pµ Āµj ėpäø�p�øp ��ä Vpäìøäµjµ�ì 
�ąä j�p �p�«��p L�øĀä��p.

Globale Verbundenheit
DĀäc� j�p p�µ�p�ø«�c�p L�øĀä��p pµøìøaµj 
p�µp ø�p�p VpäbĀµjpµ�p�ø ĨĘ�ìc�pµ 
Kaø�¾«�¨pµ ėpäìc��pjpµpä KĀ«øĀäpµ Āµj 
Naø�¾µpµ.



Einführung des "Quattuor Tempora"
E�µ pµøìc�p�jpµjpä Aìáp¨ø jpì M�ììa«p R¾³aµĀ³ Ęaä j�p Eøab«�päĀµ� p�µpì «�øĀä��ìc�pµ Ka«pµjpäì, jpä j�p Ja�äpìĨp�øpµ �µ jpµ 
M�øøp«áĀµ¨ø äąc¨øp. D�p E�µ�ą�äĀµ� jpä "QĀaøøĀ¾ä Tp³á¾äa" ìøäĀ¨øĀä�päøp jaì K�äc�pµ¥a�ä �µ P�aìpµ ė¾µ Faìøpµ, V¾äbpäp�øĀµ� Āµj 
Fpìø.

Advent
Zp�ø jpä V¾äbpäp�øĀµ� aĀ� 
Wp��µac�øpµ, �páää�ø jĀäc� 
EäĘaäøĀµ� Āµj �µµpäp E�µ¨p�ä

Fastenzeit
40 Ta�p jpä BĀ÷p ė¾ä Oìøpäµ, 
p�µp Zp�ø jpä ìá�ä�øĀp««pµ 
Rp�µ��Āµ� Āµj Rp�«pĝ�¾µ

Osterzeit
50 Ta�p jpä FäpĀjp µac� 
Oìøpäµ, pä�ą««ø ė¾µ Èìøpä«�c�pä 
Hpää«�c�¨p�ø

Gewöhnliche Zeit
Ppä�¾jp jpì Wac�ìøĀ³ì �³ 
G«aĀbpµ, �p¨pµµĨp�c�µpø 
jĀäc� ìøpø��p ìá�ä�øĀp««p 
EµøĘ�c¨«Āµ�



Die Missa Tridentina 3 Ablauf und Symbolik
D�p �p�pä«�c�p SøäĀ¨øĀä jpä Tä�jpµø�µ�ìc�pµ Mpììp �ą�äø j�p G«äĀb��pµ jĀäc� ėpäìc��pjpµp P�aìpµ jpä �p�«��pµ L�øĀä��p, ė¾µ jpä 
ìø�««pµ V¾äbpäp�øĀµ� b�ì ĨĀ³ HÈ�páĀµ¨ø jpä EĀc�aä�ìø�p.

Eingangsgebete
Iµ p�ä�ąäc�ø��pä Sø�««p bpäp�øpø 
ì�c� jpä Pä�pìøpä jĀäc� 
�pìø�p«p�øp Gpbpøp aĀ� jpµ 
Hp�«��pµ G¾øøpìj�pµìø ė¾ä, 
Ęä�äpµj j�p Gp³p�µjp �µ 
�µµpäpä Sa³³«Āµ� ėpä�aääø.

Römischer Kanon
Dpä Ĩpµøäa«p H¾c��pbpøìøpĝø 
Ę�äj ė¾³ Pä�pìøpä �µ áääĨ�ìp 
�pìø�p«p�øpµ F¾ä³p«µ 
ė¾ä�pøäa�pµ, a«ì HÈ�páĀµ¨ø 
jpä pĀc�aä�ìø�ìc�pµ L�øĀä��p.

Wandlung
I³ �p�«��ìøpµ M¾³pµø jpä 
Mpììp ė¾««Ĩ�p�ø ì�c� j�p 
Waµj«Āµ� ė¾µ Bä¾ø Āµj Wp�µ 
�µ Lp�b Āµj B«Āø C�ä�ìø�, 
bp�«p�øpø ė¾µ ø�p�ìøpä 
E�ä�Āäc�ø.

Kommunion
D�p G«äĀb��pµ p³á�aµ�pµ 
¨µ�pµj j�p �p�«��p 
K¾³³Āµ�¾µ a«ì HÈ�páĀµ¨ø 
��äpä ápäìÈµ«�c�pµ Tp�«µa�³p 
a³ Mpìì¾á�pä.



Die Ausrichtung ad orientem
E�µ bpjpĀøpµjpì Mpä¨³a« jpä M�ììa Tä�jpµø�µa �ìø j�p «�øĀä��ìc�p AĀìä�c�øĀµ� aj ¾ä�pµøp³ 3 jpä Pä�pìøpä ä�c�øpø ì�c� bp�³ Gpbpø 
Āµj bp� jpä Waµj«Āµ� ìøpøì �pµ Oìøpµ, Ęä�äpµj aĀc� j�p Gp³p�µjp j�pìpµ B«�c¨ øp�«ø.

Symbolik des Ostens
Dpä Oìøpµ a«ì R�c�øĀµ� jpì aĀ��p�pµjpµ L�c�øì ìĞ³b¾«�ì�päø 
C�ä�ìøĀì. Daì p�µ�a««pµjp M¾ä�pµ«�c�ø jĀäc� j�p K�äc�pµ�pµìøpä 
pä�µµpäø aµ j�p ìá�ä�øĀp««p Eä«pĀc�øĀµ� jĀäc� jpµ G«aĀbpµ.

Gemeinsame Ausrichtung
Pä�pìøpä Āµj Gp³p�µjp b«�c¨pµ �µ j�pìp«bp R�c�øĀµ� a«ì 
Zp�c�pµ jpä E�µ�p�ø �³ Gpbpø. D�pìp �p³p�µìa³p Oä�pµø�päĀµ� 
ìĞ³b¾«�ì�päø j�p ¨¾««p¨ø�ėp AĀìä�c�øĀµ� aĀ� C�ä�ìøĀì.



Liturgische Gewänder, Kreuzzeichen und 
Kniebeugen
D�p äĀ÷päpµ Zp�c�pµ jpì G¾øøpìj�pµìøpì, Ę�p j�p �p�pä«�c�pµ «�øĀä��ìc�pµ GpĘäµjpä, j�p ¨Āµìøė¾«« �pìøa«øpøpµ KäpĀĨĨp�c�pµ Āµj 
j�p Ĩa�«äp�c�pµ Kµ�pbpĀ�pµ, ì�µj AĀìjäĀc¨ ė¾µ Dp³Āø Āµj E�ä�Āäc�ø. Jpjpä j�pìpä A¨ø �ìø ø�p� �µ jpä Täaj�ø�¾µ ėpäĘĀäĨp«ø Āµj j�pµø 
jaĨĀ, j�p G«äĀb��pµ aµ jaì MĞìøpä�Ā³ jpä Gp�pµĘaäø C�ä�ìø� ĨĀ pä�µµpäµ.

Liturgische Gewänder
SĞ³b¾«�ìc�p K«p�jĀµ� �ąä ėpäìc��pjpµp 
R¾««pµ Āµj Aµ«äììp

Kreuzzeichen
Gpìøp jpì Sp�pµì Āµj jpä Eä�µµpäĀµ� 
aµ C�ä�ìø� Oá�pä

Kniebeugen
AĀìjäĀc¨ jpä Dp³Āø Āµj E�ä�Āäc�ø ė¾ä 
G¾øø



Der Wandlungsprozess als lebendiges Zeugnis
D�p Waµj«Āµ� Ęä�äpµj jpä EĀc�aä�ìø�p�p�pä �ìø p�µ Ĩpµøäa«pì MĞìøpä�Ā³ jpì ¨aø�¾«�ìc�pµ G«aĀbpµì. Iµ ³p�äpäpµ 
aĀ�p�µaµjpä�¾«�pµjpµ R�øpµ ė¾««Ĩ�p�ø ì�c� j�p VpäĘaµj«Āµ� ė¾µ Bä¾ø Āµj Wp�µ �µ jpµ Lp�b Āµj jaì B«Āø C�ä�ìø�, j�p ìp�µp äpa«p 
Gp�pµĘaäø bpĨpĀ�pµ.

Die Darbringung
Bp� jpä Gabpµbpäp�øĀµ� 
Ępäjpµ Bä¾ø Āµj Wp�µ ĨĀ³ 
A«øaä �pbäac�ø Āµj �ąä j�p 
Waµj«Āµ� ė¾äbpäp�øpø. D�pìp 
Gabpµ ìĞ³b¾«�ì�päpµ j�p 
H�µ�abp jpä G«äĀb��pµ.

Die Epiklese
Iµ j�pìp³ �p�«��pµ M¾³pµø 
Ę�äj jpä Hp�«��p Gp�ìø 
aµ�päĀ�pµ, Ā³ j�p Waµj«Āµ� 
jpä Gabpµ ĨĀ ė¾««Ĩ�p�pµ. Dpä 
Pä�pìøpä «p�ø ìp�µp Häµjp 
ąbpä j�p Oá�pä�abpµ.

Die Wandlungsworte
Dpä Pä�pìøpä ìáä�c�ø j�p W¾äøp 
C�ä�ìø� ė¾³ «pøĨøpµ 
Abpµj³a�«. Iµ j�pìp³ 
M¾³pµø ė¾««Ĩ�p�ø ì�c� j�p 
p��pµø«�c�p Waµj«Āµ� jpä 
Gabpµ.

Die Elevation
D�p �pĘaµjp«øpµ Gabpµ 
Ępäjpµ jpä Gp³p�µjp 
�pĨp��ø. D�pìpä M¾³pµø 
³aä¨�päø jpµ HÈ�páĀµ¨ø jpä 
pĀc�aä�ìø�ìc�pµ Waµj«Āµ�.



Die Rolle der Musik in der Missa Tridentina
Dpä �äp�¾ä�aµ�ìc�p C�¾äa« Āµj j�p á¾«Ğá�¾µp Mpìì¨¾³á¾ì�ø�¾µ áää�pµ ìp�ø Ja�ä�Āµjpäøpµ j�p ³Āì�¨a«�ìc�p Täaj�ø�¾µ jpä M�ììa 
Tä�jpµø�µa.

Gregorianischer Choral
Dpä p�µìø�³³��p �äp�¾ä�aµ�ìc�p Gpìaµ� b�«jpø jaì FĀµja³pµø 
jpä «�øĀä��ìc�pµ MĀì�¨. Sp�µp ìøäpµ�p, ¨¾µøp³á«aø�ėp SøäĀ¨øĀä 
��«ø ìp�ø Ja�ä�Āµjpäøpµ a«ì Āµėpääąc¨baäpì ZpĀ�µ�ì jpì 
G«aĀbpµì.

Polyphone Messen
D�p ³p�äìø�³³��pµ K¾³á¾ì�ø�¾µpµ päĘp�øpäøpµ jpµ 
³Āì�¨a«�ìc�pµ AĀìjäĀc¨ jpä L�øĀä��p. S�p ėpäb�µjpµ 
ėpäìc��pjpµp Sø�³³pµ ĨĀ p�µp³ ¨¾³á«pĝpµ, �aä³¾µ�ìc�pµ 
GaµĨpµ.



Die Bedeutung der liturgischen Stille
ZĘ�ìc�pµ jpµ Gpìäµ�pµ Āµj jpµ ä�øĀp««pµ Haµj«Āµ�pµ ìá�p«ø j�p «�øĀä��ìc�p Sø�««p p�µp pbpµì¾ Ę�c�ø��p R¾««p. D�pìp M¾³pµøp 
jpì Sc�Ęp��pµì b�pøpµ jpµ G«äĀb��pµ RaĀ³ �ąä ápäìÈµ«�c�p Mpj�øaø�¾µ Āµj ¨¾µøp³á«aø�ėp Gpbpøp. Iµ j�pìpµ ìø�««pµ Iµøpäėa««pµ 
øä�øø j�p Gp�pµĘaäø G¾øøpì ¾�ø jpĀø«�c�pä ĨĀøa�p, ja j�p AbĘpìpµ�p�ø ė¾µ MĀì�¨ jaì HpäĨ È��µpø Āµj jaì Iµµpäp ĨĀä Bp�p�µĀµ� 
³�ø jp³ Hp�«��pµ p�µ«äjø.

Meditation
Sø�««p M¾³pµøp �ąä ápäìÈµ«�c�p Rp�«pĝ�¾µ 
Āµj Gpbpø

Kontemplation
T�p�p Bpøäac�øĀµ� jpä �Èøø«�c�pµ 
MĞìøpä�pµ

Innere Einkehr
Zp�ø �ąä ìá�ä�øĀp««p EäµpĀpäĀµ� Āµj 
Bp�p�µĀµ� ³�ø G¾øø



Der Einsatz von Instrumenten
D�p Oä�p« Āµj aµjpäp «�øĀä��ìc�p IµìøäĀ³pµøp øäa�pµ ³a÷�pb«�c� ĨĀä Aø³¾ìá�ääp jpä Mpììp bp�. I�äp �³á¾ìaµøpµ K«äµ�p, ¾�ø �µ 
¨Āµìøė¾«« �p�päø��øpµ, �ä¾÷pµ IµìøäĀ³pµøpµ jaä�pb¾øpµ, Āµøpä³a«pµ j�p �p�pä«�c�pµ M¾³pµøp Āµj ėpäb�µjpµ j�p Gp³p�µjp jĀäc� 
p�µpµ �p³p�µìa³pµ, pä�abpµpµ K«aµ�.

Orgel
Ma¥pìøäø�ìc�pì IµìøäĀ³pµø ĨĀä 
Bp�«p�øĀµ� jpä L�øĀä��p

Glocken
S��µa«p �ąä Ę�c�ø��p M¾³pµøp �³ 
G¾øøpìj�pµìø

Andere Instrumente
Eä�äµĨpµjp K«äµ�p �ąä bpì¾µjpäp 
Aµ«äììp



Laiengesang versus Schola Cantorum
Iµ jpä M�ììa Tä�jpµø�µa ��µjpø p�µp �µøpäpììaµøp Wpc�ìp«Ę�ä¨Āµ� ĨĘ�ìc�pµ jp³ ìá¾µøaµpµ La�pµ�pìaµ� Āµj jp³ j�ìĨ�á«�µ�päøpµ 
Gpìaµ� jpä Sc�¾«a Caµø¾äĀ³ ìøaøø.

Schola Cantorum
Dpä áä¾�pìì�¾µp««p C�¾ä Ęa�äø jĀäc� ìp�µp áääĨ�ìp, ¨Āµìøė¾««p 
Daäb�pøĀµ� jaì ìa¨äa«p N�ėpaĀ jpä «�øĀä��ìc�pµ MĀì�¨. D�p 
�pìc�Ā«øpµ Sø�³³pµ øäa�pµ j�p ¨¾³á«pĝpµ �äp�¾ä�aµ�ìc�pµ 
Gpìäµ�p ³�ø bpì¾µjpäpä S¾ä��a«ø ė¾ä.

Laiengesang
Dpä �p³p�µìa³p Gpìaµ� jpä G«äĀb��pµ bä�µ�ø j�p ápäìÈµ«�c�p, 
pä«pbøp FäÈ³³��¨p�ø jpä Gp³p�µjp ĨĀ³ AĀìjäĀc¨. D�pìp F¾ä³ 
jpì Gpìaµ�ì ìøää¨ø jaì Gp³p�µìc�a�øì�p�ą�« Āµj pä³È�«�c�ø 
j�p a¨ø�ėp Tp�«µa�³p a³ «�øĀä��ìc�pµ Gpìc�p�pµ.



Musik als Gebetsform und meditative Praxis
Jpjp ³Āì�¨a«�ìc�p Daäb�pøĀµ� �µ jpä M�ììa Tä�jpµø�µa �Āµ��päø a«ì p�µp F¾ä³ jpì Gpbpøì. Dpä Gpìaµ� pä�pbø j�p Spp«p Āµj �ą�äø 
j�p G«äĀb��pµ �µ p�µpµ ZĀìøaµj jpä Mpj�øaø�¾µ Āµj K¾µøp³á«aø�¾µ. MĀì�¨ Ę�äj ì¾³�ø ĨĀ p�µp³ jĞµa³�ìc�pµ Mpj�Ā³, jaì jaì 
HpäĨ bpäą�äø, jpµ Gp�ìø bpäĀ���ø Āµj p�µp ìá�ä�øĀp««p Täaµì�¾ä³aø�¾µ bpĘ�ä¨ø.

Erhebung der Seele
MĀì�¨ a«ì M�øøp« ĨĀä ìá�ä�øĀp««pµ 
Eä�È�Āµ�

Meditative Wirkung
K«äµ�p a«ì H�«�p ĨĀä �µµpäpµ 
Sa³³«Āµ�

Transformation
Sá�ä�øĀp««p VpääµjpäĀµ� jĀäc� 
³Āì�¨a«�ìc�pì Eä«pbpµ



Barocke Liturgie 3 Glanz und Kritik
D�p baä¾c¨p L�øĀä��p pµøìøaµj a«ì ¨äa�øė¾««pì IµìøäĀ³pµø jpä Gp�pµäp�¾ä³aø�¾µ, jaì jaäaĀ� abĨ�p«øp, jpµ G«äĀb��pµ �µ p�µpä Zp�ø 
ø�p��äp��pµjpä äp«���Èìpä U³Ęä«ĨĀµ�pµ p�µp ¨«aäp, ìøäa�«pµjp B¾øìc�a�ø jpä H¾��µĀµ� Āµj EäµpĀpäĀµ� ĨĀ ėpä³�øøp«µ. 
M¾µĀ³pµøa«p K�äc�pµaäc��øp¨øĀä, áäĀµ¨ė¾««p Pä¾Ĩpìì�¾µpµ Āµj ¾áĀ«pµøp Dp¨¾äaø�¾µpµ ì¾««øpµ jpµ Tä�Ā³á� jpì G«aĀbpµì 
ìĞ³b¾«�ì�päpµ Āµj j�p Mac�ø jpä K�äc�p jp³¾µìøä�päpµ.

Prachtvolle Kirchenarchitektur
Baä¾c¨p K�äc�pµ a«ì AĀìjäĀc¨ �Èøø«�c�pä Hpää«�c�¨p�ø

Festliche Prozessionen
Ö��pµø«�c�p Dp³¾µìøäaø�¾µpµ jpì G«aĀbpµì Āµj jpä ¨�äc�«�c�pµ 
Mac�ø



Neue Andachtsformen und 
ihre Wirkung
D�p Baä¾c¨Ĩp�ø bäac�øp aĀc� �µµ¾ėaø�ėp F¾ä³pµ jpä Aµjac�ø �päė¾ä, Ę�p j�p 
E�µ�ą�äĀµ� �µøpµì�ėpä Däp�-SøĀµjpµ-Aµjac�øpµ a³ Kaä�äp�øa�. D�pìp Päaĝ�ì 
pä³È�«�c�øp pì jpµ G«äĀb��pµ, ø�p� �µ j�p Paìì�¾µ C�ä�ìø� p�µĨĀøaĀc�pµ Āµj 
p�µp p³¾ø�¾µa«p VpäbĀµjpµ�p�ø ³�ø ìp�µp³ «p�jė¾««pµ Oá�pä ĨĀ pä«pbpµ, 
Ęaì j�p ápäìÈµ«�c�p FäÈ³³��¨p�ø pä�pb«�c� ėpäø�p�øp.

1 Einführung neuer Andachten
EµøĘ�c¨«Āµ� �µøpµì�ėpä Gpbpøì�¾ä³pµ

2 Vertiefung der Passion
F¾¨Āì aĀ� jaì Lp�jpµ C�ä�ìø�

3 Emotionale Verbundenheit
Søää¨Āµ� jpä ápäìÈµ«�c�pµ BpĨ�p�Āµ� ĨĀ C�ä�ìøĀì



Das Spannungsfeld zwischen Prunk und innerer 
Andacht
ZĘ�ìc�pµ jpä äĀ÷päpµ Päac�ø jpä baä¾c¨pµ L�øĀä��p Āµj jpä Sp�µìĀc�ø µac� �µµpäpä, ìø�««pä K¾µøp³á«aø�¾µ pµøĘ�c¨p«øp ì�c� p�µ 
ìáaµµĀµ�ìäp�c�pì Wpc�ìp«ìá�p«.

Äußere Pracht
D�p bpp�µjäĀc¨pµjp Äìø�pø�¨ jpä baä¾c¨pµ L�øĀä��p 
³aµ��pìø�päøp ì�c� �µ áääc�ø��pµ K�äc�pµääĀ³pµ, ėpä�¾«jpøpµ 
A«øääpµ Āµj aĀ�Ępµj��pµ Zpäp³¾µ�pµ. D�pìp ė�ìĀp««p 
ÜbpäĘä«ø��Āµ� ì¾««øp jpµ Tä�Ā³á� jpì G«aĀbpµì 
ìĞ³b¾«�ì�päpµ.

Innere Andacht
I³ Gp�pµìaøĨ jaĨĀ ìøaµj j�p Sp�µìĀc�ø µac� ìø�««pä 
K¾µøp³á«aø�¾µ Āµj ápäìÈµ«�c�pä G¾øøpìbp�p�µĀµ�. V�p«p 
ìĀc�øpµ �µ ìc�«�c�øpµ RäĀ³pµ Āµj ³pj�øaø�ėpä Sø�««p p�µp 
ø�p�päp ìá�ä�øĀp««p Eä�a�äĀµ�.

Wä�äpµj p�µ��p j�p bpp�µjäĀc¨pµjp Äìø�pø�¨ a«ì p�µp Iµìá�äaø�¾µìãĀp««p Ępäøpøpµ, �¾äjpäøpµ aµjpäp p�µp Rąc¨bpì�µµĀµ� aĀ� p�µp 
äp�µpäp, Ępµ��pä ³�øøp«³ä÷��p AĀìjäĀc¨ì�¾ä³ jpì G«aĀbpµì.



Liturgische Reformen im 
Zeitalter der Aufklärung
M�ø jp³ AĀ�¨¾³³pµ jpä AĀ�¨«ääĀµ� ìpøĨøp jpä Raø�¾µa«�ì³Āì p�µ 
jpĀø«�c�pì Zp�c�pµ: Eä ��µøpä�äa�øp j�p ³Ğìø�ìc�pµ E«p³pµøp jpä L�øĀä��p. 
D�p �«äĀb��p Wp«ø ĘĀäjp ³�ø p�µpä µpĀpµ, ¨ä�ø�ìc�pµ Bä�««p bpøäac�øpø, �µ jpä 
a«øp WĀµjpä Āµj ąbpäµaøąä«�c�p Zp�c�pµ aĀ� jpµ Päą�ìøaµj ¨a³pµ. Eì Ęaä 
p�µp Ääa, �µ jpä ³aµ �¾äjpäøp, jaìì G«aĀbp aĀc� ³�ø VpäµĀµ�ø �aä³¾µ�päpµ 
³ąììp.

1
Rationalismus
Kä�ø�ìc�p Bpøäac�øĀµ� ³Ğìø�ìc�pä E«p³pµøp

2
Hinterfragung
Päą�Āµ� a«øpä WĀµjpä Āµj Zp�c�pµ

3
Harmonisierung
Søäpbpµ µac� Vpäp�µbaä¨p�ø ė¾µ G«aĀbp Āµj VpäµĀµ�ø



Die Einführung 
volkssprachlicher Gebete
I³ ZĀ�p jpä AĀ�¨«ääĀµ� �aµj jpä Waµjp« aĀc� �µ jpä Sáäac�p ìøaøø. Npbpµ 
jpä øäaj�ø�¾µp««pµ «aøp�µ�ìc�pµ L�øĀä��p jäaµ�pµ �³³pä ³p�ä Gpbpøp �µ jpä 
MĀøøpäìáäac�p jpä G«äĀb��pµ �µ jpµ G¾øøpìj�pµìø p�µ. D�pìp ìáäac�«�c�p 
Ö��µĀµ� ì¾««øp jpµ Mpµìc�pµ �p«�pµ, j�p BpjpĀøĀµ� jpä «�øĀä��ìc�pµ Tpĝøp 
bpììpä ĨĀ pä�aììpµ Āµj ��äpµ G«aĀbpµ �µøpµì�ėpä ĨĀ «pbpµ.

Verständlichkeit
Gpbpøp �µ jpä MĀøøpäìáäac�p �ąä 
bpììpäpì Vpäìøäµjµ�ì

Teilnahme
Eä�È�øp Bpøp�«��Āµ� jpä 
G«äĀb��pµ a³ G¾øøpìj�pµìø

Persönlicher Bezug
Søää¨päp p³¾ø�¾µa«p Vpäb�µjĀµ� ĨĀä L�øĀä��p



Katechetische Elemente als Brücke zwischen 
Erklärung und Erleben
D�p «�øĀä��ìc�pµ Rp�¾ä³pµ �µ j�pìpä Zp�ø ��µ�pµ Haµj �µ Haµj ³�ø p�µp³ �pìøp��päøpµ Bpjąä�µ�ì, jpµ G«äĀb��pµ jpµ ø�p�päpµ S�µµ 
jpä Mpììp ĨĀ ėpä³�øøp«µ. D�pì �ą�äøp ĨĀ p�µpä «pbpµj��päpµ Āµj bpĘĀììøpäpµ Tp�«µa�³p a³ G¾øøpìj�pµìø.

Einführung von Erklärmessen
D�p jpøa�««�päøp Eä«äĀøpäĀµ� jpä 
«�øĀä��ìc�pµ R�øpµ pä³È�«�c�øp jpµ 
G«äĀb��pµ p�µ ø�p�päpì Vpäìøäµjµ�ì jpä 
�p�«��pµ Mpììp.

Vertieftes Verständnis
DĀäc� j�p ìĞìøp³aø�ìc�p Vpä³�øø«Āµ� 
jpì «�øĀä��ìc�pµ W�ììpµì ĘĀäjp jpµ 
G«äĀb��pµ jpä Rp�c�øĀ³ jpä ¨�äc�«�c�pµ 
Täaj�ø�¾µ päìc�«¾ììpµ.

Bewusstere Teilnahme
D�p ¨aøpc�pø�ìc�pµ Bp³ą�Āµ�pµ 
�ą�äøpµ ĨĀ p�µpä a¨ø�ėpäpµ Āµj 
äp�«p¨ø�päøpäpµ Bpøp�«��Āµ� jpä G«äĀb��pµ 
a³ G¾øøpìj�pµìø.



Aktive Einbindung der Laien
E�µ Ĩpµøäa«pä Aìáp¨ø jpä Rp�¾ä³pµ Ęaä j�p ėpäìøää¨øp Paäø�Ĩ�áaø�¾µ jpä G«äĀb��pµ. D�p L�øĀä��p ĘĀäjp ì¾ �pìøa«øpø, jaìì µ�c�ø µĀä 
jpä Pä�pìøpä, ì¾µjpäµ j�p �aµĨp Gp³p�µjp �µ jpµ Ab«aĀ� p�µ�pbĀµjpµ ĘĀäjp.

Lesungen durch Laien
D�p E�µb�µjĀµ� ė¾µ La�pµ �µ j�p 
Sc�ä��ø«pìĀµ�pµ pä³È�«�c�ø p�µp j�äp¨øp 
Tp�«µa�³p a³ W¾äø�¾øøpìj�pµìø.

Rituelle Beteiligung
DĀäc� j�p a¨ø�ėp M�øĘ�ä¨Āµ� bp� 
«�øĀä��ìc�pµ Haµj«Āµ�pµ Ę�äj j�p 
Gp³p�µjp ĨĀ³ «pbpµj��pµ Tp�« jpä Fp�pä.

Gemeinsamer Gesang
Daì �p³p�µìa³p S�µ�pµ ìc�a��ø p�µpµ 
«pbpµj��pµ D�a«¾� ĨĘ�ìc�pµ a««pµ 
Tp�«µp�³päµ jpì G¾øøpìj�pµìøpì.



Regionale Anpassungen und ihre 
Spannungsfelder
Tä¾øĨ jpì Bpìøäpbpµì µac� p�µpä Āµ�ėpäìp««pµ L�øĀä��p bäac�øpµ äp��¾µa«p Täaj�ø�¾µpµ Āµj BääĀc�p Ęp�øpä��µ Uµøpäìc��pjp �µ jpµ 
G¾øøpìj�pµìø. D�pìp AµáaììĀµ�pµ ì¾ä�øpµ p�µpäìp�øì �ąä p�µp ìøää¨päp Ijpµø���¨aø�¾µ jpä G«äĀb��pµ, �ą�äøpµ aµjpäpäìp�øì abpä aĀc� 
ĨĀ p�µp³ SáaµµĀµ�ì�p«j ĨĘ�ìc�pµ Āµ�ėpäìp««pµ N¾ä³pµ Āµj «¾¨a«pä Päaĝ�ì.

Lokale Traditionen
Rp��¾µa«p BääĀc�p Ę�p Pä¾Ĩpìì�¾µpµ 
Āµj V¾«¨ì�pìøp áää�pµ j�p «¾¨a«p 
«�øĀä��ìc�p Ijpµø�øäø Āµj ìc�a��pµ p�µp 
ø�p�p Vpäb�µjĀµ� ĨĀä �p�³�ìc�pµ 
G«aĀbpµìáäaĝ�ì.

Universelle Normen
D�p äÈ³�ìc�p L�øĀä��p ìøäpbø µac� 
E�µ�p�ø«�c�¨p�ø �µ jpä Fp�pä jpä �p�«��pµ 
Mpììp, Ā³ j�p Āµ�ėpäìp««p NaøĀä jpä 
K�äc�p ĨĀ bpĘa�äpµ.

Dialog zwischen Tradition und 
Einheit
Dpä «�øĀä��ìc�p D�ì¨Āäì ìĀc�ø µac� p�µp³ 
aĀì�pĘ¾�pµpµ Vpä�ä«øµ�ì ĨĘ�ìc�pµ 
«¾¨a«pä Ijpµø�øäø Āµj Āµ�ėpäìp««pä E�µ�p�ø 
jpä K�äc�p.



Moderne Kritik und 
Reflexion über das 
Übernatürliche
Dpä Raø�¾µa«�ì³Āì �¾äjpäøp µ�c�ø µĀä j�p bpìøp�pµjpµ «�øĀä��ìc�pµ F¾ä³pµ 
�päaĀì, ì¾µjpäµ �ą�äøp aĀc� ĨĀ p�µp³ aµ�a«øpµjpµ D�ì¨Āäì ąbpä jaì 
Übpäµaøąä«�c�p. Kä�ø�¨pä aä�Ā³pµø�päøpµ, jaìì p�µp ĨĀ ìøaä¨p Bpø¾µĀµ� jpì 
MĞìø�ìc�pµ Āµj SĞ³b¾«�ìc�pµ jpµ ZĀ�aµ� ĨĀä VpäµĀµ�ø päìc�Ępäp. 
G«p�c�Ĩp�ø�� b«�pb abpä aĀc� jpä WĀµìc� bpìøp�pµ, jpµ Mpµìc�pµ j�p 
ø�p�p, øäaµìĨpµjpµøp D�³pµì�¾µ jpì G¾øøpìj�pµìøpì µa�pĨĀbä�µ�pµ.

Rationalistische Kritik
H�µøpä�äa�Āµ� ³Ğìø�ìc�pä 
Āµj ìĞ³b¾«�ìc�pä E«p³pµøp

Bewahrung der 
Transzendenz
Bp³ą�Āµ�pµ, j�p ìá�ä�øĀp««p 
T�p�p ĨĀ pä�a«øpµ

Balanceakt
SĀc�p µac� G«p�c��pĘ�c�ø ĨĘ�ìc�pµ VpäµĀµ�ø Āµj MĞìø�¨



Die Liturgie in der Zeit des Ultramontanismus
Iµ p�µpä Ääa, �µ jpä j�p Vpäb�µjĀµ� ĨĀä Ĩpµøäa«pµ AĀø¾ä�øäø Āµøpä R¾³ aµ BpjpĀøĀµ� �pĘaµµ, ėpäìøää¨øp ì�c� j�p «�øĀä��ìc�p TäpĀp 
ĨĀ Paáìø Āµj äÈ³�ìc�pä Täaj�ø�¾µ.

Päpstliche Autorität
D�p Ĩpµøäa«p R¾««p jpì 
Paáìøpì ĘĀäjp jĀäc� j�p 
Ā«øäa³¾µøaµp BpĘp�Āµ� 
ìøaä¨ bpø¾µø Āµj �p�pìø��ø. 
D�p K�äc�p ìa� �³ Paáìø jpµ 
Ā«ø�³aø�ėpµ Gaäaµøpµ jpä 
«�øĀä��ìc�pµ E�µ�p�ø.

Römische Tradition
D�p ��ìø¾ä�ìc�p K¾µø�µĀ�øäø jpä 
äÈ³�ìc�pµ L�øĀä��p ĘĀäjp a«ì 
Ępìpµø«�c�pì E«p³pµø jpä 
¨�äc�«�c�pµ Ijpµø�øäø 
�päė¾ä�p�¾bpµ. A«øp R�øpµ 
Āµj BääĀc�p pä�Ā�äpµ p�µp 
µpĀp Wpäøìc�äøĨĀµ�.

Liturgische Einheit
Daì Søäpbpµ µac� p�µpä 
Āµ�ėpäìp««pµ «�øĀä��ìc�pµ 
Päaĝ�ì áää�øp j�pìp Eá¾c�p. 
D�p p�µ�p�ø«�c�p Fp�pä jpä 
L�øĀä��p ĘĀäjp ĨĀ³ 
ì�c�øbaäpµ Zp�c�pµ jpä 
¨�äc�«�c�pµ E�µ�p�ø.

Lokale Anpassung
Tä¾øĨ jpì Søäpbpµì µac� 
E�µ�p�ø b«�pbpµ bp�äpµĨøp 
äp��¾µa«p Vaä�aø�¾µpµ 
pä�a«øpµ, j�p jaì «¾¨a«p 
¨Ā«øĀäp««p Eäbp ³�ø jpä 
äÈ³�ìc�pµ Täaj�ø�¾µ �µ 
E�µ¨«aµ� bäac�øpµ.



Dogmatisierung der 
Unfehlbarkeit
Paáìø P�Āì IX. øäaø ³�ø ìp�µpä Bpø¾µĀµ� jpä áäáìø«�c�pµ Uµ�p�«baä¨p�ø �päė¾ä 
Āµj ìøää¨øp ì¾ jpµ AµìáäĀc�, jaìì jpä Paáìø jaì «pøĨøp W¾äø �µ Fäa�pµ jpä 
L�øĀä��p �abpµ ³ąììp. D�pìp j¾�³aø�ìc�p Vpä¨ąµjĀµ� �ą�äøp ĨĀ p�µp³ 
ø�p��äp��pµjpµ Sp«bìøėpäìøäµjµ�ì jpä K�äc�p, �µ jp³ j�p «�øĀä��ìc�p Päaĝ�ì 
a«ì Āµėpääąc¨baä Āµj ė¾µ �Èøø«�c�pä AĀø¾ä�øäø �p¨pµµĨp�c�µpø �a«ø.

1
Verkündung der Unfehlbarkeit
D¾�³aø�ìc�p Fpìø«p�Āµ� áäáìø«�c�pä AĀø¾ä�øäø

2
Liturgische Konsequenzen
Søää¨päp Zpµøäa«�ì�päĀµ� jpä G¾øøpìj�pµìøáäaĝ�ì

3
Theologische Debatte
D�ì¨Āìì�¾µpµ ąbpä j�p Rp�c�Ęp�øp áäáìø«�c�pä AĀø¾ä�øäø



Neue Feste und Andachten
D�p Zp�ø jpì U«øäa³¾µøaµ�ì³Āì bäac�øp p�µp Rp��p µpĀpä «�øĀä��ìc�pä Fpìøp 
Āµj Aµjac�øì�¾ä³pµ �päė¾ä. Iµìbpì¾µjpäp ĘĀäjp jaì Fpìø jpì Hp�«��ìøpµ 
HpäĨpµì JpìĀ p�µ�p�ą�äø, jaì j�p Āµpä³pìì«�c�p L�pbp C�ä�ìø� 
ìĞ³b¾«�ì�päpµ ì¾««øp. D�pìp NpĀpäĀµ�pµ j�pµøpµ jaĨĀ, jpµ G«äĀb��pµ 
ĨĀìäøĨ«�c�p ìá�ä�øĀp««p Oä�pµø�päĀµ�ìáĀµ¨øp ĨĀ b�pøpµ Āµj j�p p³¾ø�¾µa«p 
FäÈ³³��¨p�ø �µ Zp�øpµ �pìp««ìc�a�ø«�c�pä Uµì�c�pä�p�øpµ ĨĀ ìøää¨pµ.

Herz-Jesu-Fest
Fp�pä jpä L�pbp C�ä�ìø� ĨĀä 
Mpµìc��p�ø

Marianische Andachten
Vpäìøää¨øp Vpäp�äĀµ� jpä 
JĀµ��äaĀ Maä�a

Eucharistische Anbetung
Iµøpµì�ė�päĀµ� jpä Vpäp�äĀµ� jpì A««pä�p�«��ìøpµ



Eucharistische Anbetung als 
Ausdruck tiefer Frömmigkeit
E�µp �µøpµì�ėp F¾ä³ jpä G¾øøpìėpäp�äĀµ�, j�p a«ì EĀc�aä�ìø�ìc�p AµbpøĀµ� 
bp¨aµµø ĘĀäjp, �pĘaµµ aµ BpjpĀøĀµ�. G«äĀb��p Ĩ¾�pµ pì ė¾ä, �µ ìø�««pä 
Aµjac�ø ė¾ä jp³ A««pä�p�«��ìøpµ A«øaä ĨĀ ėpäĘp�«pµ, Ā³ �µ jpä 
K¾µøp³á«aø�¾µ j�p Gp�pµĘaäø C�ä�ìø� ápäìÈµ«�c� ĨĀ pä«pbpµ. D�pìp Päaĝ�ì 
Āµøpäìøä�c� j�p BpjpĀøĀµ� jpä Mpììp a«ì ZpµøäĀ³ jpì G«aĀbpµì«pbpµì 
Āµj a«ì Oäø, aµ jp³ jaì Āµpäìc�ąøøpä«�c�p L�c�ø jpä �Èøø«�c�pµ L�pbp 
¾��pµbaä Ę�äj.

1 Einführung der Praxis
Eøab«�päĀµ� äp�p«³ä÷��pä AµbpøĀµ�ìĨp�øpµ

2 Vertiefung der Andacht
Wac�ìpµjp BpjpĀøĀµ� ápäìÈµ«�c�pä K¾µøp³á«aø�¾µ

3 Liturgische Integration
E�µb�µjĀµ� �µ jpµ äp�Ā«ääpµ G¾øøpìj�pµìø



Nationale und internationale liturgische 
Kongresse
A«ì AĀìjäĀc¨ jpä �«¾ba«pµ «�øĀä��ìc�pµ E�µ�p�ø ¾ä�aµ�ì�päøp j�p K�äc�p µaø�¾µa«p Āµj �µøpäµaø�¾µa«p K¾µ�äpììp, j�p ĨĀä Fpìø��Āµ� 
jpä ¨�äc�«�c�pµ Ijpµø�øäø Āµj Wp�øpäpµøĘ�c¨«Āµ� «�øĀä��ìc�pä Täaj�ø�¾µpµ bp�øäĀ�pµ.

Internationale 
Zusammenkünfte
D�p �ä¾÷pµ «�øĀä��ìc�pµ K¾µ�äpììp 
bäac�øpµ Gp�ìø«�c�p Āµj T�p¾«¾�pµ aĀì 
a««pä Wp«ø ĨĀìa³³pµ, Ā³ j�p E�µ�p�ø jpä 
K�äc�p ĨĀ jp³¾µìøä�päpµ.

Theologischer Austausch
Iµ �µøpµì�ėpµ D�ì¨Āìì�¾µpµ ĘĀäjpµ 
«�øĀä��ìc�p AĀìjäĀc¨ì�¾ä³pµ aµa«Ğì�päø 
Āµj Ęp�øpäpµøĘ�c¨p«ø, Ę¾bp� j�p Täaj�ø�¾µ 
bpĘa�äø ĘĀäjp.

Kulturelle Vielfalt
Tä¾øĨ ¨Ā«øĀäp««pä Uµøpäìc��pjp �µ jpä 
Päaĝ�ì Āµj �³ AĀìjäĀc¨ Ĩp��øp ì�c� j�p 
ø�p�p VpäbĀµjpµ�p�ø jpä Ęp«øĘp�øpµ 
K�äc�p �µ jpä L�øĀä��p.



Erneuerung durch Tradition
Tä¾øĨ jpì aĀ�¨¾³³pµjpµ M¾jpäµ�ì�päĀµ�ìjäĀc¨ì �p«aµ� pì jpä K�äc�p, ��äp Täaj�ø�¾µ a«ì QĀp««p jpä EäµpĀpäĀµ� ĨĀ µĀøĨpµ. D�p 
Rąc¨bpì�µµĀµ� aĀ� j�p a«øp, p�äĘąäj��p L�øĀä��p ėpä³�øøp«øp jpµ G«äĀb��pµ jaì Gp�ą�«, aĀ� p�µp³ �pìøpµ FĀµja³pµø ĨĀ ìøp�pµ.

Historische Wurzeln
BpĘa�äĀµ� a«øpä R�øpµ Āµj GpbääĀc�p 
a«ì ¨¾ìøbaäpì Eäbp jpä K�äc�p, jaì ąbpä 
Gpµpäaø�¾µpµ Ęp�øpä�p�pbpµ ĘĀäjp.

Zeitlose Weisheit
NĀøĨĀµ� øäaj�ø�¾µp««pä Lp�äpµ �ąä 
³¾jpäµp HpäaĀì�¾äjpäĀµ�pµ, Ę¾bp� j�p 
Wp�ì�p�ø jpä Ja�ä�Āµjpäøp a«ì 
Oä�pµø�päĀµ� j�pµø.

Lebendige Tradition
Iµøp�äaø�¾µ ��ìø¾ä�ìc�pä E«p³pµøp �µ j�p 
Ĩp�ø�pµÈìì�ìc�p Päaĝ�ì, Ę¾jĀäc� 
Täaj�ø�¾µ «pbpµj�� Āµj äp«pėaµø b«p�bø.



Das Zweite Vatikanische Konzil 3 Ein 
Wendepunkt
Daì ZĘp�øp Vaø�¨aµ�ìc�p K¾µĨ�« ĘĀäjp ³�ø jp³ Z�p« p�µbpäĀ�pµ, j�p L�øĀä��p Āµj jaì Lpbpµ jpä K�äc�p �µ p�µpµ «pbpµj��pµ D�a«¾� 
³�ø jpä ³¾jpäµpµ Wp«ø ĨĀ �ą�äpµ, ¾�µp jabp� j�p �p�«��pµ Täaj�ø�¾µpµ ĨĀ ĨpäìøÈäpµ.

Konzilseröffnung 1962
D�p �p�pä«�c�p EäÈ��µĀµ� jpì 
K¾µĨ�«ì ³aä¨�päøp jpµ Bp��µµ 
p�µpä Zp�ø jpä EäµpĀpäĀµ� �µ 
jpä K�äc�p, ³�ø jp³ Z�p« p�µpä 
ø�p��äp��pµjpµ «�øĀä��ìc�pµ 
Rp�¾ä³.

Sacrosanctum 
Concilium
D�p Vpäabìc��pjĀµ� jpä 
L�øĀä��p¨¾µìø�øĀø�¾µ «p�øp jpµ 
GäĀµjìøp�µ �ąä p�µp päµpĀpäøp 
L�øĀä��p, j�p jpµ F¾¨Āì aĀ� 
j�p a¨ø�ėp Tp�«µa�³p jpä 
G«äĀb��pµ ìpøĨøp.

Liturgische 
Erneuerung
D�p ìc�ä�øøĘp�ìp E�µ�ą�äĀµ� 
jpä Rp�¾ä³pµ pä³È�«�c�øp 
jpµ G«äĀb��pµ p�µp ø�p�päp 
Āµj Āµ³�øøp«baäpäp Eä�a�äĀµ� 
jpì Hp�«��pµ �³ G¾øøpìj�pµìø.

Bleibende Wirkung
D�p µac�¨¾µĨ�«�aäp P�aìp 
�ą�äøp ĨĀ p�µpä jaĀpä�a�øpµ 
EäµpĀpäĀµ� jpä L�øĀä��p, j�p 
b�ì �pĀøp jaì Lpbpµ jpä 
K�äc�p áää�ø.



Sacrosanctum Concilium: 
Der Wegweiser der Reform
A«ì jaì Ĩpµøäa«p D¾¨Ā³pµø jpì K¾µĨ�«ì jp��µ�päøp jaì Sacä¾ìaµcøĀ³ 
C¾µc�«�Ā³ jpµ Ra�³pµ �ąä j�p «�øĀä��ìc�p EäµpĀpäĀµ�. Eì �¾äjpäøp p�µp 
Mpììp, j�p jpµ G«äĀb��pµ µ�c�ø µĀä áaìì�ė áaìì�päpµ «äììø, ì¾µjpäµ ì�p �µ 
p�µp³ «pbpµj��pµ A¨ø jpä Aµjac�ø Āµj jpì �p³p�µìa³pµ Gpbpøì 
p�µb�µjpø. D�p Pä�µĨ�á�pµ jpä a¨ø�ėpµ Tp�«µa�³p Āµj jpä Vpäìøäµj«�c�¨p�ø 
ĘĀäjpµ ì¾ ĨĀä SäĀ«p jpä Rp�¾ä³, Ę¾jĀäc� j�p Mpììp �µ Sáäac�p Āµj Iµ�a«ø 
Ĩp�ø�p³ä÷pä ĘĀäjp, Ęä�äpµj ì�p jpµµ¾c� ��äpµ ³Ğìø�ìc�pµ C�aäa¨øpä 
bpĘa�äøp.

1 Aktive Teilnahme
FÈäjpäĀµ� jpä bpĘĀììøpµ 
Āµj øäø��pµ Tp�«µa�³p jpä 
G«äĀb��pµ

2 Verständlichkeit
AµáaììĀµ� jpä L�øĀä��p aµ 
j�p Bpjąä�µ�ììp jpä 
³¾jpäµpµ G«äĀb��pµ

3 Bewahrung der Tradition
Eä�a«ø jpì ³Ğìø�ìc�pµ C�aäa¨øpäì bp� �«p�c�Ĩp�ø��pä EäµpĀpäĀµ�



Die Einführung der Landessprachen
E�µp jpä Ā³ìøä�øøpµìøpµ, abpä ĨĀ�«p�c� bp�äp�pµjpµ NpĀpäĀµ�pµ Ęaä j�p Eä«aĀbµ�ì, «�øĀä��ìc�p Tpĝøp �µ jpä MĀøøpäìáäac�p ĨĀ 
�p�päµ. Dpä Übpä�aµ� ė¾µ Laøp�µ ĨĀ jpµ Laµjpììáäac�pµ ì¾««øp µ�c�ø jpµ Vpä«Āìø jpì Sa¨äa«pµ bpjpĀøpµ, ì¾µjpäµ ė�p«³p�ä j�p 
Bäąc¨p ĨĀ p�µp³ ápäìÈµ«�c�pµ Āµj �µė¾«ė�päøpµ G«aĀbpµìpä«pbµ�ì ìc�«a�pµ.

Traditionelle lateinische Messe
V¾ä jp³ K¾µĨ�« ĘĀäjp j�p L�øĀä��p 
aĀììc�«�p÷«�c� �µ «aøp�µ�ìc�pä Sáäac�p 
�p�p�päø, Ęaì ĨĘaä j�p Uµ�ėpäìa«�øäø jpä 
K�äc�p bpø¾µøp, abpä �ąä ė�p«p G«äĀb��p 
p�µp Sáäac�baää�päp jaäìøp««øp.

Verständlichkeit im 
Gottesdienst
D�p VpäĘpµjĀµ� jpä MĀøøpäìáäac�p 
pä³È�«�c�øp jpµ G«äĀb��pµ p�µpµ 
j�äp¨øpäpµ ZĀ�aµ� ĨĀ³ W¾äø G¾øøpì Āµj 
p�µp a¨ø�ėpäp Tp�«µa�³p a³ «�øĀä��ìc�pµ 
Gpìc�p�pµ.

Kulturelle Integration
D�p E�µ�ą�äĀµ� jpä Laµjpììáäac�pµ 
pä«aĀbøp pì, «¾¨a«p ¨Ā«øĀäp««p E«p³pµøp �µ 
j�p L�øĀä��p ĨĀ �µøp�ä�päpµ, ¾�µp jabp� 
j�p E�µ�p�ø jpä K�äc�p ĨĀ �p�ä�äjpµ.



Aktive Teilnahme der Gläubigen
E�µ GäĀµjá�p�«pä jpì K¾µĨ�«ì Ęaä j�p FÈäjpäĀµ� jpä "acøĀ¾ìa áaäø�c�áaø�¾", bp� jpä j�p Gp³p�µjp a«ì «pbpµj��pä Tp�« jpì 
G¾øøpìj�pµìøpì bp�ä���pµ Ę�äj. DĀäc� ėpäìøää¨øp LpìĀµ�pµ, �pìáä¾c�pµp Gpbpøp Āµj �µøpäa¨ø�ėp E«p³pµøp ĘĀäjp j�p Mpììp ĨĀ 
p�µp³ Eäp��µ�ì, aµ jp³ ¥pjpä G«äĀb��p a¨ø�ė ³�øĘ�ä¨pµ ¨¾µµøp. D�pìp Ma÷µa�³p �ą�äøp ĨĀ p�µp³ �p³p�µìa³pµ Eä«pbpµ jpì 
Hp�«��pµ, jaì Ęp�ø ąbpä j�p ìøĀ³³p Bpøäac�øĀµ� a«øpä R�øĀa«p ��µaĀì��µ�.

Lesungen
Vpäìøää¨øp E�µb�µjĀµ� jpä G«äĀb��pµ �µ 
Sc�ä��ø«pìĀµ�pµ Āµj jpäpµ a¨ø�ėp 
Vpä¨ąµj��Āµ� Ęä�äpµj jpì 
G¾øøpìj�pµìøpì.

Gemeinsame Gebete
A¨ø�ėp Bpøp�«��Āµ� jpä �pìa³øpµ 
Gp³p�µjp aµ «�øĀä��ìc�pµ Gpbpøpµ, 
Ę¾jĀäc� p�µ �p³p�µìc�a�ø«�c�pì 
G«aĀbpµìpä«pbµ�ì pµøìøp�ø.

Interaktion
Lpbpµj��pä D�a«¾� ĨĘ�ìc�pµ Pä�pìøpä 
Āµj Gp³p�µjp a«ì AĀìjäĀc¨ p�µpä 
päµpĀpäøpµ «�øĀä��ìc�pµ Gp³p�µìc�a�ø.



Verlust und Wiedergewinn von Symbolik
D�p NpĀ�pìøa«øĀµ� jpä L�øĀä��p �ą�äøp ĨĀ p�µpä �µøpµì�ėpµ D�ì¨Āìì�¾µ ąbpä j�p Ba«aµcp ĨĘ�ìc�pµ Vpäìøäµj«�c�¨p�ø Āµj jpä 
Eä�a«øĀµ� ø�p�pä ìa¨äa«pä Zp�c�pµ.

Traditionelle Symbolik
V�p«p a«ø�pä�pbäac�øp «�øĀä��ìc�p 
E«p³pµøp Ę�p K¾³³Āµ�¾µbäµ¨p Āµj 
Wp��äaĀc� bpìa÷pµ p�µp ìøaä¨p 
ìĞ³b¾«�ìc�p BpjpĀøĀµ� �³ 
G¾øøpìj�pµìø.

Moderne Interpretation
D�p päµpĀpäøp L�øĀä��p ìøäpbø µac� p�µp³ 
G«p�c��pĘ�c�ø ĨĘ�ìc�pµ ZĀ�äµ�«�c�¨p�ø 
Āµj jpä BpĘa�äĀµ� ìá�ä�øĀp««pä T�p�p.

Synthese der Symbole
D�p HpäaĀì�¾äjpäĀµ� bpìøp�ø jaä�µ, 
øäaj�ø�¾µp««p SĞ³b¾«p �µ p�µp³ 
Ĩp�ø�p³ä÷pµ K¾µøpĝø µpĀ ĨĀ ėpäìøp�pµ 
Āµj «pbpµj�� ĨĀ �a«øpµ.



Die Spaltung der Gemeinde
D�p Rp�¾ä³pµ jpì ZĘp�øpµ Vaø�¨aµ�ìc�pµ K¾µĨ�«ì �ą�äøpµ ĨĀ p�µpä ø�p��äp��pµjpµ Sáa«øĀµ� �µµpä�a«b jpä K�äc�p. D�pìp K¾µøä¾ėpäìp 
áää�øp jpµ «�øĀä��ìc�pµ D�ì¨Āäì ¥a�äĨp�µøp«aµ� Āµj ìpøĨøp jpµ AĀì�aµ�ìáĀµ¨ø �ąä ìáäøpäp Dpbaøøpµ ąbpä j�p ä�c�ø��p Ba«aµcp 
ĨĘ�ìc�pµ Täaj�ø�¾µ Āµj M¾jpäµp.

Die Befürworter der Reform
V�p«p G«äĀb��p bp�äą÷øpµ j�p 
EäµpĀpäĀµ�pµ a«ì µ¾øĘpµj��pµ Sc�ä�øø 
ĨĀä Ĩp�ø�p³ä÷pµ Gpìøa«øĀµ� jpì 
G«aĀbpµì. S�p ìa�pµ �µ jpµ Rp�¾ä³pµ 
p�µp C�aµcp, j�p K�äc�p µä�pä aµ j�p 
Mpµìc�pµ ĨĀ bä�µ�pµ.

Die Zeit der Kontroverse
D�p U³ìpøĨĀµ� jpä Rp�¾ä³pµ �ą�äøp ĨĀ 
�µøpµì�ėpµ Dpbaøøpµ ąbpä jaì ä�c�ø��p 
Ma÷ jpä VpääµjpäĀµ�pµ. Gp³p�µjpµ 
³Āììøpµ p�µpµ Wp� ��µjpµ, ³�ø jpµ 
Āµøpäìc��pj«�c�pµ Aµì�c�øpµ 
Ā³ĨĀ�p�pµ.

Die Traditionalisten
Fąä j�p BpĘa�äpä jpä Täaj�ø�¾µ 
bpjpĀøpøpµ j�p VpääµjpäĀµ�pµ p�µpµ 
ìc�³päĨ«�c�pµ Vpä«Āìø jpì �p�«��pµ 
Eäbpì. S�p ìpøĨøpµ ì�c� �ąä jpµ Eä�a«ø jpä 
ąbpä«�p�päøpµ F¾ä³pµ p�µ.



Der Novus Ordo Missae 3 Ablauf und 
Unterschiede
Dpä N¾ėĀì Oäj¾ M�ììap ³aä¨�päø p�µpµ �äĀµj«p�pµjpµ SøäĀ¨øĀäĘaµjp« �µ jpä Mpììp. I³ Gp�pµìaøĨ ĨĀä ìøaä¨ ä�øĀp««pµ, ³pj�øaø�ėpµ 
F¾ä³ jpä M�ììa Tä�jpµø�µa päÈ��µpø ì�c� ��pä p�µ D�a«¾� ĨĘ�ìc�pµ L�øĀä��p Āµj Gp³p�µjp. D�p Mpììp ĘĀäjp ì¾ �pìøa«øpø, jaìì ì�p 
j�p a¨ø�ėp Bpøp�«��Āµ� jpä G«äĀb��pµ �Èäjpäø.

Eröffnung der Messe
D�p Mpììp bp��µµø ³�ø p�µpä 
p�µ«ajpµjpµ Bp�äą÷Āµ� 
jĀäc� jpµ Pä�pìøpä, jpä j�p 
Gp³p�µjp ĨĀ³ 
�p³p�µìa³pµ Gpbpø 
Ę�««¨¾³³pµ �p�÷ø.

Wortgottesdienst
I³ W¾äø�¾øøpìj�pµìø Ępäjpµ 
j�p LpìĀµ�pµ ė¾ä�pøäa�pµ 
Āµj �µ jpä Päpj��ø aĀì�p«p�ø, 
Ę¾bp� j�p Gp³p�µjp a¨ø�ė 
p�µbpĨ¾�pµ Ę�äj.

Eucharistiefeier
Dpä HÈ�páĀµ¨ø jpä Mpììp �ìø 
j�p �p³p�µìa³p Fp�pä jpä 
EĀc�aä�ìø�p, bp� jpä j�p 
Gp³p�µjp �µ Gpbpø Āµj 
K¾³³Āµ�¾µ ėpäp�µø �ìø.

Entlassung
D�p Mpììp ìc�«�p÷ø ³�ø jp³ 
Sp�pµ Āµj jpä SpµjĀµ� jpä 
G«äĀb��pµ �µ j�p Wp«ø, 
�pìøää¨ø jĀäc� j�p 
�p³p�µìa³p Fp�pä.



Erweiterte Schriftlesungen 
und Predigten
E�µ Ępìpµø«�c�pä Uµøpäìc��pj jpì N¾ėĀì Oäj¾ «�p�ø �µ jpä AĀìĘp�øĀµ� jpä 
Sc�ä��ø«pìĀµ�pµ. DĀäc� «äµ�päp Āµj ė�p«�ä«ø��päp LpìĀµ�pµ ¨¾µµøp j�p 
b�b«�ìc�p B¾øìc�a�ø ìøää¨pä �µ jpµ M�øøp«áĀµ¨ø �päąc¨ø Ępäjpµ. D�p Päpj��ø, 
pbpµ�a««ì aĀì�pjp�µø Āµj pä¨«ääpµj, �aø jpµ ZĘpc¨, jpµ G«äĀb��pµ j�p 
ø�p�päpµ ZĀìa³³pµ�äµ�p jpì Eėaµ�p«�Ā³ì ĨĀ ėpä³�øøp«µ. D�pìp Iµøp�äaø�¾µ 
jpä Hp�«��pµ Sc�ä��ø �µ jpµ G¾øøpìj�pµìø ì¾«« jpµ G«aĀbpµ ėpäìøäµj«�c�pä 
Āµj pä«pbbaäpä ³ac�pµ.

Vielfältige Lesungen
EäĘp�øpäøpä ZĞ¨«Āì b�b«�ìc�pä 
Tpĝøp

Vertiefte Predigten
AĀì�ą�ä«�c�päp Eä¨«ääĀµ� jpä 
Sc�ä��øøpĝøp

Biblische Bildung
Søää¨päp Vpäaµ¨päĀµ� jpä G«äĀb��pµ �µ jpä Hp�«��pµ Sc�ä��ø



Veränderung im Offertorium
D�p EµøĘ�c¨«Āµ� jpì O��päø¾ä�Ā³ì �³ N¾ėĀì Oäj¾ Ĩp��ø p�µp bpjpĀøpµjp Vpäp�µ�ac�Āµ� jpä äĀ÷päpµ F¾ä³, Ęä�äpµj jpä F¾¨Āì 
aĀ� jaì �µµpäp Gp�p�³µ�ì jpä Waµj«Āµ� ėpäìøää¨ø ĘĀäjp.

Traditionelles Offertorium
D�p �äą�päp F¾ä³ Ęaä �páää�ø ė¾µ 
ė�p«�ä«ø��pµ ìĞ³b¾«�ìc�pµ Haµj«Āµ�pµ 
Āµj Ę�pjpä�¾«øpµ ä�øĀp««pµ Gpìøpµ.

Vereinfachte Darbringung
I³ N¾ėĀì Oäj¾ ĘĀäjp j�p äĀ÷päp F¾ä³ 
aĀ� jaì Wpìpµø«�c�p äpjĀĨ�päø, Ā³ jpµ 
Kpäµ jpä Haµj«Āµ� jpĀø«�c�pä 
�päė¾äĨĀ�pbpµ.

Fokus auf das Wesentliche
D�p µpĀp F¾ä³ bpø¾µø jaì ø�p�p 
Gp�p�³µ�ì jpä Waµj«Āµ� Āµj 
pä³È�«�c�ø jpµ G«äĀb��pµ p�µ bpììpäpì 
Vpäìøäµjµ�ì jpä Ĩpµøäa«pµ BpjpĀøĀµ�.



Neue Rollen für die Laien
M�ø jp³ N¾ėĀì Oäj¾ ĘĀäjp j�p a¨ø�ėp Bpøp�«��Āµ� jpä Gp³p�µjp �pìøää¨ø. La�pµ ĘĀäjpµ ėpäìøää¨ø �µ «�øĀä��ìc�p AĀ��abpµ 
�µøp�ä�päø, Ę¾jĀäc� jpä G¾øøpìj�pµìø jĞµa³�ìc� Āµj �µ¨«Āì�ė ėpä«äĀ�ø.

Lektoren
La�pµ ąbpäµp�³pµ p�µp Ę�c�ø��p R¾««p 
bp�³ V¾äøäa�pµ jpä Sc�ä��øøpĝøp Ęä�äpµj 
jpì G¾øøpìj�pµìøpì, Ę¾jĀäc� j�p a¨ø�ėp 
Tp�«µa�³p jpä Gp³p�µjp �p�Èäjpäø Ę�äj.

Kommunionhelfer
Eµ�a��päøp Gp³p�µjp³�ø�«�pjpä 
ĀµøpäìøąøĨpµ jpµ Pä�pìøpä bp� jpä 
AĀìøp�«Āµ� jpä �p�«��pµ K¾³³Āµ�¾µ Āµj 
øäa�pµ ì¾ ĨĀä Ęąäjpė¾««pµ Fp�pä jpä 
EĀc�aä�ìø�p bp�.

Kirchenmusiker
MĀì�¨a«�ìc� bp�abøp La�pµ bpäp�c�päµ 
jpµ G¾øøpìj�pµìø jĀäc� j�p Lp�øĀµ� ė¾µ 
C�Èäpµ Āµj j�p ³Āì�¨a«�ìc�p Gpìøa«øĀµ� 
jpä L�øĀä��p.



Reduzierte Phasen der Stille
E�µ Ęp�øpäpä Aìáp¨ø jpì ìøäĀ¨øĀäp««pµ Waµjp«ì �ìø j�p Vpä¨ąäĨĀµ� 
øäaj�ø�¾µp«« «aµ�pä Sc�Ęp��p³�µĀøpµ. D�p Bpø¾µĀµ� jpä Sø�««p, j�p bp� jpä 
M�ììa Tä�jpµø�µa p�µp Ĩpµøäa«p R¾««p ìá�p«øp, ĘĀäjp �³ N¾ėĀì Oäj¾ 
ĨĀ�Āµìøpµ p�µpì �«�p÷pµjpäpµ Ab«aĀ�ì äpjĀĨ�päø. D�pì �ą�äøp ĨĀ p�µpä 
ėpääµjpäøpµ DĞµa³�¨ �³ G¾øøpìj�pµìø 3 p�µpä, j�p jaäaĀ� abĨ�p«ø, j�p 
AĀ�³pä¨ìa³¨p�ø jpä ³¾jpäµpµ Gp³p�µjp ĨĀ �a«øpµ, ¥pj¾c� aĀc� Kä�ø�¨ 
�päė¾ää�p�, ja ³aµc�p jaì Vpä«Āìø�p�ą�« ø�p� p³á�Āµjpµpä ìa¨äa«pä Sø�««p 
bp¨«a�øpµ.

Fließender Ablauf
Wpµ��pä Uµøpäbäpc�Āµ�pµ 
jĀäc� «aµ�p Sø�««pá�aìpµ

Erhöhte Dynamik
Søää¨päpä F¾¨Āì aĀ� a¨ø�ėp 
Bpøp�«��Āµ�

Kontroverse
D�ì¨Āìì�¾µ ąbpä jpµ Wpäø jpä Sø�««p �³ G¾øøpìj�pµìø



Einladung zur aktiven, partizipativen Liturgie
LpøĨø«�c� Ĩ�p«ø jpä N¾ėĀì Oäj¾ jaäaĀ� ab, jpµ G¾øøpìj�pµìø a«ì «pbpµj��pì Eäp��µ�ì jpä a¨ø�ėpµ Gp³p�µìc�a�ø ĨĀ �pìøa«øpµ. DĀäc� 
j�a«¾��ìc�p E«p³pµøp Āµj p�µp bpĘĀììø �pĘä�«øp SøäĀ¨øĀä ì¾««pµ j�p G«äĀb��pµ µ�c�ø µĀä ZĀìc�aĀpä, ì¾µjpäµ a¨ø�ėp Tp�«µp�³pä 
ìp�µ.

Dialogische Struktur
D�p Ępc�ìp«ìp�ø��p K¾³³Āµ�¨aø�¾µ 
ĨĘ�ìc�pµ Pä�pìøpä Āµj Gp³p�µjp ³ac�ø 
j�p L�øĀä��p ĨĀ p�µp³ «pbpµj��pµ D�a«¾� 
jpì G«aĀbpµì.

Gemeinschaftserlebnis
D�p �p³p�µìa³p Fp�pä ìøää¨ø jaì 
ZĀìa³³pµ�p�Èä��¨p�øì�p�ą�« Āµj 
³ac�ø j�p K�äc�p a«ì Gp³p�µìc�a�ø 
pä«pbbaä.

Evangelisierung
D�p a¨ø�ėp Tp�«µa�³p aµ jpä L�øĀä��p 
päµpĀpäø jpµ M�ìì�¾µìaĀ�øäa� Āµj 
�µìá�ä�päø ĨĀä Wp�øpä�abp jpì 
Eėaµ�p«�Ā³ì.



Herausforderungen des Novus Ordo 3 Einheit 
und Vielfalt
D�p E�µ�ą�äĀµ� jpì N¾ėĀì Oäj¾ M�ììap �ą�äøp ĨĀ p�µpä päìøaĀµ«�c�pµ V�p«�a«ø «�øĀä��ìc�pä AĀìjäĀc¨ì�¾ä³pµ, j�p �µ jpµ p�µĨp«µpµ 
Rp��¾µpµ jpä K�äc�p ĨĀ bp¾bac�øpµ ì�µj. Wä�äpµj j�p �äĀµj«p�pµjpµ E«p³pµøp jpì G¾øøpìj�pµìøpì p�µ�p�ø«�c� bp�bp�a«øpµ 
ĘĀäjpµ, pµøĘ�c¨p«øpµ «¾¨a«p Täaj�ø�¾µpµ ��äp p��pµp ³Āì�¨a«�ìc�p, ìáäac�«�c�p Āµj áä¾Ĩpìì�¾µa«p N¾øp.

Europäische Tradition
K«aìì�ìc�p «�øĀä��ìc�p F¾ä³pµ �µ 
��ìø¾ä�ìc�pµ Kaø�pjäa«pµ bpĘa�äpµ 
¥a�ä�Āµjpäøpa«øp Täaj�ø�¾µpµ

Afrikanische Inkulturation
Iµøp�äaø�¾µ «¾¨a«pä MĀì�¨øäaj�ø�¾µpµ Āµj 
¨Ā«øĀäp««pä AĀìjäĀc¨ì�¾ä³pµ �µ j�p 
L�øĀä��p

Lateinamerikanische Prägung
Vpäìc�³p«ĨĀµ� ė¾µ V¾«¨ì�äÈ³³��¨p�ø 
³�ø «�øĀä��ìc�pµ E«p³pµøpµ

D�pìp äp��¾µa«pµ Bpì¾µjpä�p�øpµ ĨpĀ�pµ ė¾µ p�µpä «pbpµj��pµ K�äc�p, �µ jpä KĀ«øĀä Āµj Sá�ä�øĀa«�øäø ³�øp�µaµjpä ėpäĘ¾bpµ ì�µj 3 
j¾c� ì�p ìøp««pµ aĀc� j�p HpäaĀì�¾äjpäĀµ� jaä, p�µp �«¾ba«p E�µ�p�ø ĨĀ bpĘa�äpµ.



Häufige Missbräuche und Unzulänglichkeiten
Dpä Übpä�aµ� ĨĀ³ N¾ėĀì Oäj¾ bäac�øp µ�c�ø µĀä á¾ì�ø�ėp NpĀpäĀµ�pµ ³�ø ì�c�, ì¾µjpäµ ¾��pµbaäøp aĀc� Fa««ìøä�c¨p �µ jpä 
áäa¨ø�ìc�pµ U³ìpøĨĀµ�. Iµ p�µ��pµ Gp³p�µjpµ ¨a³ pì ĨĀ M�ììbääĀc�pµ jpä «�øĀä��ìc�pµ F¾ä³, bp� jpµpµ E«p³pµøp ¾bpä�«äc�«�c� 
ąbpäµ¾³³pµ, ¥pj¾c� µ�c�ø �µ ��äpä ìa¨äa«pµ T�p�p ėpäìøaµjpµ ĘĀäjpµ.

Oberflächliche Umsetzung
Maµ�p«µjpì Vpäìøäµjµ�ì �ąä j�p ø�p�päp 
BpjpĀøĀµ� «�øĀä��ìc�pä E«p³pµøp �ą�äø 
¾�ø ĨĀ p�µpä ¾bpä�«äc�«�c�pµ 
DĀäc��ą�äĀµ� jpä �p�«��pµ R�øpµ.

Übermäßige Kreativität
E��pµ³äc�ø��p ÄµjpäĀµ�pµ a³ 
ė¾ä�pìc�ä�pbpµpµ R�øĀì �p�ä�äjpµ j�p 
«�øĀä��ìc�p E�µ�p�ø jpä K�äc�p.

Verlust der Sakralität
D�p ĨĀµp�³pµjp VpäĘp«ø«�c�Āµ� jpì 
G¾øøpìj�pµìøpì Ę�äj ė¾µ ė�p«pµ 
G«äĀb��pµ a«ì Vpä«Āìø jpä �p�«��pµ 
Aø³¾ìá�ääp p³á�Āµjpµ.



Das Spannungsfeld zwischen universellen 
Normen und lokalen Traditionen
E�µ Ĩpµøäa«pì Pä¾b«p³ jpì N¾ėĀì Oäj¾ «�p�ø �³ Ba«aµcpa¨ø ĨĘ�ìc�pµ p�µpä Āµ�ėpäìp«« ėpäb�µj«�c�pµ L�øĀä��p Āµj jpµ p�µĨ��aäø��pµ 
AĀìjäĀc¨ì�¾ä³pµ p�µĨp«µpä KĀ«øĀäpµ. Wä�äpµj jaì Z�p« p�µp �p³p�µìa³p «�øĀä��ìc�p GäĀµj«a�p �ìø, Ĩp��pµ äp��¾µa«p 
AµáaììĀµ�pµ, jaìì j�p G«äĀb��pµ ¾�ø ø�p� �µ ��äpµ p��pµpµ Täaj�ø�¾µpµ ėpäĘĀäĨp«ø ì�µj.

Universelle Normen
D�p p�µ�p�ø«�c�p «�øĀä��ìc�p GäĀµjìøäĀ¨øĀä 
b�«jpø jaì FĀµja³pµø jpä ¨aø�¾«�ìc�pµ 
L�øĀä��p, ì�c�øbaä �µ jpä 
aäc��øp¨ø¾µ�ìc�pµ Āµj ä�øĀp««pµ 
Gpìøa«øĀµ� jpä G¾øøpìj�pµìøp Ęp«øĘp�ø.

Kulturelle Anpassung
L¾¨a«p Täaj�ø�¾µpµ bpäp�c�päµ j�p 
L�øĀä��p jĀäc� ¨Ā«øĀäìápĨ���ìc�p 
E«p³pµøp, j�p jpµ G«aĀbpµ �µ 
ėpäìc��pjpµpµ K¾µøpĝøpµ «pbpµj�� 
Ępäjpµ «aììpµ.

Harmonisierung
D�p �p«Āµ�pµp Ba«aµcp ĨĘ�ìc�pµ 
Āµ�ėpäìp««pµ N¾ä³pµ Āµj ¨Ā«øĀäp««pä 
V�p«�a«ø Ĩp��ø ì�c� �µ jpä äpìáp¨øė¾««pµ 
Iµøp�äaø�¾µ bp�jpä Aìáp¨øp �³ 
«�øĀä��ìc�pµ Lpbpµ.



Erhalt traditioneller Elemente
V�p«p G«äĀb��p p³á��µjpµ j�p AbĘp�c�Āµ� ė¾µ a«øbpĘä�äøpµ «�øĀä��ìc�pµ Täaj�ø�¾µpµ a«ì Vpä«Āìø jpì Sa¨äa«pµ. Da�pä ĘĀäjp pì ĨĀ 
p�µpä Ę�c�ø��pµ AĀ��abp, �µ jpµ Rp�¾ä³áä¾Ĩpììpµ RaĀ³ �ąä øäaj�ø�¾µp««p E«p³pµøp ĨĀ ìc�a��pµ. Ob pì ì�c� Ā³ bpìø�³³øp Fpìøp, 
j�p Sáäac�p ¾jpä ³Āì�¨a«�ìc�p Aääaµ�p³pµøì �aµjp«ø 3 j�p BpĘa�äĀµ� ì¾«c�pä E«p³pµøp ��«ø a«ì pììpµĨ�p««, Ā³ j�p ø�p�p 
ìá�ä�øĀp««p Eä�a�äĀµ� jpä Mpììp µ�c�ø ĨĀ ėpäĘäììpäµ. D�p K�äc�p bp³ą�ø ì�c�, ¥pµp Bäąc¨pµ ĨĀ ìc�«a�pµ, j�p jaì A«øp ³�ø jp³ 
NpĀpµ ėpäb�µjpµ.

Traditionelle Feste
D�p �p�pä«�c�p Bp�p�Āµ� øäaj�ø�¾µp««pä 
«�øĀä��ìc�pä Fpìøp Ę�p Fä¾µ«p�c�µa³ 
bpĘa�äø Ę�c�ø��p E«p³pµøp jpì 
¨aø�¾«�ìc�pµ G«aĀbpµì«pbpµì Āµj 
ėpäb�µjpø Gpµpäaø�¾µpµ ė¾µ G«äĀb��pµ.

Lateinische Elemente
D�p «aøp�µ�ìc�p Sáäac�p b«p�bø a«ì 
ìa¨äa«pì B�µjp�«�pj pä�a«øpµ Āµj Ę�äj 
bp�Āøìa³ �µ j�p ³¾jpäµp L�øĀä��p 
�µøp�ä�päø, Ā³ j�p Vpäb�µjĀµ� ĨĀä 
¥a�ä�Āµjpäøpa«øpµ Täaj�ø�¾µ ĨĀ Ęa�äpµ.

Gregorianischer Choral
Dpä �äp�¾ä�aµ�ìc�p C�¾äa« ėpä¨Èäápäø j�p 
Ĩp�ø«¾ìp Sc�Èµ�p�ø jpä ¨�äc�«�c�pµ 
MĀì�¨øäaj�ø�¾µ Āµj Ę�äj a«ì ¨¾ìøbaäpì 
Eäbp �µ jpä �pĀø��pµ L�øĀä��p �pá�«p�ø.



Kritik und Verteidigung im liturgischen Diskurs
D�p Rp�¾ä³pµ jpì N¾ėĀì Oäj¾ ì�µj µ�c�ø �äp� ė¾µ K¾µøä¾ėpäìpµ. L�øĀä��ìc�p Käp�ìp jpbaøø�päpµ «p�jpµìc�a�ø«�c� ąbpä j�p 
Aµ�p³pììpµ�p�ø jpä µpĀpµ F¾ä³.

Befürworter der Reform
D�p Bp�ąäĘ¾äøpä ìp�pµ �³ N¾ėĀì Oäj¾ p�µp µ¾øĘpµj��p 
M¾jpäµ�ì�päĀµ�, j�p jpµ G¾øøpìj�pµìø �ąä j�p Gp³p�µjp 
ĨĀ�äµ�«�c�pä ³ac�ø. S�p bpø¾µpµ j�p a¨ø�ėp Tp�«µa�³p jpä 
G«äĀb��pµ Āµj j�p ėpäbpììpäøp Vpäìøäµj«�c�¨p�ø jpä L�øĀä��p a«ì 
Ępìpµø«�c�p EääĀµ�pµìc�a�øpµ.

Kritiker der Reform
D�p Kä�ø�¨pä ��µ�p�pµ bp¨«a�pµ jpµ Vpä«Āìø jpä ìa¨äa«pµ 
Aø³¾ìá�ääp Āµj jpä ¥a�ä�Āµjpäøpa«øpµ Täaj�ø�¾µpµ. S�p ìp�pµ 
�µ jpä ąbpä«�p�päøpµ F¾ä³ p�µp ø�p�päp ìá�ä�øĀp««p D�³pµì�¾µ Āµj 
p�µp ìøää¨päp AĀìä�c�øĀµ� aĀ� jaì MĞìøpä�Ā³ jpì G«aĀbpµì.

D�pìpä ¨¾µø�µĀ�pä«�c�p D�a«¾� Ĩp��ø, jaìì L�øĀä��p �³³pä p�µ «pbpµj��pì ZpĀ�µ�ì jpì G«aĀbpµì Āµj ìp�µpä Wp�øpäpµøĘ�c¨«Āµ� 
b«p�bø.



Motu Proprio: Summorum Pontificum von Papst 
Benedikt XVI.
Daì 2007 ė¾µ Paáìø Bpµpj�¨ø XVI. ėpäÈ��pµø«�c�øp D¾¨Ā³pµø ³aä¨�päøp p�µpµ bpjpĀøpµjpµ WpµjpáĀµ¨ø �µ jpä L�øĀä��p�pìc��c�øp 
jpä ¨aø�¾«�ìc�pµ K�äc�p.

Die außerordentliche Form 
(Vetus Ordo)
Daì M¾øĀ Pä¾áä�¾ pä«aĀbøp j�p �äp�p Fp�pä 
jpä L�øĀä��p �p³ä÷ jp³ MpììbĀc� ė¾µ 
1962, aĀc� bp¨aµµø a«ì *M�ììa 
Tä�jpµø�µa*. Pä�pìøpä pä��p«øpµ jaì Rpc�ø, 
j�pìp F¾ä³ ¾�µp bpì¾µjpäp Eä«aĀbµ�ì 
ĨĀ Ĩp«pbä�päpµ.

Die ordentliche Form (Novus 
Ordo)
D�p µac� jp³ ZĘp�øpµ Vaø�¨aµ�ìc�pµ 
K¾µĨ�« pµøĘ�c¨p«øp F¾ä³ jpä L�øĀä��p 
b«�pb j�p ¾äjpµø«�c�p F¾ä³ jpì 
äÈ³�ìc�pµ R�øĀì. Bp�jp F¾ä³pµ ì¾««øpµ 
µpbpµp�µaµjpä bpìøp�pµ Āµj ì�c� 
�p�pµìp�ø�� bpäp�c�päµ.

Vision der liturgischen Einheit
Bpµpj�¨ø XVI. bpø¾µøp j�p K¾µø�µĀ�øäø jpä 
«�øĀä��ìc�pµ Täaj�ø�¾µ. D�p µpĀp F¾ä³ 
ì¾««øp ė¾µ jpä E�ä�Āäc�ø jpä ä«øpäpµ 
«päµpµ, Ęä�äpµj j�p ä«øpäp F¾ä³ ė¾µ jpä 
äp�c�päpµ Sc�ä��ø«pìĀµ� jpä µpĀpäpµ 
áä¾��ø�päpµ ¨Èµµp.



Motu Proprio Traditionis Custodes
Iµ ¥ąµ�päpä Zp�ø �aø jaì M¾øĀ Pä¾áä�¾ Täaj�ø�¾µ�ì CĀìø¾jpì µpĀp I³áĀ«ìp �µ jpµ «�øĀä��ìc�pµ D�ì¨Āäì p�µ�pbäac�ø. D�pìpì 
áäáìø«�c�p Sc�äp�bpµ Ĩ�p«ø jaäaĀ� ab, j�p «�øĀä��ìc�p OäjµĀµ� Ę�pjpä ĨĀ �pìø��pµ Āµj jpµ bpĘĀììøpµ U³�aµ� ³�ø øäaj�ø�¾µp««pµ 
E«p³pµøpµ ĨĀ �Èäjpäµ. Eì �¾äjpäø j�p Gp³p�µjpµ aĀ�, ì¾ä��ä«ø�� abĨĀĘä�pµ, Ęp«c�p E«p³pµøp jpä L�øĀä��p �µ ��äpä Āäìáäąµ�«�c�pµ 
F¾ä³ bpĘa�äø Ępäjpµ ì¾««pµ, Āµj ì¾³�ø p�µp Bäąc¨p ĨĘ�ìc�pµ jpµ äp�¾ä³�päøpµ Päa¨ø�¨pµ Āµj jpä Āäa«øpµ ìa¨äa«pµ Täaj�ø�¾µ ĨĀ 
ìc�«a�pµ.

Das Päpstliche Dokument
Daì M¾øĀ Pä¾áä�¾ ĘĀäjp a«ì 
Ęp�Ęp�ìpµjpì D¾¨Ā³pµø �ąä j�p 
«�øĀä��ìc�p ZĀ¨Āµ�ø jpä K�äc�p 
ėpäÈ��pµø«�c�ø

Diözesane Umsetzung
D�p D�ÈĨpìpµ aäbp�øpµ aµ jpä 
ì¾ä��ä«ø��pµ I³á«p³pµø�päĀµ� jpä µpĀpµ 
R�c�ø«�µ�pµ Āµøpä Bpäąc¨ì�c�ø��Āµ� 
«¾¨a«pä Gp�pbpµ�p�øpµ

Fortlaufender Dialog
E�µ «pbpµj��pä AĀìøaĀìc� ĨĘ�ìc�pµ 
ėpäìc��pjpµpµ GäĀáápµ áää�ø j�p 
EµøĘ�c¨«Āµ� jpä «�øĀä��ìc�pµ Päaĝ�ì



Die Gebetstradition in der 
katholischen Kirche
D�p ¨aø�¾«�ìc�p K�äc�p bpì�øĨø p�µpµ äp�c�pµ Sc�aøĨ aµ Gpbpøìøäaj�ø�¾µpµ, 
j�p ąbpä Ja�ä�Āµjpäøp ��µĘp� �pá�«p�ø Āµj Ęp�øpä�p�pbpµ ĘĀäjpµ. D�pìp 
Täaj�ø�¾µpµ ėpäb�µjpµ j�p G«äĀb��pµ ³�øp�µaµjpä Āµj ³�ø jpä �ä¾÷pµ 
Übpä«�p�päĀµ� jpä K�äc�p, ìc�a��pµ E�µ�p�ø ąbpä j�p Zp�øpµ ��µĘp� Āµj 
µä�äpµ j�p ápäìÈµ«�c�p FäÈ³³��¨p�ø �³ A««øa�.

Iµ j�pìp³ pB¾¾¨ Ępäjpµ Ę�ä j�p ėpäìc��pjpµpµ Aìáp¨øp jpì ¨aø�¾«�ìc�pµ 
Gpbpøì«pbpµì pä¨Āµjpµ, ė¾µ øäaj�ø�¾µp««pµ «aøp�µ�ìc�pµ Gpbpøpµ ąbpä j�p 
Sa¨äa³pµøpµ«p�äp b�ì ��µ ĨĀ «�øĀä��ìc�pµ D�ìĨ�á«�µpµ Āµj BääĀc�pµ. W�ä 
Ępäjpµ j�p ø�p¾«¾��ìc�pµ H�µøpä�äąµjp bp«pĀc�øpµ Āµj áäa¨ø�ìc�p 
Aµ«p�øĀµ�pµ �ąä p�µ äp�c�pì Gpbpøì«pbpµ �pbpµ.



Traditionelle lateinische Gebete

Der Rosenkranz
Dpä R¾ìpµ¨äaµĨ (R¾ìaä�Ā³) �ìø p�µ 
³pj�ø�päøpì Kpøøpµ�pbpø ĨĀ E�äpµ jpä 
G¾øøpì³Āøøpä Maä�a Āµj ĨĀä Bpøäac�øĀµ� 
jpä Eä«ÈìĀµ�ì�p�p�³µ�ììp C�ä�ìø�. Eä 
bpìøp�ø aĀì ì�c� Ę�pjpä�¾«pµjpµ 
GäĀµj�pbpøpµ 3 �µìbpì¾µjpäp jp³ Aėp 
Maä�a 3 j�p jĀäc� ì¾�pµaµµøp 
Gp�p�³µ�ììp ìøäĀ¨øĀä�päø Ępäjpµ.

E�µ ė¾««ìøäµj��pä øäaj�ø�¾µp««pä 
R¾ìpµ¨äaµĨ Ā³�aììø 15 GpìäøĨc�pµ �µ 
jäp� Abìc�µ�øøpµ: �äpĀjpµäp�c�p, 
ìc�³päĨ�a�øp Āµj �«¾ääp�c�p 
Gp�p�³µ�ììp. Paáìø J¾�aµµpì PaĀ« II. 
�ą�øp 2002 µ¾c� �ąµ� «�c�øäp�c�p 
Gp�p�³µ�ììp ��µĨĀ.

Der Angelus
Dpä Aµ�p«Āì D¾³�µ� �ìø p�µ jäp�³a« 
øä�«�c� (³¾ä�pµì, ³�øøa�ì, abpµjì) 
�pbpøpøpì KĀäĨ�pbpø, jaì aµ j�p 
Vpä¨ąµj��Āµ� jpì Hpääµ aµ Maä�a 
pä�µµpäø. Eì bp��µµø ³�ø jpä Aµø�á�¾µ 
"Aµ�p«Āì D¾³�µ� µĀµø�aė�ø Maä�ap, pø 
c¾µcpá�ø jp Sá�ä�øĀ Saµcø¾" 3 "Dpä Eµ�p« 
jpì Hpääµ bäac�øp Maä�a j�p B¾øìc�a�ø, 
Āµj ì�p p³á��µ� ė¾³ Hp�«��pµ Gp�ìø".

Täaj�ø�¾µp«« Ę�äj jpä Aµ�p«Āì ³¾ä�pµì 
Ā³ 6 U�ä, ³�øøa�ì Ā³ 12 U�ä Āµj abpµjì 
Ā³ 18 U�ä �pbpøpø 3 ¥pĘp�«ì jĀäc� jaì 
LäĀøpµ jpä Aµ�p«Āì-G«¾c¨p 
aµ�p¨ąµj��ø.

Salve Regina
D�p K�äc�p ì�µ�ø a³ Eµjp jpì Ta�pì 
(K¾³á«pø) Āµj �äĀ��� µac� jp³ 
R¾ìpµ¨äaµĨ p�µp jpä ė�pä ³aä�aµ�ìc�pµ 
Aµø�á�¾µpµ �µ Laøp�µ. Bpì¾µjpäì 
bp¨aµµø �ìø jaì Sa«ėp Rp��µa (Sp� 
�p�äą÷ø, ¾ KÈµ���µ, MĀøøpä jpä 
Baä³�päĨ��¨p�ø).

D�pìpì Gpbpø ìøa³³ø aĀì jp³ 11. 
Ja�ä�Āµjpäø Āµj �aììø �µ á¾pø�ìc�pä 
F¾ä³ jaì Sp�µpµ jpä G«äĀb��pµ µac� 
jpä Fąäìáäac�p Maä�pµì ĨĀìa³³pµ: "ZĀ 
j�ä äĀ�pµ Ę�ä ėpäbaµµøp K�µjpä Eėaì... 
Ĩp��p Āµì µac� j�pìp³ E«pµj JpìĀì, j�p 
�pbpµpjp�øp FäĀc�ø jp�µpì Lp�bpì."



Die Bedeutung des Rosenkranzes im Detail
Dpä R¾ìpµ¨äaµĨ �ìø p�µpì jpä Ę�c�ø��ìøpµ Gpbpøp �µ jpä ¨aø�¾«�ìc�pµ Täaj�ø�¾µ Āµj ėpäb�µjpø Mpj�øaø�¾µ ³�ø ìøäĀ¨øĀä�päøp³ Gpbpø.

Aufbau des 
Rosenkranzes
Bp�³ R¾ìpµ¨äaµĨ�pbpø 
ìáä�c�ø ³aµ �µ ¥pjp³ GpìäøĨ 
Ĩp�µ Aėp Maä�aì (p�µ 
"Dpcpµµ�Ā³") Āµj «p�øpø pì p�µ 
³�ø p�µp³ VaøpäĀµìpä Āµj 
p�µp³ Mpj�øaø�¾µììaøĨ ĨĀ³ 
¥pĘp�«��pµ Gp�p�³µ�ì. 
Bp�ìá�p«ìĘp�ìp: "JpìĀì, jpµ 
jĀ, ¾ JĀµ��äaĀ, ė¾³ Hp�«��pµ 
Gp�ìø p³á�aµ�pµ �aìø".

Historischer Ursprung
H�ìø¾ä�ìc� �p�ø jpä 
R¾ìpµ¨äaµĨ aĀ� jaì 
M�øøp«a«øpä ĨĀäąc¨; jpä 
Lp�pµjp µac� ąbpä�ab j�p 
G¾øøpì³Āøøpä jpµ 
R¾ìpµ¨äaµĨ jp³ �«. 
D¾³�µ�¨Āì. Sp�øjp³ �ìø pä 
p�µpì jpä bp«�pbøpìøpµ 
áä�ėaøpµ Aµjac�øì�pbpøp jpä 
Kaø�¾«�¨pµ.

Bedeutung für die 
Gläubigen
Paáìø P�Āì V. �Èäjpäøp jpµ 
R¾ìpµ¨äaµĨ ìøaä¨. Nac� jp³ 
S�p� ė¾µ Lpáaµø¾ 1571, jpµ pä 
jpµ R¾ìpµ¨äaµĨ�pbpøpµ 
ĨĀìc�ä�pb, �ą�äøp pä jaì 
R¾ìpµ¨äaµĨ�pìø p�µ. B�ì �pĀøp 
��«ø jpä AĀ�äĀ�: "Fa³�«�p, j�p 
�p³p�µìa³ jpµ R¾ìpµ¨äaµĨ 
bpøpø, b«p�bø �pp�µø."

Moderne Praxis
Iµ ė�p«pµ P�aääp�pµ Ę�äj jpä 
R¾ìpµ¨äaµĨ È��pµø«�c� 
�pbpøpø 3 pøĘa ė¾ä jpä Mpììp 
¾jpä �µ bpì¾µjpäpµ Aµ«�p�pµ. 
Dpä O¨ø¾bpä �ìø a«ì 
R¾ìpµ¨äaµĨ³¾µaø jpä 
G¾øøpì³Āøøpä �pĘ�j³pø Āµj 
ė�p«p G«äĀb��p á�«p�pµ j�pìp 
Täaj�ø�¾µ �µ ��äp³ A««øa�.



Der Angelus im täglichen Leben

Morgengebet
Dpä Aµ�p«Āì a³ M¾ä�pµ 
pä�µµpäø j�p G«äĀb��pµ aµ jpµ 
Bp��µµ jpì Hp�«ì�pìc�p�pµì 
³�ø jpä Vpä¨ąµj��Āµ� aµ 
Maä�a. Eä ìøäĀ¨øĀä�päø jpµ Ta� 
Āµj ä�c�øpø jpµ B«�c¨ aĀ� 
C�ä�ìøĀì. D�p M¾ä�pµ�«¾c¨p 
Ā³ 6 U�ä äĀ�ø øäaj�ø�¾µp«« ĨĀ³ 
päìøpµ Aµ�p«Āì�pbpø jpì 
Ta�pì.

Mittagsgebet
Daì ³�øøä�«�c�p 
Aµ�p«Āì�pbpø Āµøpäbä�c�ø 
jpµ Aäbp�øìa««øa� Āµj ìc�a��ø 
p�µpµ M¾³pµø jpä 
Bpì�µµĀµ�. Wpµµ j�p 
G«¾c¨pµ Ā³ 12 U�ä «äĀøpµ, 
�a«øpµ ė�p«p G«äĀb��p ¨ĀäĨ 
�µµp, Ā³ j�pìpì Gpbpø ĨĀ 
ìáäpc�pµ Āµj ì�c� aµ j�p 
Mpµìc�ĘpäjĀµ� C�ä�ìø� ĨĀ 
pä�µµpäµ.

Abendgebet
Dpä abpµj«�c�p Aµ�p«Āì Ā³ 
18 U�ä bpìc�«�p÷ø jpµ Ta� �³ 
Gpjpµ¨pµ aµ j�p 
Vpä¨ąµj��Āµ�. Iµ ė�p«pµ 
K�äc�pµ «äĀøpø aĀc� �pĀøp 
µ¾c� j�p Aµ�p«Āì-G«¾c¨p a«ì 
S��µa« ĨĀ³ Gpbpø. Dpä 
Pä�pìøpä ¾jpä HaĀìėaøpä bpøpø 
j�p Vpäì�¨p«, a««p aµøĘ¾äøpµ 
³�ø jp³ Aėp Maä�a.

Päpstliche Tradition
Paáìø FäaµĨ�ì¨Āì bpøpø ¥pjpµ 
S¾µµøa� ³�ø jpµ G«äĀb��pµ 
aĀ� jp³ Ppøpäìá«aøĨ jpµ 
Aµ�p«Āì (jaµµ aĀ� Iøa«�pµ�ìc� 
¾jpä Laøp�µ). D�pìp Täaj�ø�¾µ 
ėpäb�µjpø Kaø�¾«�¨pµ Ęp«øĘp�ø 
Āµj Āµøpäìøäp�c�ø j�p 
BpjpĀøĀµ� j�pìpì Gpbpøì �ąä 
j�p K�äc�p.



Marianische Antiphonen im Kirchenjahr
D�p ė�pä ³aä�aµ�ìc�pµ Aµø�á�¾µpµ bp�«p�øpµ Āµì jĀäc� jaì �pìa³øp K�äc�pµ¥a�ä Āµj Ępäjpµ ¥p µac� «�øĀä��ìc�pä Zp�ø �pìĀµ�pµ.

Salve Regina
Daì Sa«ėp Rp��µa pä¨«�µ�ø 
bpì¾µjpäì �p�pä«�c� �µ jpä Zp�ø 
ė¾³ Däp��a«ø��¨p�øìì¾µµøa� 
b�ì Ajėpµø. Iµ ė�p«pµ K«Èìøpäµ 
�ìø pì BäaĀc�, µac� jpä 
K¾³á«pø �³ Sc�p�µ ė¾µ 
KpäĨpµ jaì Sa«ėp Rp��µa �µ 
«aøp�µ�ìc�p³ C�¾äa« ĨĀ 
�µø¾µ�päpµ 3 p�µ ìp�ä �µµ��pä 
M¾³pµø.

Alma Redemptoris 
Mater
D�pìp ³aä�aµ�ìc�p Aµø�á�¾µ 
Ę�äj �µ jpä Ajėpµøì- Āµj 
Wp��µac�øìĨp�ø �pìĀµ�pµ. 
S�p ä�c�øpø ì�c� aµ j�p 
"pä�abpµp MĀøøpä jpì 
Eä«Èìpäì" Āµj bpø¾µø Maä�aì 
R¾««p bp� jpä 
Mpµìc�ĘpäjĀµ� C�ä�ìø�.

Ave Regina Caelorum
Iµ jpä FaìøpµĨp�ø Ę�äj jaì Aėp 
Rp��µa Cap«¾äĀ³ (Sp� 
�p�äą÷ø, KÈµ���µ jpä H�³³p«) 
a«ì ³aä�aµ�ìc�p Aµø�á�¾µ 
ėpäĘpµjpø. Eì bpäp�øpø aĀ� j�p 
Paìì�¾µìĨp�ø ė¾ä Āµj b�øøpø Ā³ 
Maä�aì Fąäìáäac�p.

Regina Caeli
Iµ jpä OìøpäĨp�ø päìpøĨø jaì 
Rp��µa C¾p«� (p�µp �äpĀj��p 
Aµø�á�¾µ: "Rp��µa c¾p«�, 
«apøaäp, A««p«Ā�a..." 3 FäpĀ j�c�, 
H�³³p«ì¨Èµ���µ) jpµ 
Aµ�p«Āì 3 pì áaììø ì�c� jpä 
«�øĀä��ìc�pµ Zp�ø aµ Āµj �p�päø 
j�p AĀ�päìøp�Āµ� C�ä�ìø�.



Indulgierte Gebete und Ablassbedingungen
D�p K�äc�p �pĘä�äø Āµøpä bpìø�³³øpµ Bpj�µ�Āµ�pµ ėpäìc��pjpµp Ab«äììp �ąä Gpbpøp Āµj �ä¾³³p Haµj«Āµ�pµ.

Was ist ein Ablass?
E�µ Ab«aìì («aøp�µ�ìc� �µjĀ«�pµø�a) �ìø 
µac� ¾���Ĩ�p««pä Dp��µ�ø�¾µ "jpä Nac�«aìì 
Ĩp�ø«�c�pä Søäa�p ė¾ä G¾øø �ąä Sąµjpµ, 
jpäpµ Sc�Ā«j ìc�¾µ �pø�«�ø �ìø". Daì �p�÷ø: 
AĀc� Ępµµ p�µp³ Mpµìc�pµ �µ jpä 
Bp�c�øp j�p Sc�Ā«j ėpä�pbpµ ĘĀäjp, 
¨aµµ jpµµ¾c� p�µp Ĩp�ø«�c�p 
Sąµjpµ�¾«�p (BĀ÷- ¾jpä 
LäĀøpäĀµ�ììøäa�p) b«p�bpµ.

Arten von Ablässen
Maµ Āµøpäìc�p�jpø øp�«Ęp�ìp (áaäø�p««p) 
Ab«äììp Āµj ė¾««¨¾³³pµp (á«pµaä�ìc�p) 
Ab«äììp. E�µ ė¾««¨¾³³pµpä Ab«aìì ø�«�ø 
a««p µ¾c� ¾��pµpµ Ĩp�ø«�c�pµ 
Sąµjpµìøäa�pµ 3 pä Ęąäjp a«ì¾ p�µpµ 
Mpµìc�pµ, jpä �³ Søaµj jpä Gµajp ìø�äbø 
Āµj p�µpµ ė¾««¨¾³³pµpµ Ab«aìì 
p³á�aµ�pµ �aø, Āµ³�øøp«baä �µ jpµ 
H�³³p« p�µ�p�pµ «aììpµ.

Bedingungen für Ablässe
Dpä G«äĀb��p ³Āìì ¨aø�¾«�ìc�, �³ Søaµj 
jpä Gµajp (¾�µp ìc�Ępäp Sąµjp) ìp�µ, 
Āµj j�p ¥pĘp�«ì ė¾ä�pìc�ä�pbpµp �Āøp 
Taø ėpää�c�øpµ ³�ø jpä Iµøpµø�¾µ, jpµ 
Ab«aìì ĨĀ pä«aµ�pµ. Fąä p�µpµ 
á«pµaä�ìc�pµ Ab«aìì ì�µj ĨĀjp³ Bp�c�øp, 
K¾³³Āµ�¾µp³á�aµ� Āµj Gpbpø µac� 
Mp�µĀµ� jpì Hp�«��pµ Vaøpäì 
pä�¾äjpä«�c�.



Beispiele für indulgierte Gebete

Rosenkranz
E�µ ė¾««¨¾³³pµpä Ab«aìì �ìø 
�p¨µąá�ø aµ jaì 
�p³p�µìc�a�ø«�c�p Bpøpµ jpì 
R¾ìpµ¨äaµĨpì (5 GpìäøĨp) �µ 
p�µpä K�äc�p ¾jpä Fa³�«�p, 
ì¾�päµ j�p ąb«�c�pµ 
Bpj�µ�Āµ�pµ pä�ą««ø Ępäjpµ.

Kreuzzeichen
Daì KäpĀĨĨp�c�pµ ìp«bìø ¨aµµ 
Āµøpä jpµ ąb«�c�pµ 
Bpj�µ�Āµ�pµ p�µpµ 
Tp�«ab«aìì p�µbä�µ�pµ. AĀc� 
jaì �ä¾³³p BpµĀøĨpµ 
�pìp�µpøpä Gp�pµìøäµjp Ę�p 
KäpĀĨ ¾jpä R¾ìpµ¨äaµĨ bä�µ�ø 
p�µpµ Tp�«ab«aìì.

Lectio Divina
D�p �a«bìøąµj��p 
bpøäac�øpµjp B�bp«-LpìĀµ� 
¨aµµ p�µpµ ė¾««¨¾³³pµpµ 
Ab«aìì p�µbä�µ�pµ. D�pì 
�Èäjpäø jaì ėpäø�p�øp SøĀj�Ā³ 
jpä Hp�«��pµ Sc�ä��ø Āµj j�p 
ápäìÈµ«�c�p BpĨ�p�Āµ� ĨĀ 
G¾øø jĀäc� ìp�µ W¾äø.

Urbi et Orbi
Dpä �p�pä«�c�p Sp�pµ Uäb� pø 
Oäb� (jpµ jpä Paáìø ĨĀ 
Wp��µac�øpµ Āµj Oìøpäµ 
päøp�«ø) �pĘä�äø p�µpµ 
ė¾««¨¾³³pµpµ Ab«aìì bp� 
pµøìáäpc�pµjpä Aµjac�ø Āµj 
Eä�ą««Āµ� jpä Bpj�µ�Āµ�pµ.



Ablässe für Verstorbene

Aufopferung für Arme 
Seelen
E�µ �ä¾÷pä A¨ø jpä 
Näc�ìøpµ«�pbp bpìøp�ø jaä�µ, 
Ab«äììp jpµ aä³pµ Spp«pµ 
�³ Fp�p�pĀpä ĨĀĨĀĘpµjpµ. 
Jpjp Ab«aìì�µajp ¨aµµ ³aµ 
aĀc� �ąä Vpäìø¾äbpµp 
aĀ�¾á�päµ (µĀä �ąä ì�c� ìp«bìø 
¾jpä Vpäìø¾äbpµp, µ�c�ø �ąä 
aµjpäp Lpbpµjp).

Friedhofsbesuch im 
November
Bpì¾µjpäì �³ N¾ėp³bpä ��bø 
pì �ä¾÷Ĩą���p Ab«äììp: Ĩ.B. 
ė¾³ 1.38. N¾ėp³bpä pä�ä«ø 
³aµ p�µpµ ė¾««¨¾³³pµpµ 
Ab«aìì �ąä j�p Aä³pµ Spp«pµ, 
Ępµµ ³aµ p�µpµ Fä�pj�¾� 
bpìĀc�ø Āµj j¾äø �ąä j�p 
Vpäìø¾äbpµpµ bpøpø (Āµj j�p 
ąb«�c�pµ Bpj�µ�Āµ�pµ 
pä�ą««ø).

Gebet nach der 
Kommunion
Wpµµ p�µ Kaø�¾«�¨ µac� jpä 
K¾³³Āµ�¾µ jaì Gpbpø "O 
ìą÷pìøpä JpìĀ, ��b ��µpµ j�p 
pĘ��p RĀ�p" ìáä�c�ø, ¨aµµ pä 
ja³�ø 3 jpµ Bpj�µ�Āµ�pµ 
ė¾äaĀì�pìpøĨø 3 p�µpä Spp«p 
�³ Fp�p�pĀpä jpµ Wp� ĨĀ³ 
H�³³p« ab¨ąäĨpµ.

Gemeinschaft der 
Heiligen
Ab«aìì�pbpøp ì�µj p�µp 
AĀìáää�Āµ� jpä C¾³³Āµ�¾ 
Saµcø¾äĀ³ (Gp³p�µìc�a�ø 
jpä Hp�«��pµ) Āµj ėpäĘp�ìpµ 
aĀ� j�p Fą««p jpä 
Baä³�päĨ��¨p�ø G¾øøpì, jpä 
jĀäc� j�p K�äc�p äp�c�«�c� 
ėpä��bø.



Private und gemeinschaftliche Gebetsformen

Persönliches Gebet
D�p Āµ³�øøp«baäp 
ZĘ�pìáäac�p jpä Spp«p ³�ø 
G¾øø. JpìĀì ìp«bìø Ĩ¾� ì�c� 
ĨĀ³ p�µìa³pµ Gpbpø aĀ� jpµ 
Bpä� ĨĀäąc¨.

Familiengebet
Gp³p�µìa³pì Bpøpµ �³ 
�äĀì«�c�pµ Käp�ì ìøää¨ø jpµ 
G«aĀbpµ Āµj j�p �a³�«�ääp 
VpäbĀµjpµ�p�ø.

Gebetsgruppen
Oä�aµ�ì�päøp Gp³p�µìc�a�øpµ 
ė¾µ Bpøpäµ, j�p ì�c� 
äp�p«³ä÷�� ĨĀä 
�p³p�µìa³pµ Aµjac�ø 
øäp��pµ.

Liturgisches Gebet
O���Ĩ�p««pì Gpbpø jpä K�äc�p, 
jaì j�p Gp³p�µìc�a�ø �µ 
ìøäĀ¨øĀä�päøpµ F¾ä³pµ ėpäp�µø.

Daì ¨aø�¾«�ìc�p Gpbpøì«pbpµ pµø�a«øpø ì�c� aĀ� ĨĘp� Ebpµpµ: jp³ ápäìÈµ«�c�-áä�ėaøpµ Gpbpø Āµj jp³ �p³p�µìc�a�ø«�c�-
¨�äc�«�c�pµ Gpbpø. Bp�jp pä�äµĨpµ p�µaµjpä Āµj ì�µj �µ jpä Täaj�ø�¾µ ø�p� ėpäĘĀäĨp«ø. JpìĀì ìp«bìø Ĩ¾� ì�c� p�µpäìp�øì ĨĀ³ 
p�µìa³pµ Gpbpø aĀ� jpµ Bpä� ĨĀäąc¨, aµjpäpäìp�øì bpøpøp pä ³�ø jpµ Jąµ�päµ Pìa«³pµ.



Formen des persönlichen Gebets

Morgen- und Abendgebet
Tä�«�c�p GpbpøìĨp�øpµ ĨĀä Hp�«��Āµ� jpì 
Ta�pì. E�µ G«äĀb��pä ìáä�c�ø ³¾ä�pµì 
bp�³ AĀ�ìøp�pµ p�µ M¾ä�pµ¾á�pä, 
abpµjì p�µ Abpµj�pbpø.

Inneres Gebet / Meditation
Sø�««pì VpäĘp�«pµ ė¾ä G¾øø �µ Bpøäac�øĀµ�. 
T�päpì�a ė¾µ Aė�«a jp��µ�päøp �µµpä«�c�pì 
Gpbpø a«ì "�äpĀµjìc�a�ø«�c�pì VpäĘp�«pµ 
bp� G¾øø, Ę¾ä�µ ³aµ ¾�ø Āµj «aµ�p ³�ø 
I�³ äpjpø, jpä Āµì «�pbø".

Stoßgebete im Alltag
KĀäĨp ìá¾µøaµp GpbpøìäĀ�p Ęä�äpµj jpì 
Ta�pì. V�p«p Hp�«��p p³á�p�«pµ øä�«�c� 
p�µp �pĘ�ììp Zp�ø jpì ìø�««pµ �µµpäpµ 
Gpbpøì a«ì Āµ³�øøp«baäp ZĘ�pìáäac�p 
jpä Spp«p ³�ø G¾øø.



Heimandacht und Familiengebet

Der Hausaltar
Iµ ¨aø�¾«�ìc�pµ Fa³�«�pµ �ìø pì BäaĀc�, ĨĀ 
HaĀìp p�µpµ HaĀìa«øaä ¾jpä ĨĀ³�µjpìø 
p�µ KäpĀĨ ³�ø KpäĨp ĨĀ �abpµ Āµj j¾äø 
�p³p�µìa³ ¾jpä p�µĨp«µ ĨĀ bpøpµ. 
D�pìpä �p�«��p Oäø �³ HaĀì Ę�äj ĨĀ³ 
M�øøp«áĀµ¨ø jpì �a³�«�ääpµ 
Gpbpøì«pbpµì.

Gemeinsames Abendgebet
Täaj�ø�¾µp«« ėpäìa³³p«ø ì�c� j�p Fa³�«�p 
a³ Abpµj ĨĀ³ �p³p�µìa³pµ 
R¾ìpµ¨äaµĨ. Dpä Vaøpä ¾jpä j�p MĀøøpä 
«p�øpø, j�p K�µjpä aµøĘ¾äøpµ. Daµac� �¾«�ø 
¾�ø p�µ Sp�pµì�pbpø Āµj p�µ 
�p³p�µìa³pì "GĀøp Nac�ø, G¾øø".

Tischgebet
Daì �p³p�µìa³p Gpbpø ė¾ä jp³ Eììpµ 
(T�ìc��pbpø: Bpµpj�c, D¾³�µp, µ¾ì...) Āµj 
µac� jp³ Eììpµ (Daµ¨�pbpø: A��³Āì ø�b� 
�äaø�aì...) �ìø p�µp Ę�c�ø��p Täaj�ø�¾µ, j�p 
jpµ A««øa� �p�«��ø Āµj j�p Fa³�«�p �³ 
Gpbpø ėpäp�µø.



Gemeinschaftliches Gebet in der Kirche

Daì �p³p�µìc�a�ø«�c�p Gpbpø �µ jpä K�äc�p Ā³�aììø ė�p«p F¾ä³pµ: Aµjac�øììøĀµjpµ Ę�p Ma�aµjac�øpµ ³�ø �p³p�µìa³p³ 
R¾ìpµ¨äaµĨ Āµj Maä�pµ«�pjpäµ, B�øøáä¾Ĩpìì�¾µpµ ė¾ä C�ä�ìø� H�³³p«�a�äø, Fä�pjpµì�pbpøp Āµj Gpbpøìė���«�pµ Ę�p Nac�øaµbpøĀµ�. 
S¾«c�p Aµjac�øpµ �abpµ ³p�ìø p�µpµ ė¾ä�p�pbpµpµ Ab«aĀ�, ¾�ø �p«p�øpø ė¾µ p�µp³ Pä�pìøpä ¾jpä D�a¨¾µ, ³aµc�³a« aĀc� ė¾µ 
La�pµ.



Gebetsgruppen und Bruderschaften

Legion Mariens
La�pµaá¾ìø¾«aø, jpììpµ 
M�ø�«�pjpä ì�c� ĘÈc�pµø«�c� 
øäp��pµ, jpµ R¾ìpµ¨äaµĨ 
bpøpµ Āµj aá¾ìø¾«�ìc�p 
Wpä¨p á«aµpµ.

Charismatische 
Gebetsgruppen
GäĀáápµ, �µ jpµpµ 
�p³p�µìa³ L¾báäp�ì«�pjpä 
�pìĀµ�pµ, aĀì jpä Sc�ä��ø 
�pøp�«ø Āµj �äp�pì Fąäb�øø�pbpø 
�p�a«øpµ Ę�äj.

Rosenkranzbrudersch
aft
Täaj�ø�¾µp««p BäĀjpäìc�a�ø, 
j�p äp�p«³ä÷��p 
�p³p�µìc�a�ø«�c�p Gpbpøp �ąä 
��äp M�ø�«�pjpä ¾ä�aµ�ì�päø.

Scapulierbruderschaft
Vpäp�µ��Āµ� ė¾µ G«äĀb��pµ, 
j�p jaì S¨aáĀ«�pä øäa�pµ Āµj 
ì�c� ĨĀ bpìø�³³øpµ Gpbpøpµ 
ėpäá�«�c�øpµ.

Iµ P�aääp�pµ b�«jpµ ì�c� ¾�ø Gpbpøì¨äp�ìp, j�p jaì �p³p�µìc�a�ø«�c�p Gpbpø á�«p�pµ. D�pìpì M�øp�µaµjpä-Bpøpµ ìøää¨ø j�p TäpĀp: 
Maµ pä³Āø��ø p�µaµjpä �³ G«aĀbpµ Āµj pä�ä�äø ¨¾µ¨äpø j�p Gp³p�µìc�a�ø jpä K�äc�p.



Prozessionen und Wallfahrten
Iµ jpä ¨aø�¾«�ìc�pµ Täaj�ø�¾µ ėpäb�µjpµ ėpäìc��pjpµp �p³p�µìc�a�ø«�c�p Gpbpøì�¾ä³pµ j�p G«äĀb��pµ �³ �p³p�µìa³pµ 
G«aĀbpµìaĀìjäĀc¨:

Fronleichnamsprozess
ion
Bp� jpä 
Fä¾µ«p�c�µa³ìáä¾Ĩpìì�¾µ 
�p�pµ a««p jĀäc� j�p Søäa÷pµ, 
ì�µ�pµ HĞ³µpµ Āµj bpøpµ 
«aĀø �p³p�µìa³ "TaµøĀ³ 
pä�¾" ė¾ä Sp�pµìa«øääpµ. Dpä 
Pä�pìøpä øää�ø j�p M¾µìøäaµĨ 
jĀäc� j�p Søäa÷pµ, bp�«p�øpø 
ė¾µ G«äĀb��pµ ³�ø L�pj Āµj 
Gpbpø.

Wallfahrten
AĀ� p�µpä Wa««�a�äø (Ĩ.B. µac� 
A«øÈøø�µ�) bpøpµ j�p P�«�pä 
ĀµøpäĘp�ì �µ GäĀáápµ jpµ 
R¾ìpµ¨äaµĨ, ì�µ�pµ 
K�äc�pµ«�pjpä Āµj Pìa«³pµ. 
D�pìpì Gpbpø �³ Gp�pµ ¾jpä 
P�«�päµ �aø �µ jpä Täaj�ø�¾µ 
�¾�pµ Søp««pµĘpäø.

Bittprozessionen
V¾ä C�ä�ìø� H�³³p«�a�äø �p�ø 
j�p Gp³p�µjp �p³p�µìa³ 
bpøpµj ąbpä j�p Fp«jpä Āµj 
b�øøpø Ā³ �Āøp Eäµøp. D�pìp 
a«øp Täaj�ø�¾µ ėpäb�µjpø Gpbpø 
³�ø jp³ Sp�pµ �ąä j�p Aäbp�ø 
Āµj j�p NaøĀä.

Lichterprozessionen
Bpì¾µjpäì aµ Maä�pµ�pìøpµ 
Ępäjpµ L�c�øpäáä¾Ĩpìì�¾µpµ 
�p�a«øpµ, bp� jpµpµ j�p 
G«äĀb��pµ ³�ø KpäĨpµ p�µp 
Maä�pµìøaøĀp bp�«p�øpµ Āµj 
Maä�pµ«�pjpä ì�µ�pµ.



Die theologischen Hintergründe der katholischen 
Sakramente
D�p ¨aø�¾«�ìc�p K�äc�p ¨pµµø ì�pbpµ Sa¨äa³pµøp, j�p ė¾µ JpìĀì C�ä�ìøĀì p�µ�pìpøĨø ĘĀäjpµ Āµj a«ì ì�c�øbaäp Zp�c�pµ Āµì�c�øbaäp 
Gµajp ėpä³�øøp«µ. D�pìp Sa¨äa³pµøp b�«jpµ jaì HpäĨìøąc¨ jpì ¨�äc�«�c�pµ Lpbpµì Āµj bp�«p�øpµ jpµ G«äĀb��pµ ė¾µ jpä GpbĀäø 
b�ì ĨĀ³ T¾j.

Taufe
Daì T¾ä ĨĀ jpµ Sa¨äa³pµøpµ, 
jĀäc� jaì jpä Mpµìc� �µ j�p 
K�äc�p aĀ��pµ¾³³pµ Ę�äj 
Āµj ė¾µ jpä Eäbìąµjp bp�äp�ø 
Ę�äj.

Firmung
Sa¨äa³pµø jpä c�ä�ìø«�c�pµ 
Rp��p, jĀäc� jaì jpä Hp�«��p 
Gp�ìø �µ bpì¾µjpäpä Wp�ìp 
ėpä«�p�pµ Ę�äj, Ā³ jpµ 
G«aĀbpµ ĨĀ ìøää¨pµ.

Eucharistie
ZpµøäĀ³ jpì 
G«aĀbpµì«pbpµì, �µ jp³ 
C�ä�ìøĀì Āµøpä jpµ Gpìøa«øpµ 
ė¾µ Bä¾ø Āµj Wp�µ Ęa�ä�a�ø 
�p�pµĘääø�� �ìø Āµj ì�c� jpµ 
G«äĀb��pµ ìc�pµ¨ø.

Buße
Hp�«Āµ� jpä Spp«p µac� jp³ 
Fa«« �µ Sąµjp, jĀäc� jaì jpä 
äpĀ��p Sąµjpä Vpä�pbĀµ� 
Āµj W�pjpäp�µ�«�pjpäĀµ� �µ 
j�p Gp³p�µìc�a�ø pä�ä�äø.

Krankensalbung
Søää¨Āµ� �µ Sc�Ęac��p�ø Āµj 
Käaµ¨�p�ø, Ā³ Tä¾ìø, Käa�ø Āµj 
Ępµµ G¾øø pì Ę�««, aĀc� 
¨Èäápä«�c�p Hp�«Āµ� ĨĀ 
pä�a�äpµ.

Weihe
D�pµpä jpä Sa¨äa³pµøp 
Ępäjpµ �pĘp��ø, Ā³ �µ jpä 
Ppäì¾µ C�ä�ìø� ĨĀ �aµjp«µ Āµj 
j�p Gp³p�µjp ĨĀ «p�øpµ, ĨĀ 
«p�äpµ Āµj ĨĀ �p�«��pµ.

Ehe
Abb�«j jpä L�pbp C�ä�ìø� ĨĀä 
K�äc�p, �µ jp³ Maµµ Āµj FäaĀ 
p�µpµ ĀµaĀ�«Èì«�c�pµ BĀµj 
p�µ�p�pµ Āµj p�µaµjpä ĨĀ³ 
Hp�« ėpä�p«�pµ.



Sakramentenlehre im traditionellen Ritus
D�p ìa¨äa³pµøa«p T�p¾«¾��p jpä ¨aø�¾«�ìc�pµ K�äc�p Ā³�aììø Ępìpµø«�c�p Aìáp¨øp, j�p �³ øäaj�ø�¾µp««pµ R�øĀì bpì¾µjpäì jpĀø«�c� 
�päė¾äøäpøpµ:

Sakrament als 
wirksames Zeichen
E�µ Sa¨äa³pµø �ìø p�µ 
"Zp�c�pµ («aø. ì��µĀ³)", jaì 
µ�c�ø µĀä pøĘaì ìĞ³b¾«�ì�päø, 
ì¾µjpäµ øaøìäc�«�c� bpĘ�ä¨ø, 
Ęaì pì bpjpĀøpø. D�p 
¨«aìì�ìc�p Dp��µ�ø�¾µ «aĀøpø: 
"Sa¨äa³pµø �ìø p�µ ì�c�øbaäpì 
Zp�c�pµ p�µpä Āµì�c�øbaäpµ 
Gµajp".

Einsetzung durch 
Christus
D�p K�äc�p «p�äø, jaìì ¥pjpì 
jpä ì�pbpµ Sa¨äa³pµøp aĀ� 
Aµ¾äjµĀµ� ¾jpä Sø��øĀµ� 
jĀäc� JpìĀì ìp«bìø 
ĨĀäąc¨�p�ø. Daì K¾µĨ�« ė¾µ 
Tä�pµø bpø¾µøp: "Wpµµ ¥p³aµj 
ìa�ø, j�p Sa¨äa³pµøp jpä 
NpĀpµ OäjµĀµ� ìp�pµ µ�c�ø 
a««p ė¾µ JpìĀì C�ä�ìøĀì, 
Āµìpäp³ Hpääµ, p�µ�pìpøĨø 
Ę¾äjpµ 3 pä ìp� �³ IääøĀ³."

Gültigkeit und 
Würdigkeit
Gą«ø��¨p�ø pä�¾äjpäø j�p 
¨¾ääp¨øp Maøpä�p (ì�c�øbaäpì 
E«p³pµø) Āµj F¾ä³ (W¾äøp) 
Āµj jpµ äpc�øpµ 
SápµjĀµ�ìĘ�««pµ jpì 
M�µ�ìøpäì. FäĀc�øbaä¨p�ø 
��µ�p�pµ bpøä���ø jpµ 
E³á�äµ�pä: E³á�äµ�ø pä �µ 
äpc�øpä �µµpäpä Ha«øĀµ�, øää�ø 
jaì Sa¨äa³pµø ė¾«« äp�c�p 
FäĀc�ø.

Charakter-Sakramente
TaĀ�p, F�ä³Āµ� Āµj Wp��p 
áää�pµ «aĀø ¨aø�¾«�ìc�pä 
Lp�äp p�µ ĀµaĀì«Èìc�«�c�pì 
S�p�p« (C�aäa¨øpä) �µ j�p 
Spp«p. DaäĀ³ ¨Èµµpµ ì�p 
µ�c�ø Ę�pjpä�¾«ø Ępäjpµ. Wpä 
�ą«ø�� �pøaĀ�ø �ìø, b«p�bø pì 
pĘ��, aĀc� Ępµµ pä ì�c� 
«¾ììa�ø.



Die Taufe - Das Tor zu den Sakramenten

Bedeutung der Taufe
D�p TaĀ�p �ìø jaì päìøp Āµj 
�äĀµj«p�pµjp Sa¨äa³pµø jpä 
W�pjpä�pbĀäø. DĀäc� ì�p Ępäjpµ Ę�ä ė¾µ 
jpä Eäbìąµjp �päp�µ��ø, �µ jpµ T¾j Āµj 
j�p AĀ�päìøp�Āµ� C�ä�ìø� p�µ�pøaĀ�ø Āµj 
a«ì K�µjpä G¾øøpì Āµj G«�pjpä jpä K�äc�p 
aµ�pµ¾³³pµ. S�p áää�ø jpä Spp«p p�µ 
ĀµaĀì«Èìc�«�c�pì S�p�p« Āµj ìc�pµ¨ø 
�p�«��³ac�pµjp Gµajp.

Ablauf im traditionellen Ritus
Dpä TaĀ�ä�øĀì bp��µµø ė¾ä jpä K�äc�pµøąä 
³�ø Eĝ¾äĨ�ì³pµ: Dpä Pä�pìøpä bpìc�ĘÈäø 
�µ ¨äa�øė¾««pä Sáäac�p, jaìì jpä TpĀ�p« 
Ęp�c�p. Dp³ TäĀ�«�µ� Ę�äj Sa«Ĩ �µ jpµ 
MĀµj �p«p�ø 3 jaì TaĀ�ìa«Ĩ, SĞ³b¾« �ąä 
Wp�ì�p�ø Āµj BpĘa�äĀµ� ė¾ä 
VpäĘpìĀµ�. Daµµ Ĩp�c�µpø jpä Pä�pìøpä 
jp³ K�µj ³p�ä³a«ì jaì KäpĀĨ aĀ� Sø�äµ 
Āµj BäĀìø.

Der Taufakt
Nac� jp³ TaĀ��pìáääc� pä�¾«�ø j�p 
WaììpäøaĀ�p: Dpä Pä�pìøpä ��p÷ø jäp�³a« 
�pĘp��øpì Waììpä ąbpä jpµ K¾á� Āµj 
ìáä�c�ø jabp� j�p TaĀ��¾ä³p« "Ic� øaĀ�p 
j�c� �³ Na³pµ jpì Vaøpäì ?   Āµj jpì 
S¾�µpì �   Āµj jpì Hp�«��pµ Gp�ìøpì �  ." 
Eì �¾«�pµ Sa«bĀµ�pµ ³�ø C�ä�ìa³ Āµj 
Kaøpc�Ā³pµpµÈ«, jaì Ęp�÷p K«p�jc�pµ 
Āµj j�p bäpµµpµjp TaĀ�¨päĨp.



Die Firmung - Sakrament der christlichen Reife

Ablauf der Firmung
I³ ¨«aìì�ìc�pµ R�øĀì ìápµjpø 
µ¾ä³a«päĘp�ìp jpä B�ìc�¾� 
j�p F�ä³Āµ�. Eä bäp�øpø j�p 
Häµjp aĀì Āµj bpøpø Ā³ j�p 
ì�pbpµ Gabpµ jpì Hp�«��pµ 
Gp�ìøpì. Daµµ Ĩp�c�µpø pä 
jp³ F�ä³«�µ� p�µ KäpĀĨ aĀ� 
j�p Sø�äµ ³�ø C�ä�ìa³ Āµj 
ìáä�c�ø j�p F�ä³�¾ä³p«. 
Aµìc�«�p÷pµj ��bø pä jp³ 
Gp��ä³øpµ p�µpµ «p�c�øpµ 
Bac¨pµìøäp�c� ³�ø jpµ 
W¾äøpµ "Paĝ øpcĀ³".

Bedeutung der 
Firmung
D�p F�ä³Āµ� («aø. c¾µ��ä³aø�¾ = 
Bpìøää¨Āµ�) ėpä³�øøp«ø j�p 
Gabpµ jpì Hp�«��pµ Gp�ìøpì �µ 
Fą««p ĨĀä Søää¨Āµ� �³ 
G«aĀbpµ. S�p ė¾««pµjpø j�p 
TaĀ��µajp 3 jpä GpøaĀ�øp 
Ę�äj ė¾³ Hp�«��pµ Gp�ìø 
"ėpäì�p�p«ø" Āµj aĀì�päąìøpø, 
a«ì ³ąµj��pä C�ä�ìø ZpĀ�µ�ì 
ĨĀ �pbpµ. Da�pä µpµµø ³aµ 
F�ä³Āµ� aĀc� "Sa¨äa³pµø 
jpì C�ä�ìøìp�µì �µ V¾««äp��p".

Biblische Grundlage
D�p E�µìpøĨĀµ� �p�ø aĀ� j�p 
Aá¾ìøp«Ĩp�ø ĨĀäąc¨: Iµ jpä 
Aá¾ìøp«�pìc��c�øp (Aá� 8,17) 
«p�øpµ PpøäĀì Āµj J¾�aµµpì 
jpµ bpäp�øì �pøaĀ�øpµ 
Sa³aä�øpäµ j�p Häµjp aĀ�, 
Āµj ì�p p³á��µ�pµ jpµ 
Hp�«��pµ Gp�ìø. Daì �ìø jpä 
UäøĞá jpä F�ä³Āµ�.

Theologische 
Bedeutung
D�p F�ä³Āµ� Ę�äj a«ì 
"P��µ�ìøpµ jpì E�µĨp«µpµ" 
ėpäìøaµjpµ: S¾ Ę�p jpä 
Hp�«��p Gp�ìø aĀ� j�p Aá¾ìøp« 
�päab¨a³, ì¾ ¨¾³³ø pä �µ jpä 
F�ä³Āµ� aĀ� ¥pjpµ G«äĀb��pµ 
�µ bpì¾µjpäpä Wp�ìp. Eä 
³ac�ø jpµ C�ä�ìøpµ ĨĀ p�µp³ 
ė¾««ėpäaµøĘ¾äø«�c�pµ M�ø�«�pj 
jpä K�äc�p, �ä���, jpµ 
G«aĀbpµ ė¾ä jpä Wp«ø ĨĀ 
bp¨pµµpµ.



Die Eucharistie - Zentrum des Glaubenslebens
D�p EĀc�aä�ìø�p b�«jpø jaì HpäĨ jpì ¨aø�¾«�ìc�pµ G«aĀbpµì«pbpµì Āµj jpä ìa¨äa³pµøa«pµ OäjµĀµ�.

Bedeutung der 
Eucharistie
D�p EĀc�aä�ìø�p �ìø jaì 
ZpµøäĀ³ Āµj jpä HÈ�páĀµ¨ø 
a««pä Sa¨äa³pµøp, ja ì�p 
µ�c�øì Gpä�µ�päpì �ìø a«ì jpä 
Lp�b Āµj jaì B«Āø JpìĀ C�ä�ìø� 
ìp«bìø Āµøpä jpµ Gpìøa«øpµ 
ė¾µ Bä¾ø Āµj Wp�µ. Iµ jpä 
EĀc�aä�ìø�p Ę�äj jaì 
p�µ³a«��p Oá�pä C�ä�ìø� aĀ� 
Āµb«Āø��p Wp�ìp �p�pµĘääø�� 
�pìpøĨø 3 j�p Hp�«��p Mpììp 
�ìø ĨĀ�«p�c� Oá�pä Āµj Ma�«.

Einsetzung durch 
Christus
JpìĀì ìpøĨøp j�p EĀc�aä�ìø�p 
bp�³ LpøĨøpµ Abpµj³a�« a³ 
Gäąµj¾µµpäìøa� p�µ, a«ì pä 
jaì Bä¾ø µa�³ Āµj ìa�øp 
"Daì �ìø ³p�µ Lp�b" Āµj jpµ 
Kp«c� "Daì �ìø ³p�µ B«Āø" (Mø 
26,26-28) Āµj jpµ Aá¾ìøp«µ 
�pb¾ø: "TĀø j�pì ĨĀ ³p�µp³ 
Gpjäc�øµ�ì" (L¨ 22,19).

Transsubstantiation
I³ Kpäµ jpä Mpììp, jp³ 
Caµ¾µ, ìáä�c�ø jpä Pä�pìøpä 
j�p Waµj«Āµ�ìĘ¾äøp ąbpä j�p 
Gabpµ. Iµ j�pìp³ M¾³pµø 
��µjpø µac� ¨aø�¾«�ìc�p³ 
G«aĀbpµ j�p 
TäaµììĀbìøaµø�aø�¾µ 
(WpìpµìėpäĘaµj«Āµ�) ìøaøø: 
Bä¾ø Āµj Wp�µ Ępäjpµ 
Ęa�ä�a�ø ĨĀ³ Lp�b Āµj B«Āø 
C�ä�ìø�.

Kommunion
Nac� jp³ Caµ¾µ �¾«�ø j�p 
K¾³³Āµ�¾µ: Dpä Pä�pìøpä 
¨¾³³Āµ�Ĩ�päø ĨĀpäìø Āµj 
ėpäøp�«ø jaµµ j�p �p�«��p 
H¾ìø�p aµ j�p G«äĀb��pµ. I³ 
a«øpµ R�øĀì �³³pä aĀ� j�p 
ZĀµ�p ¨µ�pµj, ³�ø jpä F¾ä³p« 
"C¾äáĀì D¾³�µ� N¾ìøä� JpìĀ 
C�ä�ìø� cĀìø¾j�aø aµ�³a³ 
øĀa³ �µ ė�øa³ apøpäµa³".



Das Bußsakrament - Heilung der Seele

Bedeutung der Beichte
Daì Sa¨äa³pµø jpä BĀ÷p 3 aĀc� 
Sa¨äa³pµø jpä VpäìÈ�µĀµ� ¾jpä Bp�c�øp 
�pµaµµø 3 �ìø jaì �p�«ìa³p M�øøp«, jĀäc� 
jaì µac� jpä TaĀ�p bp�aµ�pµp Sąµjpµ 
ėpä�pbpµ Ępäjpµ. C�ä�ìøĀì �aø j�p 
V¾««³ac�ø, Sąµjpµ ĨĀ ėpä�pbpµ, jpµ 
Aá¾ìøp«µ ąbpäøäa�pµ, a«ì pä ìa�øp: "Wp³ 
��ä j�p Sąµjpµ ėpä�pbø, jp³ ì�µj ì�p 
ėpä�pbpµ; Ęp³ ��ä ì�p bp�a«øpø, jp³ 
ì�µj ì�p bp�a«øpµ" (J¾� 20,23).

Ablauf der Beichte
I³ øäaj�ø�¾µp««pµ R�øĀì �p�ø jpä Bą÷pä �µ 
jpµ Bp�c�øìøĀ�« Āµj ¨µ�pø µ�pjpä. Nac� 
jp³ KäpĀĨĨp�c�pµ bp��µµø pä ³�ø jpµ 
W¾äøpµ "Gp«¾bø ìp� JpìĀì C�ä�ìøĀì" Āµj 
bp¨pµµø ìp�µp Sąµjpµ. Dpä Pä�pìøpä ��bø 
Raø, päøp�«ø p�µp BĀ÷p Āµj ìáä�c�ø j�p 
Abì¾«Āø�¾µ: "E�¾ øp abì¾«ė¾ a ápccaø�ì 
øĀ�ì, �µ µ¾³�µp Paøä�ì ?   pø F�«�� �   pø 
Sá�ä�øĀì Saµcø� �  . A³pµ."

Erfordernisse für eine gültige 
Beichte
Da³�ø p�µp Bp�c�øp �ą«ø�� Āµj �äĀc�øbaä 
�ìø, bäaĀc�ø pì RpĀp bp�³ Bą÷pä 3 
³�µjpìøpµì Āµė¾««¨¾³³pµp RpĀp (aĀì 
Aµ�ìø ė¾ä Søäa�p ¾jpä Häìì«�c�¨p�ø jpä 
Sąµjp), bpììpä ė¾««¨¾³³pµp RpĀp (aĀì 
L�pbp ĨĀ G¾øø). Ebpµì¾ ³Āìì pä jpµ 
V¾äìaøĨ �abpµ, j�p Sąµjpµ µ�c�ø ³p�ä ĨĀ 
øĀµ Āµj j�p BpììpäĀµ� aµĨĀìøäpbpµ.



Die Krankensalbung - Stärkung in Schwachheit

Bedeutung der 
Krankensalbung
D�p Hp�«��p Käaµ¨pµìa«bĀµ� 3 
�äą�pä LpøĨøp Ö«Āµ� �pµaµµø 
3 �ìø jaì Sa¨äa³pµø, jaì 
ìc�Ępä¨äaµ¨pµ ¾jpä 
a«øpäììc�Ęac�pµ G«äĀb��pµ 
bpì¾µjpäp Gµajp Āµj Tä¾ìø 
ėpä«p��ø. Eì ìøää¨ø j�p Spp«p, 
ėpä��bø Sąµjpµ Āµj ¨aµµ, 
Ępµµ pì G¾øø �p�ä««ø, ì¾�aä 
ĨĀä ¨Èäápä«�c�pµ GpµpìĀµ� 
bp�øäa�pµ.

Biblische Grundlage
D�p GäĀµj«a�p ��µjpø ì�c� �³ 
Ja¨¾bĀìbä�p�: "Iìø p�µpä ė¾µ 
pĀc� ¨äaµ¨, ì¾ äĀ�p pä j�p 
Pä�pìøpä; ì�p ì¾««pµ ąbpä ��³ 
bpøpµ Āµj ��µ ³�ø Ö« ìa«bpµ 
�³ Na³pµ jpì Hpääµ. Daì 
�«äĀb��p Gpbpø Ę�äj jp³ 
Käaµ¨pµ Hp�« ėpäìc�a��pµ; Āµj 
Ępµµ pä Sąµjpµ bp�aµ�pµ 
�aø, Ępäjpµ ì�p ��³ 
ėpä�pbpµ" (Ja¨ 5,14-15).

Ablauf der 
Krankensalbung
Dpä Pä�pìøpä bpìĀc�ø jpµ 
Käaµ¨pµ Āµj bä�µ�ø �pĘp��øp 
Ö«p ³�ø. Nac� Fä�pjpµì�äĀ÷ 
Āµj pėpµøĀp««pä Bp�c�øp bpøpø 
pä L�øaµp�pµ Āµj «�pìø 
Sc�ä��øìøp««pµ. Eì �¾«�pµ j�p 
Sa«bĀµ�pµ: Dpä Pä�pìøpä ìa«bø 
jpµ Käaµ¨pµ ³�ø jp³ 
Käaµ¨pµÈ« aĀ� Sø�äµ Āµj j�p 
�ąµ� S�µµp, ¥pĘp�«ì ³�ø p�µp³ 
p��pµpµ Gpbpø.

Viaticum - Die 
Wegzehrung
Nac� jpµ Sa«bĀµ�pµ bpøpø 
jpä Pä�pìøpä jaì VaøpäĀµìpä 
Āµj ìápµjpø jp³ Käaµ¨pµ 
j�p �p�«��p K¾³³Āµ�¾µ a«ì 
"Wp�Ĩp�äĀµ�" (V�aø�cĀ³), 
Ępµµ jpä ZĀìøaµj pì ĨĀ«äììø. 
Abìc�«�p÷pµj päøp�«ø pä jpµ 
Käaµ¨pµ jpµ Sp�pµ Āµj 
³aµc�³a« µ¾c� jpµ 
Aá¾ìø¾«�ìc�pµ Sp�pµ ³�ø 
ė¾««¨¾³³pµp³ Ab«aìì �³ 
Søpäbpµ.



Die Priesterweihe - Diener der Sakramente
Daì Wp��pìa¨äa³pµø ąbpäøää�ø p�µ bpì¾µjpäpì A³ø Āµj Gµajpµ aµ jpµ E³á�äµ�pä, ì¾ jaìì pä �³ Na³pµ C�ä�ìø� jpä K�äc�p 
j�pµpµ ¨aµµ.

Vorbereitung auf die 
Weihe
D�p Kaµj�jaøpµ Ępäjpµ µac� 
Ja�äpµ jpä AĀìb�«jĀµ� �³ 
Sp³�µaä ĨĀ³ Wp��pa³ø 
�päĀ�pµ. Dpä B�ìc�¾� bp�äa�ø 
jpµ ĨĀìøäµj��pµ 
AĀìb�«jĀµ�ìėpäaµøĘ¾äø«�c�pµ, 
¾b ì�p Ęąäj�� bp�Āµjpµ 
ìp�pµ. Daµµ �ä«ø pä j�p 
Wp��paµìáäac�p ąbpä j�p 
P�«�c�ø jpì Pä�pìøpäì ĨĀä 
Hp�«��¨p�ø Āµj Lp�äp.

Der Weiheakt
D�p Kaµj�jaøpµ «p�pµ ì�c� 
aĀì�pìøäpc¨ø aĀ� jpµ B¾jpµ 
3 jaì Zp�c�pµ ėÈ««��pä 
H�µ�abp 3 Āµj j�p 
A««pä�p�«��pµ«�øaµp� Ę�äj 
�pìĀµ�pµ. Dpä B�ìc�¾� «p�ø 
¥pjp³ p�µĨp«µ j�p Häµjp aĀ� 
3 j�pì �ìø jpä Ępìpµø«�c�p A¨ø 
jpä Wp��p. A««p aµĘpìpµjpµ 
Pä�pìøpä «p�pµ pbpµ�a««ì 
µac�p�µaµjpä jpµ 
Kaµj�jaøpµ j�p Häµjp aĀ�.

Investitur und Salbung
Dpä B�ìc�¾� «p�ø jpµ 
NpĀ�pĘp��øpµ j�p 
áä�pìøpä«�c�pµ GpĘäµjpä aµ 
(Sø¾«a Āµj Kaìp«). Daµµ ìa«bø 
pä ��µpµ j�p Häµjp ³�ø 
C�ä�ìa³È« a«ì Zp�c�pµ, jaìì 
��äp Häµjp µĀµ �p�p�«��ø ì�µj, 
Ā³ Sa¨äa³pµøp ĨĀ ìápµjpµ. 
Jpjpä NpĀ�pĘp��øp pä�ä«ø 
p�µpµ Mpìì¨p«c� ³�ø Wp�µ 
Āµj Waììpä Āµj p�µp Paøpµp 
³�ø H¾ìø�p �µ j�p Häµjp.

Bedeutung der Weihe
Iµìbpì¾µjpäp Ę�äj jĀäc� j�p 
Pä�pìøpäĘp��p p�µp³ Maµµ 
j�p V¾««³ac�ø �p�pbpµ, j�p 
EĀc�aä�ìø�p ĨĀ ¨¾µìp¨ä�päpµ, 
Sąµjpµ ĨĀ ėpä�pbpµ Āµj �µ 
ápäì¾µa C�ä�ìø� a«ì H�äø jpä 
Spp«pµ ĨĀ Ę�ä¨pµ. D�p Wp��p 
pä�¾«�ø �µ jäp� SøĀ�pµ: 
D�a¨¾µaø, PäpìbĞøpäaø Āµj 
Eá�ì¨¾áaø.



Das Ehesakrament - Abbild der Liebe Christi

Bedeutung der Ehe
D�p c�ä�ìø«�c�p E�p �ìø jpä ė¾µ C�ä�ìøĀì 
pä�¾bpµp BĀµj ĨĘ�ìc�pµ p�µp³ 
�pøaĀ�øpµ Maµµ Āµj p�µpä �pøaĀ�øpµ 
FäaĀ, �µ jp³ ì�p ì�c� �p�pµìp�ø�� a«ì 
Gaøøpµ aµµp�³pµ Āµj ¾��pµ ì�µj �ąä j�p 
Wp�øpä�abp jpì Lpbpµì. D�p E�p �ìø 
Abb�«j jpä ĀµaĀ�«Èì«�c�pµ L�pbp 
ĨĘ�ìc�pµ C�ä�ìøĀì Āµj ìp�µpä K�äc�p (Eá� 
5,32).

Ablauf der Trauung
I³ øäaj�ø�¾µp««pµ äÈ³�ìc�pµ R�øĀì 
bp��µµø j�p TäaĀĀµ� ė¾ä jp³ A«øaääaĀ³. 
Dpä Pä�pìøpä �äa�ø ĨĀpäìø jpµ BääĀø��a³ 
Āµj jaµµ j�p BäaĀø µac� ��äp³ �äp�pµ 
W�««pµ ĨĀä E�p. Daµµ «äììø pä jaì 
BäaĀøáaaä j�p TäaĀĀµ�ì�p«ąbjp 
aĀìøaĀìc�pµ. D�pìpä �p�pµìp�ø��p 
K¾µìpµì �ìø jpä p��pµø«�c�p 
E�pabìc�«Āìì.

Eigenschaften der katholischen 
Ehe
D�p ¨aø�¾«�ìc�p E�p �ìø p�µĨ�� 
(M¾µ¾�a³�p) Āµj ĀµaĀ�«Èì«�c�. E�µp 
Z�ė�«ìc�p�jĀµ� �aø ė¾ä jpä K�äc�p ¨p�µp 
W�ä¨Āµ� 3 j�p Paäøµpä b«p�bpµ ė¾ä G¾øø 
ėpä�p�äaøpø, aĀc� Ępµµ ì�p Ĩ�ė�« 
äpc�øì¨ää�ø�� �pøäpµµø ì�µj. JpìĀì 
bpø¾µøp: "Waì G¾øø ėpäbĀµjpµ �aø, jaì 
jaä� jpä Mpµìc� µ�c�ø øäpµµpµ" (Mø 19,6).



Die Rolle der Priester in der Spendung der 
Sakramente

Priester als Spender
Bp� �ąµ� jpä ì�pbpµ 
Sa¨äa³pµøp �ìø jpä 
¾äjpµø«�c�p Sápµjpä p�µ 
B�ìc�¾� ¾jpä Pä�pìøpä: 
EĀc�aä�ìø�p, BĀ÷p, 
Käaµ¨pµìa«bĀµ�, F�ä³Āµ� 
(¾äjpµø«�c� jpä B�ìc�¾�, aĀ÷pä 
pä jp«p��päø aµ Pä�pìøpä) Āµj 
Wp��p (µĀä B�ìc�¾�). S�p 
�aµjp«µ "�µ ápäì¾µa C�ä�ìø� 
caá�ø�ì" 3 aµ C�ä�ìø� Søaøø a«ì 
HaĀáø jpä Gp³p�µjp.

Apostolische 
Sukzession
D�pìp V¾««³ac�ø Ę�äj jĀäc� 
Wp��p Ęp�øpä�p�pbpµ. Jpjpä 
�ą«ø��p Pä�pìøpä �aø jĀäc� 
HaµjaĀ�«p�Āµ� p�µp Kpøøp b�ì 
ĨĀ jpµ Aá¾ìøp«µ. S¾ �ìø 
�pĘä�ä«p�ìøpø, jaìì j�p 
Sa¨äa³pµøp aĀø�pµø�ìc� �³ 
AĀ�øäa� C�ä�ìø� �pìápµjpø 
Ępäjpµ.

Priester als Hüter der 
Sakramente
Pä�pìøpä ì�µj µ�c�ø µĀä 
Sápµjpä, ì¾µjpäµ aĀc� 
Lp�äpä Āµj H�äøpµ, j�p 
ì�c�päìøp««pµ ì¾««pµ, jaìì j�p 
G«äĀb��pµ j�p Sa¨äa³pµøp 
Ęąäj�� p³á�aµ�pµ. Eä jaä� 
aĀc� jpµ E³á�aµ� 
ėpäĘp��päµ, Ępµµ ¾b¥p¨ø�ėp 
Gäąµjp ė¾ä«�p�pµ.

Seelsorgerliche 
Begleitung
U³ j�p Sa¨äa³pµøp �äĀc�øbaä 
ĨĀ ³ac�pµ, bp�«p�øpµ Pä�pìøpä 
j�p G«äĀb��pµ �p�ìø«�c�. 
Bp�ìá�p«ìĘp�ìp bpäp�øpø jpä 
P�aääpä j�p K�µjpä aĀ� j�p 
päìøp Bp�c�øp Āµj 
K¾³³Āµ�¾µ ė¾ä, ¾�ø 
ĨĀìa³³pµ ³�ø jpµ E«øpäµ.



Liturgische Disziplinen und Bräuche

D�p ¨aø�¾«�ìc�p K�äc�p �aø �³ LaĀ�p jpä Ja�ä�Āµjpäøp p�µp äp�c�p Täaj�ø�¾µ «�øĀä��ìc�pä D�ìĨ�á«�µpµ Āµj BääĀc�p pµøĘ�c¨p«ø. D�pìp 
Ā³�aììpµ j�p ¨�äc�«�c�pµ FaìøpµĨp�øpµ Āµj BĀ÷ąbĀµ�pµ, j�p pĀc�aä�ìø�ìc�p AµbpøĀµ� ì¾Ę�p j�p VpäĘpµjĀµ� «�øĀä��ìc�pä 
GpĘäµjpä Āµj Faäbpµ. A«« j�pìp E«p³pµøp j�pµpµ jaĨĀ, jpµ G«aĀbpµ ì�µµ«�c� pä�a�äbaä ĨĀ ³ac�pµ Āµj j�p Hp�«��¨p�ø jpì 
G¾øøpìj�pµìøpì ĨĀ Āµøpäìøäp�c�pµ.



Die kirchlichen Fastenzeiten und Bußübungen

Vierzigtägige 
Fastenzeit
V¾³ Aìc�pä³�øøĘ¾c� b�ì 
Kaäìa³ìøa�. D�pìp Zp�ø jpä 
�µøpµì�ėpµ BĀ÷p bpäp�øpø aĀ� 
Oìøpäµ ė¾ä Āµj pä�µµpäø aµ j�p 
40 Ta�p JpìĀ �µ jpä Wąìøp. 
Täaj�ø�¾µp«« Ępäjpµ F«p�ìc�, 
Są÷��¨p�øpµ Āµj aµjpäp 
GpµĀìì³�øøp« �p³�pjpµ.

Advent
D�p ė�pä W¾c�pµ ė¾ä 
Wp��µac�øpµ j�pµpµ jpä 
�µµpäpµ V¾äbpäp�øĀµ� aĀ� j�p 
Aµ¨Āµ�ø C�ä�ìø�. A«ì Zp�ø jpä 
EäĘaäøĀµ� Āµj U³¨p�ä �ìø 
jpä Ajėpµø p�µp ³�«jpäp F¾ä³ 
jpä BĀ÷Ĩp�ø ³�ø p��pµpµ 
«�øĀä��ìc�pµ Täaj�ø�¾µpµ.

Quatember
V�pä³a« �³ Ja�ä Ępäjpµ 
ìápĨ�p««p BĀ÷øa�p bp�aµ�pµ, 
j�p ³�ø jpµ Ja�äpìĨp�øpµ 
ėpäbĀµjpµ ì�µj. D�pìp Ta�p 
j�pµpµ bpì¾µjpäì jp³ 
Gpbpø �ąä Pä�pìøpäbpäĀ�Āµ�pµ 
Āµj jpä Daµ¨ìa�Āµ� �ąä j�p 
Sc�Èá�Āµ�.

Freitagsopfer
Dpä ĘÈc�pµø«�c�p BĀ÷- Āµj 
Abìø�µpµĨøa� pä�µµpäø aµ jpµ 
T¾j JpìĀ a³ KäpĀĨ. 
Täaj�ø�¾µp«« Ę�äj �äp�øa�ì aĀ� 
F«p�ìc� ėpäĨ�c�øpø, Ęaì �pĀøp 
¾�ø jĀäc� aµjpäp F¾ä³pµ jpä 
BĀ÷p pä�äµĨø ¾jpä päìpøĨø 
Ę�äj.

Faìøpµ Āµj BĀ÷p �abpµ �µ jpä ¨aø�¾«�ìc�pµ Täaj�ø�¾µ p�µpµ �¾�pµ Søp««pµĘpäø, jpµµ ì�p ìc�Ā«pµ j�p Sp«bìøbp�pääìc�Āµ� Āµj 
j�pµpµ jpä Są�µp �ąä Sąµjpµ. D�p K�äc�p �aø ąbpä j�p Ja�ä�Āµjpäøp bpìø�³³øp FaìøpµĨp�øpµ �pìø�p«p�ø, a««pµ ė¾äaµ j�p Èìøpä«�c�p 
BĀ÷Ĩp�ø Āµj aĀc� Zp�øpµ jpä AbøÈøĀµ� Ę�p j�p E³bpäøa�p.

HpĀøĨĀøa�p äĀ�ø pøĘa jpä HpäĨ-JpìĀ-Fäp�øa� (päìøpä Fäp�øa� �³ M¾µaø) ĨĀ Są�µp¨¾³³Āµ�¾µ aĀ�, jpä päìøp Sa³ìøa� �³ M¾µaø 
(HpäĨ-Maä�ä-Są�µpìa³ìøa�) ĨĀ R¾ìpµ¨äaµĨìą�µp. S¾«c�p Aµjac�øpµ ì�µj �µ øäaj�ø�¾µp««pµ Käp�ìpµ «pbpµj��.



Die vierzigtägige Fastenzeit (Quadragesima)
D�p FaìøpµĨp�ø �ìø p�µp Zp�ø jpä BĀ÷p Āµj V¾äbpäp�øĀµ� aĀ� Oìøpäµ, j�p aµ JpìĀ 40-øä���pì Faìøpµ �µ jpä Wąìøp pä�µµpäø.

Aschermittwoch
D�p FaìøpµĨp�ø bp��µµø a³ 
Aìc�pä³�øøĘ¾c�. Dpä Pä�pìøpä 
Ĩp�c�µpø jpµ G«äĀb��pµ p�µ 
Aìc�pµ¨äpĀĨ aĀ� j�p Sø�äµ ³�ø 
jpµ W¾äøpµ "Bpjpµ¨p, 
Mpµìc�, jaìì jĀ SøaĀb b�ìø 
Āµj ĨĀ³ SøaĀb ĨĀäąc¨¨p�äìø".

Fastensonntage
D�p ìpc�ì S¾µµøa�p jpä 
FaìøpµĨp�ø �abpµ bpì¾µjpäp 
Na³pµ: Iµė¾caė�ø, 
Rp³�µ�ìcpäp, OcĀ«�, Lapøaäp 
(³�ø ä¾ìa «�øĀä��ìc�pä Faäbp a«ì 
Zp�c�pµ jpä V¾ä�äpĀjp), 
JĀj�ca Āµj Pa«³ì¾µµøa�.

Passionszeit
D�p «pøĨøpµ ĨĘp� W¾c�pµ jpä 
FaìøpµĨp�ø Ępäjpµ a«ì 
Paìì�¾µìĨp�ø bpĨp�c�µpø. Iµ 
j�pìpä Zp�ø Ępäjpµ �µ jpµ 
K�äc�pµ ¾�ø j�p KäpĀĨp 
ėpä�ą««ø Āµj j�p L�øĀä��p 
¨¾µĨpµøä�päø ì�c� aĀ� jaì 
Lp�jpµ C�ä�ìø�.

Karwoche
Dpä HÈ�páĀµ¨ø jpä FaìøpµĨp�ø 
�ìø j�p KaäĘ¾c�p, ìápĨ�p«« jpä 
Kaä�äp�øa� a«ì ìøäpµ�pä 
Abìø�µpµĨ- Āµj Faìøøa�. Dpä 
Kaä�äp�øa�ìä�øĀì �ìø ìc�«�c�ø 
�p�a«øpµ, Ā³ jaì Lp�jpµ 
C�ä�ìø� ĨĀ bpøäac�øpµ.



Advent und andere Bußzeiten
D�p ¨aø�¾«�ìc�p K�äc�p ¨pµµø ėpäìc��pjpµp Zp�øpµ jpä BĀ÷p Āµj Bpì�µµĀµ� �³ K�äc�pµ¥a�ä:

Advent
Dpä Ajėpµø (j�p 4 W¾c�pµ ė¾ä 
Wp��µac�øpµ) Ęaä Āäìáäąµ�«�c� pbpµ�a««ì 
p�µp Aäø "¨«p�µp FaìøpµĨp�ø". Iµ jpä 
äÈ³�ìc�pµ K�äc�p �ìø pì �pĀøp p�pä p�µp 
bpì�µµ«�c�p Zp�ø ³�ø ė�¾«pøøpä Faäbp Āµj 
VpäĨ�c�ø aĀ� «aĀøp FäpĀjpµ«�pjpä (¨p�µ 
G«¾ä�a �µ Ajėpµøìì¾µµøa�ì³pììpµ).

Quatember
D�p QĀaøp³bpä (E³bpä) ì�µj ė�pä³a« �³ 
Ja�ä ìápĨ�p««p BĀ÷øa�p: M�øøĘ¾c�, 
Fäp�øa�, Sa³ìøa� µac� bpìø�³³øpµ 
Fpìøpµ (µac� 3. AjėpµøìĘ¾c�p; 1. 
FaìøpµĘ¾c�p; P��µ�ìøpµ; 3. 
Spáøp³bpäĘ¾c�p). D�pìp 
QĀaøp³bpäøa�p j�pµøpµ jp³ Daµ¨ Āµj 
jpä B�øøp Ā³ Sp�pµ �ąä j�p Ja�äpìĨp�øpµ.

Freitagsopfer
Jpjpä Fäp�øa� pä�µµpäø aµ jpµ KäpĀĨpìø¾j 
JpìĀ. DaäĀ³ ��«ø: Fäp�øa�ì �ìø p�µ BĀìì- 
Āµj Abìø�µpµĨøa�. D�p K�äc�p �¾äjpäø ė¾µ 
jpµ G«äĀb��pµ, �äp�øa�ì aĀ� F«p�ìc� ĨĀ 
ėpäĨ�c�øpµ ¾jpä a«øpäµaø�ė p�µ 
bpì¾µjpäpì Oá�pä/Gpbpø ĨĀ bä�µ�pµ.



Sühne und Abtötung
D�p ¨aø�¾«�ìc�p Täaj�ø�¾µ ¨pµµø ėpäìc��pjpµp F¾ä³pµ jpä AbøÈøĀµ� Āµj Są�µp, j�p jaì �p�ìø«�c�p Lpbpµ ėpäø�p�pµ.

Freiwillige Abtötungen
Iµ øäaj�ø�¾µp««pä Sá�ä�øĀa«�øäø 
Ępäjpµ ¨«p�µp �äp�Ę�««��p 
AbøÈøĀµ�pµ �pąbø: Ĩ.B. ¨a«ø 
jĀìc�pµ, ¨p�µ Sa«Ĩ aµì Eììpµ, 
bpĘĀììø aĀ� p�µ 
L�pb«�µ�ì�pøääµ¨ ėpäĨ�c�øpµ 3 
Ā³ j�p W�««pµì¨äa�ø ĨĀ ąbpµ 
Āµj j�p Aµ�äµ�«�c�¨p�ø aµ 
S�µµpµ�pµĀìì ĨĀ Ĩą�p«µ.

Sühnecharakter
S¾«c�p A¨øp Ępäjpµ G¾øø a«ì 
Są�µp aµ�pb¾øpµ �ąä Sąµjpµ 
(p��pµp ¾jpä �äp³jp). Maµ 
jpµ¨ø aµ PaĀ«Āì "Ic� pä�äµĨp 
�µ ³p�µp³ F«p�ìc�, Ęaì aµ 
jpµ Lp�jpµ C�ä�ìø� µ¾c� �p�«ø, 
Ā³ ìp�µpì Lp�bpì Ę�««pµ, jpä 
j�p K�äc�p �ìø" (K¾« 1,24).

Herz-Jesu-Freitag
Dpä HpäĨ-JpìĀ-Fäp�øa� (päìøpä 
Fäp�øa� �³ M¾µaø) äĀ�ø ĨĀ 
Są�µp¨¾³³Āµ�¾µ aĀ�. 
G«äĀb��p p³á�aµ�pµ aµ 
j�pìp³ Ta� bpì¾µjpäì j�p 
�p�«��p K¾³³Āµ�¾µ ĨĀä 
Są�µp �ąä j�p Bp«p�j��Āµ�pµ 
jpì HpäĨpµì JpìĀ.

Herz-Mariä-
Sühnesamstag
Dpä päìøp Sa³ìøa� �³ M¾µaø 
�ìø jp³ Uµbp�«pc¨øpµ HpäĨpµ 
Maä�pµì �pĘ�j³pø. G«äĀb��p 
bpøpµ jpµ R¾ìpµ¨äaµĨ ĨĀä 
Są�µp �ąä j�p Bp«p�j��Āµ�pµ 
�p�pµ jaì HpäĨ Maä�pµì, Ę�p 
pì �µ Faø�³a päbpøpµ ĘĀäjp.



Bedeutung der eucharistischen Anbetung

Was ist eucharistische 
Anbetung?
D�p pĀc�aä�ìø�ìc�p AµbpøĀµ� �ìø j�p 
FäÈ³³��¨p�øì�¾ä³, �µ jpä j�p G«äĀb��pµ 
JpìĀì C�ä�ìøĀì �³ A««pä�p�«��ìøpµ 
A«øaäììa¨äa³pµø aĀ÷pä�a«b jpä Mpììp 
ėpäp�äpµ. S�p �äąµjpø aĀ� jp³ G«aĀbpµ 
aµ j�p Rpa«áääìpµĨ: Nac� jpä Mpììp 
b«p�bø C�ä�ìøĀì �µ jpµ ¨¾µìp¨ä�päøpµ 
H¾ìø�pµ äpa« �p�pµĘääø��.

Theologische Bedeutung
Iµ jpä AµbpøĀµ� øäpøpµ j�p G«äĀb��pµ �µ 
p�µpµ ápäìÈµ«�c�pµ L�pbpìj�a«¾� ³�ø 
C�ä�ìøĀì, jpä Āµøpä jpä Bä¾øì�pìøa«ø �³ 
Tabpäµa¨p« Ę¾�µø: "E³³aµĀp« 3 G¾øø ³�ø 
Āµì." Wä�äpµj j�p Mpììp áä�³ää p�µ 
Oá�pä- Āµj Ma�«ė¾««ĨĀ� �ìø, �ìø j�p 
AµbpøĀµ� äp�µ ¨¾µøp³á«aø�ė.

Papst Benedikt XVI. über die 
Anbetung
Paáìø Bpµpj�¨ø XVI. ìc�ä�pb: "D�p 
AµbpøĀµ� bpjpĀøpø, p�µp 
HpäĨpµìbpĨ�p�Āµ� ³�ø JpìĀì 
aĀ�ĨĀbaĀpµ, jpä �µ jpä H¾ìø�p 
�p�pµĘääø�� �ìø". Eì �p�ø a«ì¾ Ā³ jaì 
VpäĘp�«pµ �µ jpä L�pbp. T�p¾«¾��ìc� 
bp¨pµµø j�p AµbpøĀµ�: D�p EĀc�aä�ìø�p �ìø 
µ�c�ø b«¾÷ R�øĀì, ì¾µjpäµ b«p�bpµjp 
Ppäì¾µ 3 pbpµ JpìĀì C�ä�ìøĀì ìp«bìø.



Katholischer 
Glaubensschatz: Ein 
Leitfaden für Laien
Eµøjpc¨pµ S�p j�p Ĩp�ø«¾ìp Sc�Èµ�p�ø Āµj T�p�p jpì øäaj�ø�¾µp««pµ 
¨aø�¾«�ìc�pµ G«aĀbpµì. D�pìpä Lp�ø�ajpµ �ą�äø S�p jĀäc� j�p äp�c�p L�øĀä��p, 
T�p¾«¾��p Āµj �p�ìø«�c�p Päaĝ�ì jpä K�äc�p, Ę�p ì�p ąbpä ĨĘp� Ja�äøaĀìpµjp 
�pĘac�ìpµ �ìø.

Mehr erfahren Kontakt
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Die Überlieferung der Kirche neu entdecken
D�p ¨aø�¾«�ìc�p K�äc�p ėpä�ą�ø ąbpä p�µpµ äp�c�pµ Sc�aøĨ aµ L�øĀä��p, T�p¾«¾��p Āµj �p�ìø«�c�pä Päaĝ�ì, jpä �µ ĨĘp� Ja�äøaĀìpµjpµ 
�pĘac�ìpµ �ìø. D�pìpä Lp�ø�ajpµ b�pøpø La�pµ p�µpµ áäaĝ�ì¾ä�pµø�päøpµ E�µìø�p� �µ j�p Übpä«�p�päĀµ� jpä K�äc�p.

Klassischer römischer Ritus
Eä�a�äpµ S�p j�p T�p�p Āµj Sc�Èµ�p�ø jpä 
øäaj�ø�¾µp««pµ «�øĀä��ìc�pµ F¾ä³pµ, j�p 
ąbpä Ja�ä�Āµjpäøp bpĘa�äø ĘĀäjpµ Āµj 
�pĀøp µpĀ pµøjpc¨ø Ępäjpµ.

Katholische Theologie
Iµ p�µpä Zp�ø, �µ jpä ė�p«p G«äĀb��p j�p 
WĀäĨp«µ ��äpì G«aĀbpµì µpĀ pµøjpc¨pµ 
³Èc�øpµ, ėpä³�øøp«ø j�pìpä Lp�ø�ajpµ jaì 
µÈø��p W�ììpµ ĨĀä ąbpä«�p�päøpµ 
G«aĀbpµì«p�äp.

Geistliche Praxis
Eµøjpc¨pµ S�p, Ę�p S�p j�p øäaj�ø�¾µp««p 
G«aĀbpµìáäaĝ�ì �³ p��pµpµ Lpbpµ 
�äĀc�øbaä Ā³ìpøĨpµ ¨Èµµpµ - ³�ø 
áäa¨ø�ìc�pµ Aµ«p�øĀµ�pµ �ąä jpµ A««øa�.

D�p ��pä ėpä³�øøp«øp Täaj�ø�¾µ �ìø «p�äa³øìøäpĀ, Ĩp�ø«¾ì �ą«ø�� Āµj p�µ Ępäøė¾««pì Eäbp, jpµµ Ę�p Paáìø Bpµpj�¨ø XVI. 2007 ìa�øp: 
"Waì �äą�päpµ Gpµpäaø�¾µpµ �p�«�� Ęaä, b«p�bø aĀc� Āµì �p�«�� Āµj �ä¾÷; pì ¨aµµ µ�c�ø á«ÈøĨ«�c� äĀµjĀ³ ėpäb¾øpµ ¾jpä �aä 
ìc�äj«�c� ìp�µ".



Aufbau und Ziel des Leitfadens
D�pìpì pB¾¾¨ �ą�äø jĀäc� a««p Ępìpµø«�c�pµ Bpäp�c�p jpì ¨aø�¾«�ìc�pµ G«aĀbpµì Āµj Lpbpµì �³ øäaj�ø�¾µp««pµ äÈ³�ìc�pµ R�øĀì. 
V¾µ jpµ GäĀµj«a�pµ jpì G«aĀbpµì ąbpä j�p QĀp««pµ jpä O��pµbaäĀµ� b�ì ��µ ĨĀä BpjpĀøĀµ� jpä L�øĀä��p Ępäjpµ ĨĀµäc�ìø j�p 
µ¾øĘpµj��pµ GäĀµj«a�pµ �p«p�ø.

Aµìc�«�p÷pµj bp«pĀc�øpµ Ę�ä j�p Gpìc��c�øp jpì äÈ³�ìc�pµ R�øĀì Āµj jpµ Ab«aĀ� jpä �p�«��pµ Mpììp �µ jpä ¨«aìì�ìc�pµ F¾ä³, Ā³ 
p�µ ø�p�pì Vpäìøäµjµ�ì �ąä j�p Zpäp³¾µ�pµ Āµj Gpbpøp jpä ąbpä«�p�päøpµ L�øĀä��p ĨĀ ėpä³�øøp«µ.

Grundlagen des 
Glaubens
E�µ�ą�äĀµ� �µ j�p 
¨aø�¾«�ìc�pµ 
G«aĀbpµì�Āµja³pµøp, 
QĀp««pµ jpä O��pµbaäĀµ� Āµj 
BpjpĀøĀµ� jpä L�øĀä��p.

Liturgie und Ritus
Gpìc��c�øp jpì äÈ³�ìc�pµ 
R�øĀì, jpøa�««�päøpä Ab«aĀ� jpä 
�p�«��pµ Mpììp Āµj a¨ø�ėp 
Tp�«µa�³p jpä G«äĀb��pµ.

Sakramente und 
Gebetsleben
AĀì�ą�ä«�c�p Eä¨«ääĀµ�pµ ĨĀ 
a««pµ ì�pbpµ Sa¨äa³pµøpµ, 
Sa¨äa³pµøa«�pµ Āµj 
¨�äc�«�c�pµ Sp�µĀµ�pµ ì¾Ę�p 
Gpbpøpµ Āµj 
Aµjac�øì�¾ä³pµ �³ A««øa�.

Praktische 
Glaubensführung
Aµ«p�øĀµ�pµ ĨĀä E�µ�a«øĀµ� 
jpä Gpb¾øp Āµj øäaj�ø�¾µp««p 
FäÈ³³��¨p�øìąbĀµ�pµ Ę�p 
Faìøpµ Āµj Wpä¨p jpä 
Näc�ìøpµ«�pbp.



Praxisorientierung für den Glaubensalltag
Bpì¾µjpäpä Wpäø Ę�äj jaäaĀ� �p«p�ø, áäa¨ø�ìc�p H�µĘp�ìp ĨĀ �pbpµ, ja³�ø S�p jaì Eä«päµøp �³ p��pµpµ G«aĀbpµì«pbpµ Ā³ìpøĨpµ 
¨Èµµpµ. ZĀ³ Bp�ìá�p« pä�a�äpµ S�p, Ę�p ³aµ a¨ø�ė Āµj aµjäc�ø�� aµ p�µpä «aøp�µ�ìc�pµ Mpììp øp�«µ�³³ø, Ęaµµ Āµj Ę�p ³aµ j�p 
Sa¨äa³pµøp p³á�äµ�ø, Ęp«c�p Gpbpøp Āµj GpĘ¾�µ�p�øpµ �³ A««øa� j�p �p�ìø«�c�p Täaj�ø�¾µ bpäp�ø�ä«ø Āµj ĘaäĀ³ j�pìp ��«�äp�c� 
ì�µj, Ā³ �³ G«aĀbpµ ĨĀ Ęac�ìpµ.

Konkrete Handreichung
Aµ ė�p«pµ Søp««pµ ��µjpµ S�p L�ìøpµ ³�ø 
Sc�ä�øøpµ ¾jpä PĀµ¨øpµ, pøĘa ĨĀä 
V¾äbpäp�øĀµ� aĀ� j�p Bp�c�øp ¾jpä ĨĀä 
Gpìøa«øĀµ� jpì Ta�pìab«aĀ�ì �³ Gpbpø.

Kompaktes Nachschlagewerk
D�pìpì pB¾¾¨ ėpäìøp�ø ì�c� a«ì 
Aäbp�øì�äĀµj«a�p: Eì ¨aµµ Ĩ.B. j�äp¨ø �µ 
p�µ Tpĝøėpäaäbp�øĀµ�ìáä¾�äa³³ 
p�µ�p�ą�ø Āµj j¾äø Ęp�øpäbpaäbp�øpø 
Ępäjpµ.

Persönliche Anpassung
Dpä Lp�ø�ajpµ ¨aµµ ³�ø p��pµpµ N¾ø�Ĩpµ 
ėpäìp�pµ ¾jpä aµ ápäìÈµ«�c�p 
Bpjąä�µ�ììp aµ�páaììø Ępäjpµ, Ā³ I�äpµ 
�µj�ė�jĀp««pµ G«aĀbpµìĘp� ĨĀ 
ĀµøpäìøąøĨpµ.



Fundierte Quellenbasis
A³ Eµjp jpì D¾¨Ā³pµøì ��µjpµ S�p p�µ VpäĨp�c�µ�ì Ę�c�ø��pä QĀp««pµ Āµj VpäĘp�ìp. DaĨĀ �p�Èäpµ «p�äa³ø«�c�p D¾¨Ā³pµøp jpä 
K�äc�p, ¨«aìì�ìc�p ø�p¾«¾��ìc�p SøaµjaäjĘpä¨p ì¾Ę�p µpĀpäp Ę�ììpµìc�a�ø«�c�p VpäÈ��pµø«�c�Āµ�pµ ĨĀ³ T�p³a.

D�pìp Rp�päpµĨpµ Āµøpä³aĀpäµ j�p �³ Tpĝø �p�pbpµpµ Iµ�¾ä³aø�¾µpµ Āµj pä«aĀbpµ I�µpµ �p�pbpµpµ�a««ì p�µp Vpäø�p�Āµ�. Z�øaøp 
aĀì j�pìpµ QĀp««pµ Ępäjpµ �³ Tpĝø �µ p�µpä ìápĨ�p««pµ F¾ä³aø�päĀµ� ³�ø QĀp««pµaµ�abp jaä�pìøp««ø.

Lehramtliche Dokumente
K¾µĨ�«ìbpìc�«ąììp, EµĨĞ¨«�¨pµ Āµj jpä 
Kaøpc��ì³Āì jpä Kaø�¾«�ìc�pµ K�äc�p 
b�«jpµ j�p ¾���Ĩ�p««p GäĀµj«a�p.

Theologische Werke
K«aìì�ìc�p Sc�ä��øpµ ė¾µ K�äc�pµėäøpäµ 
Āµj K�äc�pµ«p�äpäµ, j�p ąbpä 
Ja�ä�Āµjpäøp j�p G«aĀbpµì«p�äp �páää�ø 
�abpµ.

Wissenschaftliche 
Publikationen
A¨øĀp««p F¾äìc�Āµ�pµ Āµj 
VpäÈ��pµø«�c�Āµ�pµ, j�p øäaj�ø�¾µp««p 
Iµ�a«øp �ąä j�p �pĀø��p Zp�ø päìc�«�p÷pµ.



Grundlagen des katholischen Glaubens
Bpė¾ä Ę�ä Āµì jpä L�øĀä��p Āµj jpµ R�øpµ ĨĀĘpµjpµ, �ìø pì Ę�c�ø��, j�p GäĀµjá�p�«pä jpì ¨aø�¾«�ìc�pµ G«aĀbpµì ĨĀ ėpäìøp�pµ. 
D�pìp G«aĀbpµì�äĀµj«a�pµ 3 jaì Dpá¾ì�øĀ³ ��jp� 3 ĘĀäjpµ jpä K�äc�p ė¾µ JpìĀì C�ä�ìøĀì aµėpäøäaĀø Āµj jĀäc� j�p Ja�ä�Āµjpäøp 
Āµėpääµjpäø �³ Kpäµ Ęp�øpä�p�pbpµ.

Jpjpä ¨aø�¾«�ìc�p G«äĀb��p ì¾««øp j�pìp Ĩpµøäa«pµ Iµ�a«øp jpì G«aĀbpµìbp¨pµµøµ�ììpì ¨pµµpµ, ja ì�p jaì FĀµja³pµø �ąä jaì 
Vpäìøäµjµ�ì jpä L�øĀä��p Āµj jpä Sa¨äa³pµøp b�«jpµ.

Offenbarung
G¾øøpì Sp«bìø³�øøp�«Āµ� aµ 
j�p Mpµìc�pµ jĀäc� j�p 
Hp�«��p Sc�ä��ø Āµj j�p 
«pbpµj��p Übpä«�p�päĀµ�. S�p 
¾��pµbaäø Āµì ìp�µp L�pbp Āµj 
ìp�µpµ Hp�«ìá«aµ.

Tradition und Schrift
D�p ĨĘp� QĀp««pµ jpä p�µpµ 
O��pµbaäĀµ�, j�p �µ 
�aä³¾µ�ìc�pä E�µ�p�ø jpµ 
G«aĀbpµììc�aøĨ bpĘa�äpµ 
Āµj Ęp�øpä�pbpµ. S�p 
pä�äµĨpµ p�µaµjpä Āµj 
�«�p÷pµ aĀì jpäìp«bpµ 
�Èøø«�c�pµ QĀp««p.

Lehramt der Kirche
D�p ė¾µ C�ä�ìøĀì p�µ�pìpøĨøp 
AĀø¾ä�øäø ĨĀä aĀø�pµø�ìc�pµ 
AĀì«p�Āµ� Āµj BpĘa�äĀµ� 
jpä �Èøø«�c�pµ O��pµbaäĀµ�, 
j�p jpµ G«äĀb��pµ jpµ Wp� 
ĨĀ³ Hp�« Ęp�ìø.

Depositum Fidei
Dpä Āµėpääµjpä«�c�p 
G«aĀbpµììc�aøĨ, jpä j�p 
Gpìa³ø�p�ø jpä 
�p¾��pµbaäøpµ Wa�ä�p�øpµ 
Ā³�aììø Āµj jĀäc� j�p 
Ja�ä�Āµjpäøp øäpĀ bpĘa�äø 
ĘĀäjp.



Die Dreifaltigkeit und das Erlösungswerk
Kaø�¾«�¨pµ �«aĀbpµ aµ p�µpµ p�µĨ��pµ G¾øø �µ jäp� Ppäì¾µpµ 3 jpµ Vaøpä, jpµ S¾�µ Āµj jpµ Hp�«��pµ Gp�ìø. D�pìp Däp��a«ø��¨p�ø 
ìøp�ø �³ ZpµøäĀ³ jpì ¨aø�¾«�ìc�pµ G«aĀbpµì Āµj ¾��pµbaäø G¾øøpì Hp�«ìá«aµ �ąä j�p Mpµìc��p�ø.

Gott Vater
Dpä a««³äc�ø��p Sc�Èá�pä jpì H�³³p«ì 
Āµj jpä Eäjp. AĀì L�pbp ĨĀ Āµì 
Mpµìc�pµ �aø G¾øø jpä Vaøpä ìp�µpµ 
S¾�µ, JpìĀì C�ä�ìøĀì, �µ j�p Wp«ø 
�pìaµjø, Ā³ Āµì ĨĀ pä«Èìpµ.

Jesus Christus
Wa�äpä G¾øø Āµj Ęa�äpä Mpµìc�, 
p³á�aµ�pµ jĀäc� jpµ Hp�«��pµ Gp�ìø 
Āµj �pb¾äpµ ė¾µ jpä JĀµ��äaĀ Maä�a. 
DĀäc� ìp�µpµ T¾j a³ KäpĀĨ Āµj ìp�µp 
AĀ�päìøp�Āµ� �aø pä jaì Wpä¨ jpä 
Eä«ÈìĀµ� ė¾««bäac�ø.

Heiliger Geist
D�p jä�øøp �Èøø«�c�p Ppäì¾µ, j�p j�p 
G«äĀb��pµ �p�«��ø Āµj j�p K�äc�p �µ a««p 
Wa�ä�p�ø �ą�äø. Dpä Hp�«��p Gp�ìø Ę�ä¨ø �µ 
jpµ Sa¨äa³pµøpµ Āµj �³ Lpbpµ jpä 
K�äc�p.

D�pìp jäp� �Èøø«�c�pµ Ppäì¾µpµ ì�µj p�µ p�µĨ��pä G¾øø. I³ G«aĀbpµ aµ j�p Däp��a«ø��¨p�ø bp¨pµµpµ Kaø�¾«�¨pµ, jaìì G¾øø ì�c� �µ jpä 
Gpìc��c�øp ¾��pµbaäø �aø, Ā³ Āµì Mpµìc�pµ aµ ìp�µp³ �Èøø«�c�pµ Lpbpµ øp�«�abpµ ĨĀ «aììpµ.



Die eine, heilige, katholische und apostolische 
Kirche
JpìĀì �äąµjpøp p�µp K�äc�p, j�p jĀäc� ė�pä Ępìpµø«�c�p E��pµìc�a�øpµ �p¨pµµĨp�c�µpø �ìø. D�pìp ė�pä Mpä¨³a«p - E�µ�p�ø, 
Hp�«��¨p�ø, Kaø�¾«�Ĩ�øäø Āµj Aá¾ìø¾«�Ĩ�øäø - jp��µ�päpµ jaì Wpìpµ jpä K�äc�p C�ä�ìø� Āµj ì�µj �³ G«aĀbpµìbp¨pµµøµ�ì ėpäaµ¨päø.

Eine Kirche
V¾µ jp³ p�µpµ Hpääµ 
�pìø��øpø, ėpäp�µø �³ �«p�c�pµ 
G«aĀbpµ Āµj �µ jpµìp«bpµ 
Sa¨äa³pµøpµ. D�p E�µ�p�ø jpä 
K�äc�p ìá�p�p«ø j�p E�µ�p�ø jpä 
Däp��a«ø��¨p�ø Ę�jpä.

Heilige Kirche
C�ä�ìøĀì �ìø ��ä HaĀáø, jpä 
Hp�«��p Gp�ìø �p�«��ø ì�p, j�p 
Hp�«��pµ a««pä Zp�øpµ bä�µ�pµ 
��äp Hp�«��¨p�ø ĨĀ³ AĀìjäĀc¨. 
D�p K�äc�p �ìø bpäĀ�pµ, jaì 
Abb�«j jpä Hp�«��¨p�ø G¾øøpì 
ĨĀ ìp�µ.

Katholische Kirche
A««Ā³�aììpµj, ³�ø jp³ 
AĀ�øäa�, a««p VÈ«¨pä �µ jpµ 
Sc�¾÷ G¾øøpì ĨĀ �ą�äpµ. D�p 
Kaø�¾«�Ĩ�øäø Ĩp��ø j�p 
Āµ�ėpäìa«p SpµjĀµ� jpä 
K�äc�p �ąä a««p Mpµìc�pµ.

Apostolische Kirche
AĀ� jp³ FĀµja³pµø jpä 
Aá¾ìøp« päbaĀø, jĀäc� j�p 
aá¾ìø¾«�ìc�p SĀ¨Ĩpìì�¾µ ³�ø 
C�ä�ìøĀì ėpäbĀµjpµ. D�p 
ĀµĀµøpäbä¾c�pµp Wp�øpä�abp 
jpì G«aĀbpµì Āµj jpä Wp��p 
ì�c�päø j�p Vpäb�µjĀµ� ĨĀ jpµ 
Uäìáäąµ�pµ.



Die wesentlichen Glaubensinhalte
D�p K�äc�p «p�äø a«« jaì, Ęaì G¾øø ¾��pµbaäø �aø Āµj Ęaì �ąä Āµìpä Hp�« µ¾øĘpµj�� �ìø. D�pìp O��pµbaäĀµ� G¾øøpì ¨¾³³ø �µ jpä 
Hp�«��pµ Sc�ä��ø Āµj jpä Hp�«��pµ Übpä«�p�päĀµ� ĨĀ³ AĀìjäĀc¨. D�p Ę�c�ø��ìøpµ G«aĀbpµì�µ�a«øp ì�µj �³ Cäpj¾ ĨĀìa³³pµ�p�aììø, 
jaì �µ jpä L�øĀä��p �pbpøpø Ę�äj.

Schöpfung
G¾øø �aø a««pì päìc�a��pµ - j�p 
ì�c�øbaäp Āµj Āµì�c�øbaäp 
Wp«ø, a«ì¾ aĀc� j�p Eµ�p«. A«ì 
Sc�Èá�pä jpì H�³³p«ì Āµj 
jpä Eäjp �ìø pä jpä UäìáäĀµ� 
a««pµ Sp�µì.

Erlösung
JpìĀì C�ä�ìøĀì �ìø �ąä Āµìpä 
Hp�« Mpµìc� �pĘ¾äjpµ, 
ĘĀäjp �p¨äpĀĨ��ø Āµj �ìø 
aĀ�päìøaµjpµ. DĀäc� ìp�µ 
Oá�pä �aø pä jpµ Mpµìc�pµ 
j�p MÈ�«�c�¨p�ø jpä Eä«ÈìĀµ� 
�pìc�pµ¨ø.

Heiligung
Dpä Hp�«��p Gp�ìø �ìø jpä Hpää 
Āµj Lpbpµììápµjpä, jpä 
jĀäc� j�p Pä¾á�pøpµ 
�pìáä¾c�pµ �aø. Eä Ę�ä¨ø �µ 
jpµ Sa¨äa³pµøpµ Āµj �ą�äø 
j�p G«äĀb��pµ ĨĀä Hp�«��Āµ�.

Kirche
Eì ��bø j�p p�µp K�äc�p, p�µpµ 
G«aĀbpµ, p�µp TaĀ�p ĨĀä 
Vpä�pbĀµ� jpä Sąµjpµ. Iµ 
jpä Gp³p�µìc�a�ø jpä 
G«äĀb��pµ Ę�äj jpä G«aĀbp 
bpĘa�äø Āµj Ęp�øpä�p�pbpµ.

Letzte Dinge
W�ä �«aĀbpµ aµ j�p 
AĀ�päìøp�Āµ� jpä T¾øpµ Āµj 
jaì pĘ��p Lpbpµ. A³ Eµjp 
jpä Zp�øpµ Ępäjpµ j�p 
Vpäìø¾äbpµpµ aĀ�päìøp�pµ 
Āµj ĨĀ³ pĘ��pµ Lpbpµ �µ 
G¾øø bpäĀ�pµ ìp�µ.



Gnade, Sünde und Erlösung
Nac� ¨aø�¾«�ìc�pä Lp�äp �ìø jpä Mpµìc� ìp�ø jp³ Sąµjpµ�a«« ³�ø jpä Eäbìąµjp bp�a�øpø 3 p�µpä �µµpäpµ TäpµµĀµ� ė¾µ G¾øø, 
ėpäbĀµjpµ ³�ø Np��Āµ�pµ ĨĀä Sąµjp Āµj jpä Søpäb«�c�¨p�ø. DĀäc� j�p TaĀ�p Ę�äj j�p Eäbìąµjp �pø�«�ø Āµj jaì HpäĨ jpì 
Mpµìc�pµ ³�ø jpä �p�«��³ac�pµjpµ Gµajp pä�ą««ø, jp³ �Èøø«�c�pµ Lpbpµ, jaì Āµì ĨĀ K�µjpäµ G¾øøpì ³ac�ø.

D¾c� aĀc� GpøaĀ�øp ¨Èµµpµ ápäìÈµ«�c� ìąµj��pµ. Sc�ĘpäĘ�p�pµjp, bpĘĀììøp ÜbpäøäpøĀµ�pµ ė¾µ G¾øøpì Gpb¾øpµ �ą�äpµ jaĨĀ, 
jaìì j�p �p�«��³ac�pµjp Gµajp ėpä«¾äpµ �p�ø. H�pä Ĩp��ø ì�c� j�p �ä¾÷p Baä³�päĨ��¨p�ø G¾øøpì, jpä Āµì �³ Sa¨äa³pµø jpä Bp�c�øp 
�³³pä Ę�pjpä j�p Vpä�pbĀµ� aµb�pøpø.

Gottes Gnade
D�p Gµajp �ìø jaì 
Āµėpäj�pµøp Gpìc�pµ¨ jpì 
�Èøø«�c�pµ Lpbpµì �µ Āµì. S�p 
ėpäĘaµjp«ø Āµì �µµpä«�c� Āµj 
bp�ä���ø Āµì, a«ì K�µjpä 
G¾øøpì ĨĀ «pbpµ. Iµ jpµ 
Sa¨äa³pµøpµ p³á�aµ�pµ Ę�ä 
j�pìp �p�«��³ac�pµjp Käa�ø.

Menschliche 
Mitwirkung
Dpä Mpµìc� ³Āìì ì�c� �ąä jaì 
W�ä¨pµ G¾øøpì È��µpµ. D�pìp 
M�øĘ�ä¨Āµ� ³�ø jpä Gµajp 
Ĩp��ø ì�c� �³ G«aĀbpµ, �µ jpä 
H¾��µĀµ� Āµj �µ jpä L�pbp 
ì¾Ę�p �³ øä�«�c�pµ Bp³ą�pµ, 
jpµ W�««pµ G¾øøpì ĨĀ 
pä¨pµµpµ Āµj ĨĀ pä�ą««pµ.

Moralisches Leben
E�µ Lpbpµ �³ E�µ¨«aµ� ³�ø 
jpµ Gpb¾øpµ G¾øøpì �ìø 
AĀìjäĀc¨ jpä p³á�aµ�pµpµ 
Gµajp. D�p ¨aø�¾«�ìc�p M¾äa« 
�ìø µ�c�ø b«¾÷ p�µp Sa³³«Āµ� 
ė¾µ Vpäb¾øpµ, ì¾µjpäµ p�µ 
Wp� ĨĀä Ęa�äpµ Fäp��p�ø Āµj 
Eä�ą««Āµ� jpì Mpµìc�ìp�µì.

Liebe zu Gott und 
Nächsten
D�p L�pbp �ìø j�p V¾««pµjĀµ� 
jpì G«aĀbpµì. S�p Ĩp��ø ì�c� 
�µ jpä AµbpøĀµ� G¾øøpì Āµj 
�³ ìp«bìø«¾ìpµ D�pµìø a³ 
Näc�ìøpµ. Iµ j�pìpä 
j¾ááp«øpµ L�pbp ėpäĘ�ä¨«�c�ø 
ì�c� jaì c�ä�ìø«�c�p Lpbpµ �µ 
ìp�µpä �aµĨpµ Fą««p.

Erlösung und 
Vergebung
Iµ jpä Bp�c�øp ìc�pµ¨ø G¾øø 
Āµì �³³pä Ę�pjpä µpĀp 
Aµ�äµ�p. D�p Eä«ÈìĀµ�, j�p 
C�ä�ìøĀì a³ KäpĀĨ päĘ�ä¨ø �aø, 
Ę�äj �µ j�pìp³ Sa¨äa³pµø 
ápäìÈµ«�c� ĨĀ�pìáä¾c�pµ Āµj 
päµpĀpäø Āµìpäp 
Gp³p�µìc�a�ø ³�ø G¾øø Āµj 
jpä K�äc�p.

Sünde und ihre Folgen
D�p Sąµjp øäpµµø Āµì ė¾µ 
G¾øø Āµj ė¾µp�µaµjpä. S�p 
ėpä«pøĨø Āµìpäp Wąäjp a«ì 
K�µjpä G¾øøpì Āµj ìøÈäø j�p 
Haä³¾µ�p �µ Āµì ìp«bìø Āµj �µ 
jpä Gp³p�µìc�a�ø. D¾c� 
ìp«bìø �µ jpä ø�p�ìøpµ Sąµjp 
ėpä«äììø Āµì G¾øøpì 
Baä³�päĨ��¨p�ø µ�c�ø.



Schrift, Überlieferung und Lehramt 3 Quellen des 
Glaubens
D�p ¨aø�¾«�ìc�p K�äc�p ìøąøĨø ì�c� bp� a«« ��äpä Lp�äp aĀ� jaì, Ęaì G¾øø ìp«bìø ¾��pµbaäø �aø. D�pìp O��pµbaäĀµ� G¾øøpì ĘĀäjp �³ 
LaĀ�p jpä Hp�«ì�pìc��c�øp ĨĀµäc�ìø ³ąµj«�c� Āµj ìc�ä��ø«�c� �³ V¾«¨ Iìäap« Ęp�øpä�p�pbpµ Āµj �aµj ��äp Eä�ą««Āµ� �µ JpìĀì 
C�ä�ìøĀì, jp³ «pbpµj��pµ W¾äø G¾øøpì.

D�p Aá¾ìøp« �abpµ j�p B¾øìc�a�ø C�ä�ìø� ėpä¨ąµjpø Āµj øäpĀ Ęp�øpä�p�pbpµ. Dabp� øaø ì�c� p�µ ĨĘp��ac�pä Søä¾³ jpä Übpä«�p�päĀµ� 
aĀ�: j�p Hp�«��p Sc�ä��ø Āµj j�p ³ąµj«�c�p Übpä«�p�päĀµ�. H�µĨĀ ¨¾³³ø a«ì jä�øøp SäĀ«p jaì Lp�äa³ø jpä K�äc�p, jp³ j�p 
aĀø�pµø�ìc�p AĀì«p�Āµ� jpä O��pµbaäĀµ� aµėpäøäaĀø �ìø.

Heilige Schrift
D�p B�bp« �ìø j�p ė¾µ G¾øø �µìá�ä�päøp 
Sa³³«Āµ� jpä Sc�ä��øpµ jpì A«øpµ Āµj 
NpĀpµ Tpìøa³pµøì. S�p pµø�ä«ø jaì W¾äø 
G¾øøpì �µ ³pµìc�«�c�pµ W¾äøpµ. Daì 
ZpµøäĀ³ jpä Sc�ä��ø �ìø JpìĀì C�ä�ìøĀì 
ìp«bìø, Āµj ì�p �ìø ¨p�µ �ì¾«�päøpì BĀc�, 
ì¾µjpäµ p�µ BĀc� jpä K�äc�p.

Heilige Überlieferung
Uµøpä Täaj�ø�¾µ ėpäìøp�ø ³aµ jaì 
«pbpµj��p Wp�øpä�pbpµ jpì �Èøø«�c�pµ 
W¾äøpì ė¾µ jpµ Aá¾ìøp«µ ąbpä j�p 
K�äc�pµėäøpä b�ì �pĀøp. D�p L�øĀä��p �ìø 
p�µpä jpä HaĀáøøää�pä j�pìpä 
Übpä«�p�päĀµ�: Iµ jpµ Gpbpøpµ Āµj R�øpµ 
ìá�p�p«ø ì�c� jpä G«aĀbp Ę�jpä Āµj Ę�äj 
ė¾µ Gpµpäaø�¾µ ĨĀ Gpµpäaø�¾µ 
Ęp�øpä�p�pbpµ.

Lehramt
Da³�ø Sc�ä��ø Āµj Täaj�ø�¾µ aĀø�pµø�ìc� 
bpĘa�äø Āµj aĀì�p«p�ø Ępäjpµ, �aø 
C�ä�ìøĀì ìp�µpä K�äc�p p�µ «pbpµj��pì 
Lp�äa³ø �p�pbpµ. D�pìpì bpìøp�ø �µ jpä 
AĀø¾ä�øäø jpì Paáìøpì Āµj jpä B�ìc�È�p, 
j�p �µ E�µ�p�ø ³�ø ��³ «p�äpµ Āµj µ�c�øì 
E��pµpì ėpä¨ąµjpµ, ì¾µjpäµ pä«äĀøpäµ, 
Ęaì �µ Sc�ä��ø Āµj Täaj�ø�¾µ pµø�a«øpµ �ìø.



Die Heilige Schrift als Quelle des Glaubens

D�p B�bp« �ìø G¾øøpì �µìá�ä�päøpì W¾äø, Ĩpµøäa« �ąä jpµ ¨aø�¾«�ìc�pµ G«aĀbpµ ³�ø JpìĀì C�ä�ìøĀì a«ì M�øøp«áĀµ¨ø. S�p ³Āìì ¥pj¾c� 
�³ K¾µøpĝø jpä ¨�äc�«�c�pµ Übpä«�p�päĀµ� ėpäìøaµjpµ Ępäjpµ Āµj µ�c�ø µac� �µj�ė�jĀp««pä AĀì«p�Āµ�.

D�p B�bp« �ìø j�p ė¾µ G¾øø �µìá�ä�päøp Sa³³«Āµ� jpä Sc�ä��øpµ jpì A«øpµ Āµj NpĀpµ Tpìøa³pµøì. S�p pµø�ä«ø jaì W¾äø G¾øøpì �µ 
³pµìc�«�c�pµ W¾äøpµ. A««pì, Ęaì ĨĀ Āµìpäp³ Hp�« µ¾øĘpµj�� �ìø, ìøp�ø 3 ĨĀ³�µjpìø �³á«�Ĩ�ø 3 �µ jpä Hp�«��pµ Sc�ä��ø. Daì ZpµøäĀ³ 
jpä Sc�ä��ø �ìø JpìĀì C�ä�ìøĀì ìp«bìø.

I³ A«øpµ Tpìøa³pµø Ę�äj ìp�µ K¾³³pµ ė¾äbpäp�øpø, �³ NpĀpµ Tpìøa³pµø Ę�äj ìp�µ Lpbpµ Āµj W�ä¨pµ bpĨpĀ�ø. Fąä Kaø�¾«�¨pµ �ìø 
j�p B�bp« ja�pä �p�«�� Āµj ³a÷�pb«�c�. A««päj�µ�ì bpø¾µø j�p K�äc�p, jaìì j�p Sc�ä��ø �³ K¾µøpĝø jpä «pbpµj��pµ Übpä«�p�päĀµ� 
�p«pìpµ Āµj ėpäìøaµjpµ Ępäjpµ ³Āìì.

D�p B�bp« �ìø ¨p�µ �ì¾«�päøpì BĀc�, jaì ¥pjpä áä�ėaø aĀì«p�pµ ¨aµµ, Ę�p pì ��³ bp«�pbø; ì�p �ìø ė�p«³p�ä p�µ BĀc� jpä K�äc�p. D�p 
K�äc�p �aø jpµ b�b«�ìc�pµ Kaµ¾µ �pìø�p«p�ø Āµj �ąøpø ìp�ø ¥p�pä jpµ äpc�øpµ Sc�ä��øì�µµ.



Die Heilige Überlieferung als lebendiges Erbe
Uµøpä Täaj�ø�¾µ ėpäìøp�ø ³aµ jaì «pbpµj��p Wp�øpä�pbpµ jpì �Èøø«�c�pµ W¾äøpì ė¾µ jpµ Aá¾ìøp«µ ąbpä j�p K�äc�pµėäøpä b�ì ĨĀ 
Āµì �pĀøp. N�c�ø a««pì, Ęaì JpìĀì Āµj j�p Aá¾ìøp« «p�äøpµ, ĘĀäjp ì¾�«p�c� ìc�ä��ø«�c� ��ĝ�päø. E�µ �ä¾÷pä Tp�« ĘĀäjp jpä ¥Āµ�pµ K�äc�p 
³ąµj«�c� aµėpäøäaĀø 3 jĀäc� Päpj��ø, ¨aøpc�pø�ìc�p UµøpäĘp�ìĀµ�, Bp�ìá�p« Āµj «�øĀä��ìc�p Fp�pä.

Taøìäc�«�c� �ìø j�p L�øĀä��p p�µpä jpä HaĀáøøää�pä jpä Übpä«�p�päĀµ�: Iµ jpµ Gpbpøpµ Āµj R�øpµ jpä K�äc�p ìá�p�p«ø ì�c� ��ä G«aĀbp 
Ę�jpä Āµj Ę�äj ė¾µ Gpµpäaø�¾µ ĨĀ Gpµpäaø�¾µ Ęp�øpä�p�pbpµ. Da�pä µpµµø ³aµ j�p L�øĀä��p aĀc� p�µpµ Tp�« jpä >�p�«��pµ 
«pbpµj��pµ Übpä«�p�päĀµ�".

Kirchenväter
D�p �äą�pµ K�äc�pµėäøpä bpĘa�äøpµ Āµj 
pä¨«ääøpµ j�p aá¾ìø¾«�ìc�p Lp�äp �µ ��äpµ 
Sc�ä��øpµ Āµj Päpj��øpµ, j�p b�ì �pĀøp 
a«ì ZpĀ�µ�ììp jpä Täaj�ø�¾µ �p«øpµ.

Liturgie
Iµ jpµ Gpbpøpµ Āµj R�øpµ jpä K�äc�p 
ìá�p�p«ø ì�c� jpä G«aĀbp Ę�jpä Āµj Ę�äj 
«pbpµj�� ė¾µ Gpµpäaø�¾µ ĨĀ Gpµpäaø�¾µ 
Ęp�øpä�p�pbpµ.

Glaubenspraxis
D�p Wp�øpä�abp jpì G«aĀbpµì �pìc��p�ø 
aĀc� jĀäc� jaì �p«pbøp Bp�ìá�p« Āµj j�p 
FäÈ³³��¨p�øìáäaĝ�ì �µ Fa³�«�pµ Āµj 
Gp³p�µìc�a�øpµ.



Das Lehramt als Hüter der Offenbarung
Da³�ø Sc�ä��ø Āµj Täaj�ø�¾µ aĀø�pµø�ìc� bpĘa�äø Āµj aĀì�p«p�ø Ępäjpµ, �aø C�ä�ìøĀì ìp�µpä K�äc�p p�µ «pbpµj��pì Lp�äa³ø 
�p�pbpµ. D�pìpì Lp�äa³ø bpìøp�ø �µ jpä AĀø¾ä�øäø jpì Paáìøpì Āµj jpä B�ìc�È�p, j�p �µ E�µ�p�ø ³�ø jp³ Paáìø «p�äpµ. Eì �ìø ¨p�µ 
ápäìÈµ«�c�pì Vpä³È�pµ jpä A³øìøää�pä, ì¾µjpäµ p�µ ìápĨ�p««pä Bp�ìøaµj jpì Hp�«��pµ Gp�ìøpì.

Wpµµ jpä Paáìø ¾jpä p�µ K¾µĨ�« ėpäb�µj«�c� �µ G«aĀbpµì- Āµj S�øøpµ�äa�pµ ìáä�c�ø, ì�µj Kaø�¾«�¨pµ �pbĀµjpµ, j�pìpä Lp�äp ³�ø 
jp³ Gp�¾äìa³ jpì G«aĀbpµì ĨĀĨĀìø�³³pµ. Daì Lp�äa³ø j�pµø a«ì Iµøpäáäpø jpä O��pµbaäĀµ�. Eì ėpä¨ąµjpø µ�c�øì E��pµpì, 
ì¾µjpäµ pä«äĀøpäø, Ęaì �µ Sc�ä��ø Āµj Täaj�ø�¾µ pµø�a«øpµ �ìø.

Konzil von Nicäa
Søp««øp �³ Cäpj¾ ¨«aä, jaìì jpä S¾�µ 
G¾øøpì >Ępìpµì�«p�c� jp³ Vaøpä" �ìø, Ā³ 
j�p G¾øø�p�ø C�ä�ìø� �p�pµ Aä�aµpä ĨĀ 
bp¨ää�ø��pµ.

Erstes Vatikanisches Konzil
Dp��µ�päøp j�p Uµ�p�«baä¨p�ø jpì Paáìøpì, 
Ępµµ pä pĝ caø�pjäa �µ G«aĀbpµì- Āµj 
S�øøpµ�äa�pµ ìáä�c�ø.

Dogma der Aufnahme Mariens
Paáìø P�Āì XII. jp��µ�päøp pĝ caø�pjäa jaì 
G«aĀbpµì�p�p�³µ�ì jpä AĀ�µa�³p 
Maä�pµì �µ jpµ H�³³p« a«ì D¾�³a.



Das Zusammenspiel der Glaubensquellen
Sc�ä��ø Āµj Täaj�ø�¾µ pµøìøa³³pµ jpä �«p�c�pµ �Èøø«�c�pµ QĀp««p Āµj b�«jpµ p�µp E�µ�p�ø, j�p ė¾³ Lp�äa³ø �p�ąøpø Ę�äj. D�pìp 
jäp� SäĀ«pµ jpì ¨aø�¾«�ìc�pµ G«aĀbpµì Ę�ä¨pµ ìøpøì ĨĀìa³³pµ.

Die Heilige Schrift
W�ä ì¾««pµ j�p Hp�«��p Sc�ä��ø 
p�ä�Āäc�øìė¾«« «pìpµ, abpä jabp� j�p 
AĀì«p�Āµ� jpä K�äc�p bpäąc¨ì�c�ø��pµ. 
S�p �ìø G¾øøpì �µìá�ä�päøpì W¾äø, jaì �³ 
K¾µøpĝø jpä «pbpµj��pµ K�äc�p 
ėpäìøaµjpµ Ępäjpµ ³Āìì.

Die Heilige Tradition
W�ä jąä�pµ øäaj�ø�¾µp««p BääĀc�p Āµj 
Gpbpøp ìc�äøĨpµ, ³ąììpµ abpä ĨĘ�ìc�pµ 
Āµabäµjpä«�c�pä Übpä«�p�päĀµ� Āµj 
Ęaµjp«baäpµ �ä¾³³pµ GpĘ¾�µ�p�øpµ 
Āµøpäìc�p�jpµ. D�p L�øĀä��p �ìø p�µ 
�äĀµj«p�pµjpì E«p³pµø jpä �p�«��pµ, 
«pbpµj��pµ Übpä«�p�päĀµ�.

Das Lehramt
Daì Lp�äa³ø ��«�ø Āµì ĨĀ ėpäìøp�pµ, Ęaì 
ĨĀ³ Āµėpääµjpä«�c�pµ G«aĀbpµì�Āø 
�p�Èäø Āµj Ęaì D�ìĨ�á«�µ ¾jpä 
FäÈ³³��¨p�øì�¾ä³ �ìø. Lp�äa³øìøäpĀp 
bpjpĀøpø, ìp�µpµ G«aĀbpµ �³ E�µ¨«aµ� 
³�ø jpä K�äc�p ĨĀ �a«øpµ.

E�µ Bp�ìá�p« �ąä jaì ZĀìa³³pµĘ�ä¨pµ j�pìpä jäp� QĀp««pµ �ìø jaì D¾�³a ė¾µ jpä AĀ�µa�³p Maä�pµì �µ jpµ H�³³p«. D�pìp 
Wa�ä�p�ø ĘĀäjp µ�c�ø pĝá«�Ĩ�ø �µ jpä B�bp« �¾ä³Ā«�päø, «pbøp abpä �µ jpä Übpä«�p�päĀµ� jpä K�äc�p ąbpä Ja�ä�Āµjpäøp. Sc�«�p÷«�c� 
jp��µ�päøp Paáìø P�Āì XII. 1950 pĝ caø�pjäa j�pìpì G«aĀbpµì�p�p�³µ�ì a«ì D¾�³a.

Nac� jpä Maĝ�³p "Lpĝ ¾äaµj�, «pĝ cäpjpµj�" (Daì GpìpøĨ jpì Bpøpµì �ìø jaì GpìpøĨ jpì G«aĀbpµì) �«aĀbø j�p K�äc�p ì¾, Ę�p ì�p 
bpøpø. I³ �¾øøpìj�pµìø«�c�pµ Gpbpø Ę�äj jpä G«aĀbp jpä K�äc�p ì�c�øbaä Āµj pä�a�äbaä.



Die Bedeutung der Liturgie und des römischen 
Ritus
Iµ jpä L�øĀä��p bp�p�µpµ ì�c� H�³³p« Āµj Eäjp: C�ä�ìøĀì Ę�äj �p�pµĘääø�� �µ jpµ �p�«��pµ Zp�c�pµ Āµj ėpäp�µø j�p Gp³p�µjp ³�ø 
jp³ L¾b�pìaµ� jpä Eµ�p« Āµj Hp�«��pµ. Jpjp «�øĀä��ìc�p Fp�pä �ìø �p�«��p Haµj«Āµ�, jpäpµ W�ä¨ìa³¨p�ø ¨p�µ aµjpäpì TĀµ jpä 
K�äc�p pääp�c�ø.

Iµ jpä L�øĀä��p Ę�äj jaì Hp�«ì�aµjp«µ C�ä�ìø� �¾äø�p�ą�äø: Iµ jpä Mpììp �µìbpì¾µjpäp jaì Oá�pä ė¾µ G¾«�¾ø�a, �µ jpµ Sa¨äa³pµøpµ 
ìp�µp Gµajpµ³�øøp�«Āµ�. L�øĀä��p �ìø a«ì¾ ³p�ä a«ì b«¾÷p Eä�µµpäĀµ� ¾jpä Bp«p�äĀµ� 3 ì�p �ìø Hp�«ìpäp��µ�ì �³ H�pä Āµj JpøĨø.

Heilshandeln Christi
Iµ jpä L�øĀä��p Ę�äj C�ä�ìø� 
Eä«ÈìĀµ�ìĘpä¨ �p�pµĘääø��. 
D�p �p�«��pµ Zp�c�pµ jpä 
Mpììp ėpä�p�pµĘääø��pµ jaì 
Oá�pä ė¾µ G¾«�¾ø�a �³ H�pä 
Āµj JpøĨø.

Glaubensbekenntnis
D�p K�äc�p bp¨pµµø ��äpµ 
G«aĀbpµ �³ �p³p�µìa³pµ 
Gpbpø. D�p L�øĀä��p �ìø 
«pbpµj��pä AĀìjäĀc¨ jpììpµ, 
Ę¾äaµ j�p Gp³p�µìc�a�ø 
�«aĀbø.

Gemeinschaft
D�p L�øĀä��p ìø��øpø 
Vpäp�µ��Āµ� jpä G«äĀb��pµ 
³�ø C�ä�ìøĀì Āµj 
Āµøpäp�µaµjpä. S�p ėpäb�µjpø 
j�p �äj�ìc�p ³�ø jpä 
��³³«�ìc�pµ Gp³p�µìc�a�ø.

Heiligung
DĀäc� j�p Sa¨äa³pµøp 
ėpä³�øøp«ø j�p L�øĀä��p 
�Èøø«�c�p Gµajp aµ j�p 
Mpµìc�pµ. S�p �p�«��ø Āµj 
ėpäĘaµjp«ø j�p G«äĀb��pµ 
jĀäc� j�p Bp�p�µĀµ� ³�ø 
jp³ GÈøø«�c�pµ.



Der römische Ritus: Tradition und Merkmale
A«ì R�øĀì bpĨp�c�µpø ³aµ j�p ¨¾µ¨äpøp AĀì�¾ä³Āµ� jpä L�øĀä��p �µ Gpbpøpµ, Gpìäµ�pµ, RĀbä�¨pµ Āµj Zpäp³¾µ�pµ, Ę�p ì�p aµ 
p�µp³ bpìø�³³øpµ Oäø ¾jpä �µ p�µpä bpìø�³³øpµ K�äc�pµ�a³�«�p ąb«�c� �ìø. Dpä äÈ³�ìc�p R�øĀì �ìø ¥pµp L�øĀä��p�¾ä³, j�p ì�c� �µ jpä 
Søajø R¾³ pµøĘ�c¨p«ø �aø Āµj ė¾µ j¾äø aĀì �µ Ęp�øp Tp�«p jpì Wpìøpµì ėpäbäp�øpø ĘĀäjp.

Traditioneller römischer Ritus
Dpä ąbpä«�p�päøp äÈ³�ìc�p R�øĀì 
pµøĘ�c¨p«øp ì�c� b�ì ĨĀä L�øĀä��päp�¾ä³ 
1970 Āµj baì�päø aĀ� jp³ MpììbĀc� ė¾µ 
1962. D�pìp F¾ä³ b�«jpø �pĀøp j�p 
GäĀµj«a�p jpä >aĀ÷pä¾äjpµø«�c�pµ F¾ä³ 
jpì äÈ³�ìc�pµ R�øĀì" Āµj Ĩp�c�µpø ì�c� 
jĀäc� ìp�µp äp�c�p «�øĀä��ìc�p Täaj�ø�¾µ 
aĀì.

Kontinuität und Reform
Nac� jp³ II. Vaø�¨aµĀ³ ĘĀäjp p�µ µpĀpä 
Mpììä�øĀì p�µ�p�ą�äø, jpä �µ ė�p«p³ 
ėpäp�µ�ac�ø Āµj �µ ³¾jpäµp Sáäac�pµ 
ąbpäìpøĨø ĘĀäjp. Dpµµ¾c� �aø j�p a«øp 
Mpììp µ�p ��äp Gą«ø��¨p�ø ėpä«¾äpµ. Paáìø 
Bpµpj�¨ø XVI. ìøp««øp 2007 ¨«aä, jaìì jpä 
ąbpä«�p�päøp Mpììä�øĀì äpc�ø³ä÷�� 
Ęp�øpä�pbäaĀc�ø Ępäjpµ jaä�.

Zwei Ausdrucksformen
S¾³�ø bpì�øĨø j�p K�äc�p �pĀøp ĨĘp� 
F¾ä³pµ jpì äÈ³�ìc�pµ Mpììä�øĀì, j�p 
µpbpµp�µaµjpä bpìøp�pµ. Iµ j�pìp³ 
Lp�ø�ajpµ ¨¾µĨpµøä�päpµ Ę�ä Āµì ¥pj¾c� 
aĀ� j�p ¨«aìì�ìc�p «aøp�µ�ìc�p Mpììp Āµj 
j�p øäaj�ø�¾µp««pµ R�øpµ jpä Sa¨äa³pµøp.

Dpä äÈ³�ìc�p R�øĀì Ā³�aììø j�p Fp�pä jpä Mpììp, jpä Sa¨äa³pµøp Āµj Sa¨äa³pµøa«�pµ, jaì SøĀµjpµ�pbpø Āµj jpµ «�øĀä��ìc�pµ 
Ka«pµjpä jpä «aøp�µ�ìc�pµ K�äc�p. C�aäa¨øpä�ìø�¨a ì�µj j�p VpäĘpµjĀµ� jpä «aøp�µ�ìc�pµ Sáäac�p, p�µp µąc�øpäµp Wąäjp Āµj 
K«aä�p�ø jpä R�øpµ Āµj Tpĝøp.



Die lateinische Sprache in der Liturgie
D�p Laøp�µ�ìc�p Sáäac�p �ìø ìp�ø jpä Sáäøaµø�¨p j�p MĀøøpäìáäac�p jpì äÈ³�ìc�pµ R�øĀì. Uäìáäąµ�«�c� �p�päøp j�p Uä¨�äc�p �µ 
JpäĀìa«p³ �µ aäa³ä�ìc�pä, �³ RÈ³�ìc�pµ Rp�c� ĨĀµäc�ìø �µ �ä�pc��ìc�pä Sáäac�p. D¾c� �µ R¾³ ìp«bìø ìpøĨøp ì�c� b�ì ĨĀ³ 4. 
Ja�ä�Āµjpäø Laøp�µ jĀäc�. Laøp�µ b«�pb jaµµ ąbpä øaĀìpµj Ja�äp j�p p�µ�p�ø«�c�p Sáäac�p jpä Ępìø«�c�pµ K�äc�p.

Laøp�µ �aø ³p�äpäp V¾äøp�«p a«ì L�øĀä��pìáäac�p: Eì �ìø �p�«�� jĀäc� jpµ «aµ�pµ GpbäaĀc� �³ G¾øøpìj�pµìø, Āµėpääµjpä«�c� Āµj 
Āµ�ėpäìp««. AĀc� jaì II. Vaø�¨aµĀ³ bpìøäø��øp aĀìjäąc¨«�c�: >Dpä GpbäaĀc� jpä «aøp�µ�ìc�pµ Sáäac�p ì¾«« �µ jpµ «aøp�µ�ìc�pµ R�øpµ 
pä�a«øpµ b«p�bpµ".

Heiligkeit
Laøp�µ �ìø �p�p�«��ø jĀäc� jpµ 
¥a�ä�Āµjpäøp«aµ�pµ GpbäaĀc� �³ 
G¾øøpìj�pµìø Āµj ìc�a��ø p�µp ìa¨äa«p 
Aø³¾ìá�ääp, j�p ė¾³ A««øa� 
Āµøpäìc��pjpµ �ìø.

Unveränderlichkeit
A«ì ì¾�pµaµµøp "ø¾øp Sáäac�p" ėpääµjpäø 
ì�c� Laøp�µ µ�c�ø ³p�ä 3 ì¾ b«p�bpµ aĀc� 
j�p BpjpĀøĀµ�pµ jpä Gpbpøìøpĝøp ìøab�« 
ąbpä j�p Ja�ä�Āµjpäøp.

Universalität
Laøp�µ ėpäb�µjpø G«äĀb��p 
Āµøpäìc��pj«�c�pä Naø�¾µpµ; p�µ Kaø�¾«�¨ 
¨¾µµøp ¥a�ä�Āµjpäøp«aµ� ąbpäa«« aĀ� jpä 
Wp«ø j�p �«p�c�p Mpììp aĀ� Laøp�µ 
³�øė¾««Ĩ�p�pµ.



Der Geist der Ehrfurcht in der traditionellen 
Liturgie
D�p øäaj�ø�¾µp««p L�øĀä��p �ìø �páää�ø ė¾µ E�ä�Āäc�ø Āµj AµbpøĀµ�. D�pì jäąc¨ø ì�c� �µ ė�p«pµ äĀ÷päpµ F¾ä³pµ aĀì: D�p Pä�pìøpä 
øäa�pµ ė¾««p «�øĀä��ìc�p GpĘäµjpä, bpµĀøĨpµ Wp��äaĀc�, bp¨äpĀĨ��pµ ì�c� Āµj j�p Gp�pµìøäµjp �äĀ���, ¨µ�pµ ĨĀä Waµj«Āµ� 
µ�pjpä pøc.

D�p Zp«pbäaø�¾µìä�c�øĀµ� �ìø ¨«aìì�ìc� ³p�ìø >ėpäìĀì DpĀ³" 3 j.�. jpä Pä�pìøpä Āµj j�p G«äĀb��pµ Ępµjpµ ì�c� �p³p�µìa³ µac� 
Oìøpµ bĨĘ. ĨĀ³ A«øaä ��µ, Ā³ G¾øø aµĨĀbpøpµ. Za�«äp�c�p ¨µ�pµjp Ha«øĀµ�pµ Āµj Gpìøpµ ėpäjpĀø«�c�pµ Dp³Āø Āµj H�µ�abp.

Kniende Anbetung
D�p ¨µ�pµjp Ha«øĀµ� bp� jpä Waµj«Āµ� 
Āµj aµjpäpµ �p�«��pµ M¾³pµøpµ jäąc¨ø 
j�p ø�p�p E�ä�Āäc�ø ė¾ä jpä Gp�pµĘaäø 
G¾øøpì aĀì.

Weihrauch
Dpä aĀ�ìøp��pµjp Wp��äaĀc� 
ìĞ³b¾«�ì�päø j�p ĨĀ³ H�³³p« 
p³á¾äìøp��pµjpµ Gpbpøp Āµj j�p 
Hp�«��¨p�ø jpì G¾øøpìj�pµìøpì.

Ad Orientem
D�p �p³p�µìa³p AĀìä�c�øĀµ� ė¾µ 
Pä�pìøpä Āµj G«äĀb��pµ ĨĀ³ A«øaä ��µ 
ėpäjpĀø«�c�ø, jaìì a««p ĨĀìa³³pµ G¾øø 
aµbpøpµ.



Beständigkeit und Einheitlichkeit des Ritus
Dpä øäaj�ø�¾µp««p äÈ³�ìc�p R�øĀì Ĩp�c�µpø ì�c� jĀäc� ìp�µp bp³pä¨pµìĘpäøp Bpìøäµj��¨p�ø Āµj E�µ�p�ø«�c�¨p�ø ąbpä j�p 
Ja�ä�Āµjpäøp aĀì. D�pìp E��pµìc�a�øpµ �abpµ j�p ¨aø�¾«�ìc�p L�øĀä��p �páää�ø Āµj ĨĀ ��äpä Zp�ø«¾ì��¨p�ø bp��pøäa�pµ.

Historische 
Kontinuität
Übpä ė�p«p Ja�ä�Āµjpäøp b«�pb 
jpä Kpäµ jpä Mpìì�p�pä �«p�c�. 
Sp�ø jpä K¾j���Ĩ�päĀµ� jĀäc� 
Paáìø P�Āì V. �³ Ja�ä 1570 
µac� jp³ K¾µĨ�« ė¾µ Tä�pµø 
�aø ì�c� j�p Mpìì¾äjµĀµ� b�ì 
1962 µĀä �pä�µ��ą��� 
ėpääµjpäø.

Das kodifizierte 
Messbuch
Iµ ìp�µpä BĀ««p QĀ¾ áä�³Ā³ 
«p�øp Paáìø P�Āì V. �pìø, jaìì 
j�pìpä R�øĀì ¨p�µpä 
Ępìpµø«�c�pµ ÄµjpäĀµ� ³p�ä 
bpjąä�p. D�pìp K¾µìøaµĨ 
ėpä³�øøp«ø jpµ E�µjäĀc¨ jpä 
Zp�ø«¾ì��¨p�ø jpä L�øĀä��p.

Weltweite 
Einheitlichkeit
E�µ Pä�pìøpä ¨¾µµøp ąbpäa«« aĀ� 
jpä Wp«ø jaì «aøp�µ�ìc�p 
MpììbĀc� aĀ�ìc�«a�pµ Āµj 
ĘĀììøp �pµaĀ, Ęaì ĨĀ øĀµ �ìø 
3 j�p RĀbä�¨pµ Ęaäpµ ¨«aä, j�p 
Sáäac�p p�µ�p�ø«�c�, äp��¾µa«p 
Vaä�aµøpµ µĀä ³�µ�³a«.

Verbindung mit den 
Heiligen
Wpµµ Ę�ä �pĀøp p�µp 
Tä�jpµø�µ�ìc�p Mpììp 
bpìĀc�pµ, pä«pbpµ Ę�ä �³ 
Wpìpµø«�c�pµ jaì �«p�c�p 
Mpìì¾á�pä, jp³ ìc�¾µ 
ĀµĨä�«��p Hp�«��p bp�Ę¾�µøpµ 
3 p�µ Ĩp�ø«¾ìpì Baµj jpä 
VpäbĀµjpµ�p�ø.

D�p �äa��ìc�p Daäìøp««Āµ� Ĩp��ø jpĀø«�c�, Ę�p j�p «�øĀä��ìc�pµ ÄµjpäĀµ�pµ ąbpä j�p Ja�ä�Āµjpäøp abµa�³pµ, b�ì ì�p �µ jpµ 1970pä 
Ja�äpµ Ę�pjpä jäaìø�ìc� ĨĀµa�³pµ 3 p�µ Zp�c�pµ �ąä j�p aĀ÷pä�pĘÈ�µ«�c�p Søab�«�øäø jpì øäaj�ø�¾µp««pµ R�øĀì ąbpä «aµ�p 
Zp�øääĀ³p.



Geschichte des römischen Ritus: Von den 
Anfängen bis heute
D�p L�øĀä��p jpä K�äc�p �ìø ąbpä j�p Ja�ä�Āµjpäøp ¾ä�aµ�ìc� �pĘac�ìpµ. ObĘ¾�« jpä G«aĀbp Āµėpääµjpäø b«p�bø, ¨Èµµpµ «�øĀä��ìc�p 
AĀìjäĀc¨ì�¾ä³pµ ì�c� pµøĘ�c¨p«µ. Dabp� ��«ø ¥pj¾c�: Iµ jpä ¨aø�¾«�ìc�pµ Täaj�ø�¾µ ė¾««Ĩ�p�ø ì�c� pc�øpä F¾äøìc�ä�øø µ�p �³ BäĀc� ³�ø 
jpä Vpä�aµ�pµ�p�ø, ì¾µjpäµ bp�Āøìa³ �µ E�µ�p�ø ³�ø jp³ V¾ä�pä��pµ.

Das letzte Abendmahl 
- Der Ursprung
D�p a««päpäìøp Mpììp ĘĀäjp 
ė¾³ Hpääµ ìp«bìø bp�³ 
LpøĨøpµ Abpµj³a�« �p�p�päø. 
JpìĀì µa�³ Bä¾ø Āµj Wp�µ, 
ìáäac� j�p E�µìpøĨĀµ�ìĘ¾äøp 
Āµj øäĀ� jpµ Aá¾ìøp«µ aĀ�: 
>TĀø j�pì ĨĀ ³p�µp³ 
Gpjäc�øµ�ì!" Da³�ø �ab pä 
��µpµ Āµj ��äpµ Nac��¾«�päµ 
jpµ AĀ�øäa�, jaì 
EĀc�aä�ìø�ìc�p Oá�pä �³³pä 
Ę�pjpä jaäĨĀbä�µ�pµ.

Apostolische Zeit (1. 
Jh.)
D�p päìøp C�ä�ìøpµ�p³p�µjp 
�µ JpäĀìa«p³ >bäac� jaì Bä¾ø" 
Āµj ėpä�aääøp �µ jpµ Lp�äpµ 
jpä Aá¾ìøp«, Gpbpøpµ Āµj 
Gp³p�µìc�a�ø. D�pìpì Uäb�«j 
p�µpä p�µ�ac�pµ Mpììp 3 
W¾äøėpä¨ąµj��Āµ�, 
EĀc�aä�ìø�p�pbpø, 
K¾³³Āµ�¾µ 3 ėpäbäp�øpøp ì�c� 
�³ �aµĨpµ RÈ³�ìc�pµ Rp�c�.

Gregorianische 
Reform (um 600)
Paáìø Gäp�¾ä jpä Gä¾÷p 
�¾ä³øp j�p äÈ³�ìc�p Mpììp 
pµøìc�p�jpµj ³�ø 3 ��³ 
ėpäjaµ¨pµ Ę�ä jpµ 
Gäp�¾ä�aµ�ìc�pµ C�¾äa«. Eä 
¾äjµpøp aĀc� jaì 
EĀc�aä�ìø�ìc�p H¾c��pbpø 
(jpµ Caµ¾µ) Āµj ėpäaµ«aììøp 
j�p Sa³³«Āµ� p�µpì 
Sa¨äa³pµøaäì.

Tridentinische Messe 
(1570)
Nac� jp³ K¾µĨ�« ė¾µ Tä�pµø 
ìøaµjaäj�ì�päøp Paáìø P�Āì V. 
j�p L�øĀä��p, Ā³ E�µ�p�ø Āµj 
Rp�µ�p�ø jpä G¾øøpìėpäp�äĀµ� 
ĨĀ ì�c�päµ. Eä ėpäÈ��pµø«�c�øp 
jaì M�ììa«p R¾³aµĀ³ �µ 
p�µpä p�µ�p�ø«�c�pµ FaììĀµ� 
�ąä j�p �pìa³øp «aøp�µ�ìc�p 
K�äc�p.



Von Trient bis zur Gegenwart
Nac� 1570 �ab pì µĀä µ¾c� �pä�µ��ą���p AµáaììĀµ�pµ a³ Mpììä�øĀì. Jpjpä Paáìø, jpä µpĀp Hp�«��p ¨aµ¾µ�ì�päøp, �ą�øp jpäpµ 
Mpììp �µì MpììbĀc� p�µ; p�µ��p Gpbpøp ĘĀäjpµ pä�äµĨø. Paáìø P�Āì X. äp�¾ä³�päøp jpµ «�øĀä��ìc�pµ Ka«pµjpä pøĘaì Āµj �Èäjpäøp 
j�p øä�«�c�p K¾³³Āµ�¾µ jpä G«äĀb��pµ ì¾Ę�p j�p HpäabìpøĨĀµ� jpì K¾³³Āµ�¾µp³á�aµ�-A«øpäì.

B�ì Aµ�aµ� jpä 1960pä �a«ø jpä C¾jpĝ RĀbä�caäĀ³ ė¾µ 1960 Āµj jaì MpììbĀc� ė¾µ 1962 a«ì µpĀpìøp AĀì�abp jpä øä�jpµø�µ�ìc�pµ 
Mpììp. J¾�aµµpì XXIII. µa�³ µ¾c� p�µp ìĞ³b¾«øääc�ø��p ÄµjpäĀµ� ė¾ä: Eä �ą�øp jpµ Na³pµ jpì �«. J¾ìp� �µ jpµ Hp�«��pµ¨aµ¾µ 
p�µ.

II. Vatikanisches Konzil 
(1962-65)
Daì K¾µĨ�« bpìc�«¾ìì �µ ìp�µpä 
L�øĀä��p¨¾µìø�øĀø�¾µ 
Sacä¾ìaµcøĀ³ C¾µc�«�Ā³ p�µp 
bp�Āøìa³p FÈäjpäĀµ� jpä 
øäø��pµ Tp�«µa�³p jpä 
G«äĀb��pµ, Ę¾bp� pì j�p 
GäĀµj«�µ�pµ jpä Mpììp Āµj 
ė¾ä a««p³ j�p «aøp�µ�ìc�p 
Sáäac�p aĀìjäąc¨«�c� 
bp�a«øpµ Ę¾««øp.

Liturgiereform (1970)
Uµøpä Paáìø PaĀ« VI. ĘĀäjp 
p�µ µpĀpì MpììbĀc� 
áä¾³Ā«��päø, ³�ø ³p�äpäpµ 
µpĀpµ H¾c��pbpøpµ, ìøaä¨ 
ėpääµjpäøpµ Gpbpøpµ Āµj 
ė�p«pµ Oáø�¾µpµ. D�p 
L�øĀä��pìáäac�p Ępc�ìp«øp 
�aìø ąbpäa«« ĨĀ³ 
V¾«¨ììáäac�«�c�pµ.

Indult und Ecclesia 
Dei (1984/1988)
Paáìø J¾�aµµpì PaĀ« II. 
�pĘä�äøp p�µpµ IµjĀ«ø �ąä j�p 
NĀøĨĀµ� jpì MpììbĀc�ì ė¾µ 
1962 Āµøpä AĀ�«a�pµ Āµj 
�¾äjpäøp j�p B�ìc�È�p ĨĀä 
Gä¾÷Ĩą���¨p�ø �p�pµąbpä 
G«äĀb��pµ aĀ�, j�p aµ j�pìpä 
�äą�päpµ F¾ä³ ��µ�pµ.

Summorum 
Pontificum (2007)
Paáìø Bpµpj�¨ø XVI. pä¨aµµøp 
aµ, jaìì j�p b�ì�pä��p F¾ä³ 
µ�p ab�pìc�a��ø Ęaä Āµj a«ì 
>aĀ÷pä¾äjpµø«�c�p F¾ä³" jpì 
äÈ³�ìc�pµ R�øĀì ¥pjp³ 
Pä�pìøpä ĨĀä Vpä�ą�Āµ� ìøp�ø.



Liturgiereform und heutige Situation
Daì II. Vaø�¨aµ�ìc�p K¾µĨ�« bäac�øp bpjpĀøpµjp ÄµjpäĀµ�pµ �ąä j�p ¨aø�¾«�ìc�p L�øĀä��p, Ęä�äpµj �pĀøp ėpäìc��pjpµp F¾ä³pµ jpì 
äÈ³�ìc�pµ R�øĀì µpbpµp�µaµjpä pĝ�ìø�päpµ.

II. Vatikanisches Konzil 
(1962-65)
Daì K¾µĨ�« bpìc�«¾ìì �µ ìp�µpä 
L�øĀä��p¨¾µìø�øĀø�¾µ p�µp 
bp�Āøìa³p FÈäjpäĀµ� jpä 
øäø��pµ Tp�«µa�³p jpä 
G«äĀb��pµ, Ę¾bp� pì j�p 
GäĀµj«�µ�pµ jpä Mpììp Āµj 
ė¾ä a««p³ j�p «aøp�µ�ìc�p 
Sáäac�p aĀìjäąc¨«�c� 
bp�a«øpµ Ę¾««øp.

Liturgiereform (1970)
Uµøpä Paáìø PaĀ« VI. ĘĀäjp 
p�µ µpĀpì MpììbĀc� 
áä¾³Ā«��päø, ³�ø ³p�äpäpµ 
µpĀpµ H¾c��pbpøpµ, ìøaä¨ 
ėpääµjpäøpµ Gpbpøpµ Āµj 
ė�p«pµ Oáø�¾µpµ. D�p 
L�øĀä��pìáäac�p Ępc�ìp«øp 
�aìø ąbpäa«« ĨĀ³ 
V¾«¨ììáäac�«�c�pµ.

Traditionalistische 
Orden
Gp³p�µìc�a�øpµ Ę�p j�p 
Pä�pìøpäbäĀjpäìc�a�ø Sø. 
PpøäĀì (FSSP) ¾jpä jaì 
Iµìø�øĀø C�ä�ìøĀì KÈµ�� (ICRSS) 
á�«p�pµ j�p ąbpä«�p�päøp 
L�øĀä��p �µ ė¾««pä E�µ�p�ø ³�ø 
R¾³.

Personalpfarreien
Iµ ė�p«pµ D�ÈĨpìpµ ��bø pì 
ìápĨ�p««p Ppäì¾µa«á�aääp�pµ, 
�µ jpµpµ j�p øäaj�ø�¾µp««p 
L�øĀä��p �pá�«p�ø Ę�äj, ¾�ø 
bpøäpĀø jĀäc� a«øä�øĀa«p 
Gp³p�µìc�a�øpµ.

Traditionis custodes 
(2021)
I³ Ja�ä 2021 ĘĀäjpµ jĀäc� 
Paáìø FäaµĨ�ì¨Āì j�p 
Bpj�µ�Āµ�pµ �ąä j�p 
aĀ÷pä¾äjpµø«�c�p F¾ä³ 
Ę�pjpä p�µ�pìc�ääµ¨ø, j¾c� 
ė�p«pä¾äøì Ę�äj j�p a«øp Mpììp 
Ęp�øpä��µ äp�p«³ä÷�� �p�p�päø.



Aufbau der heiligen Messe in der 
außerordentlichen Form
D�p �p�«��p Mpììp �«�pjpäø ì�c� �µ ĨĘp� HaĀáøøp�«p 3 j�p Mpììp jpä Kaøpc�Ā³pµpµ (W¾äø�¾øøpìj�pµìø) Āµj j�p Mpììp jpä 
G«äĀb��pµ (Oá�pä«�øĀä��p) 3 ì¾Ę�p ėpäìc��pjpµp ¨«p�µpäp Abìc�µ�øøp. V¾ä Bp��µµ jpä Mpììp Ĩ�p�ø ì�c� jpä Pä�pìøpä j�p «�øĀä��ìc�pµ 
GpĘäµjpä aµ Āµj bpäp�øpø Kp«c� Āµj MpììbĀc� a³ A«øaä ė¾ä.

D�p Gp³p�µjp ėpäìa³³p«ø ì�c� �µ jpä K�äc�p Āµj ėpä�aääø ³È�«�c�ìø bpøpµj �µ Sø�««p. O�ø Ę�äj jpä R¾ìpµ¨äaµĨ ė¾ä jpä Mpììp 
�pbpøpø ¾jpä p�µ Oä�p«ė¾äìá�p« ìø�³³ø p�µ. S¾ba«j jpä Pä�pìøpä bpäp�ø �ìø, bp��µµø j�p p��pµø«�c�p Mpìì�p�pä.

Vorbereitung
Dpä Pä�pìøpä «p�ø j�p 
«�øĀä��ìc�pµ GpĘäµjpä aµ 
Āµj bpäp�øpø Kp«c� Āµj 
MpììbĀc� ė¾ä. D�p G«äĀb��pµ 
ėpäìa³³p«µ ì�c� �µ ìø�««pä 
Aµjac�ø �µ jpä K�äc�p.

Messe der 
Katechumenen
M�ø jp³ SøĀ�pµ�pbpø, 
Sc�Ā«jbp¨pµµøµ�ì Āµj KĞä�p 
bp��µµø j�p Mpììp. Eì �¾«�pµ 
G«¾ä�a, LpìĀµ�pµ, 
Eėaµ�p«�Ā³, Päpj��ø Āµj jaì 
Cäpj¾ a«ì 
G«aĀbpµìbp¨pµµøµ�ì.

Messe der Gläubigen
Dpä Ĩpµøäa«p Tp�« Ā³�aììø j�p 
Oá�päbpäp�øĀµ�, Pää�aø�¾µ, 
jaì H¾c��pbpø ³�ø jpä 
Waµj«Āµ� a«ì HÈ�páĀµ¨ø, 
jpµ K¾³³Āµ�¾µä�øĀì ³�ø 
E³á�aµ� jpä EĀc�aä�ìø�p.

Abschluss
D�p Mpììp pµjpø ³�ø jp³ 
Sc�«Āììpėaµ�p«�Ā³ 
(J¾�aµµpì-Pä¾«¾�), pėpµøĀp«« 
jpµ Lp¾µ�µ�ìc�pµ Gpbpøpµ 
Āµj jp³ ìø�««pµ Daµ¨�pbpø 
jpä G«äĀb��pµ µac� jp³ 
Sp�pµ.



Die Eröffnungsriten der heiligen Messe
Dpä Pä�pìøpä øä�øø ĨĀìa³³pµ ³�ø jpµ M�µ�ìøäaµøpµ aµ jpµ FĀ÷ jpä A«øaäìøĀ�pµ. Bp� �p�pä«�c�pä Mpììp ¨aµµ p�µ E�µĨĀ� ė¾äaµ�p�pµ, 
pėpµøĀp«« ³�ø Wp��äaĀc� Āµj KäpĀĨ. NĀµ bp��µµø jaì >SøĀ�pµ�pbpø", Ęp�« pì aµ jpµ SøĀ�pµ jpì A«øaäì �pìáä¾c�pµ Ę�äj.

Dpä Pä�pìøpä Ĩp�c�µpø ì�c� Āµj a««pµ jaì KäpĀĨĨp�c�pµ Āµj äpĨ�ø�päø 3 �³ Wpc�ìp« ³�ø jpµ M�µ�ìøäaµøpµ 3 jpµ Pìa«³ 42: >JĀj�ca ³p, 
DpĀì..." 3 >Sc�a�� ³�ä Rpc�ø, ¾ G¾øø, Āµj �ą�äp ³p�µp Sac�p �p�pµ jaì øäpĀ«¾ìp V¾«¨&". D�pìpä Pìa«³ jäąc¨ø j�p Sp�µìĀc�ø aĀì, ĨĀ³ 
A«øaä G¾øøpì øäpøpµ ĨĀ jąä�pµ.

Eì �¾«�ø jaì Sc�Ā«jbp¨pµµøµ�ì 3 C¾µ��øp¾ä. ZĀpäìø ìáä�c�ø jpä Pä�pìøpä ìp�µ C¾µ��øp¾ä: >Ic� bp¨pµµp G¾øø, jp³ A««³äc�ø��pµ, [...] 
jaìì �c� �pĘa«ø�� �pìąµj��ø �abp �µ Gpjaµ¨pµ, W¾äøpµ Āµj Wpä¨pµ&". Daµµ bpøpµ j�p M�µ�ìøäaµøpµ ��äpäìp�øì jaì C¾µ��øp¾ä, 
Ęä�äpµj jpä Pä�pìøpä ĨĀ�Èäø. DaäaĀ���µ päøp�«ø jpä Pä�pìøpä j�p Abì¾«Āø�¾µ.



Wortgottesdienst und Opferbereitung
Nac� jp³ C¾µ��øp¾ä ìøp��ø jpä Pä�pìøpä ĨĀ³ A«øaä ��µaĀ�, ¨ąììø jpµ A«øaä Āµj päÈ��µpø j�p p��pµø«�c�p Mpìì�p�pä ³�ø jp³ Iµøä¾�øĀì. 
D�äp¨ø aµìc�«�p÷pµj Ę�äj jaì KĞä�p p«p�ì¾µ aµ�pìø�³³ø. Uµ³�øøp«baä jaäaĀ� 3 ì¾�päµ pì j�p «�øĀä��ìc�p Zp�ø pä«aĀbø 3 �µø¾µ�päø jpä 
Pä�pìøpä jaì G«¾ä�a �µ pĝcp«ì�ì Dp¾.

Nac� jpä K¾««p¨øp ìpøĨpµ ì�c� j�p G«äĀb��pµ Āµj pì bp��µµø jpä LpìĀµ�ìøp�«. Iµ jpä ąbpä«�p�päøpµ Mpììp ��bø pì �µ jpä Rp�p« p�µp 
Eá�ìøp« Āµj jaµµ jaì Eėaµ�p«�Ā³. Dpä Pä�pìøpä «�pìø j�p Eá�ìøp« aµ jpä Eá�ìøp«ìp�øp, jaµµ bpĘp�ø pä ì�c� ĨĀä Eėaµ�p«�pµìp�øp 3 p�µ 
Zp�c�pµ, jaìì jaì Eėaµ�p«�Ā³ ĨĀ a««pµ VÈ«¨päµ �p�pµ ì¾««.

Wortgottesdienst
Nac� jpä Päpj��ø ¨p�äø jpä Pä�pìøpä ĨĀ³ 
A«øaä ĨĀäąc¨. Aµ S¾µµøa�pµ �¾«�ø jaµµ 
jaì �p³p�µìa³p Cäpj¾ 
(G«aĀbpµìbp¨pµµøµ�ì). A««p ìøp�pµ. Dpä 
Pä�pìøpä �µø¾µ�päø: >Cäpj¾ �µ ĀµĀ³ 
DpĀ³&" 3 >Ic� �«aĀbp aµ jpµ p�µpµ 
G¾øø&". Dabp� ¨µ�pµ a««p aĀì E�ä�Āäc�ø bp� 
jpµ W¾äøpµ >Eø �µcaäµaøĀì pìø&" 3 >Uµj 
pä �ìø F«p�ìc� �pĘ¾äjpµ".

Opferbereitung
JpøĨø bp��µµø j�p Mpììp jpä G«äĀb��pµ, 
jpä p��pµø«�c�p Oá�päøp�«. Dpä Pä�pìøpä 
¨ąììø jpµ A«øaä Āµj Ępµjpø ì�c� ³�ø 
>D¾³�µĀì ė¾b�ìcĀ³" aµ j�p G«äĀb��pµ. 
Daµµ b�pøpø pä jaì Bä¾ø Āµj jpµ Wp�µ 
G¾øø jaä. Iµ jpä øäaj�ø�¾µp««pµ Mpììp 
�pìc��p�ø j�pì ³�ø ìp�ä ìc�Èµpµ 
Gpbpøpµ.

Weihrauch-Ritual
Bp� �p�pä«�c�pä Mpììp �¾«�ø ��pä jaì 
Wp��äaĀc�-R�øĀa«: Dpä Pä�pìøpä �µĨpµì�päø 
j�p Oá�pä�abpµ, jaì KäpĀĨ Āµj jpµ 
A«øaä, jaµµ aĀc� j�p M�øĨp«pbäaµøpµ Āµj 
ìc�«�p÷«�c� Ępäjpµ aĀc� j�p G«äĀb��pµ 
³�ø Wp��äaĀc� bp¨ääµĨø.



Hochgebet und Wandlung: Der Höhepunkt der 
Messe
NĀµ bp��µµø jpä pä�abpµìøp Tp�« jpä Mpììp, jpä EĀc�aä�ìø�ìc�p H¾c��pbpø. ZĀµäc�ìø ì�µ�ø ¾jpä ìáä�c�ø jpä Pä�pìøpä j�p Pää�aø�¾µ 
3 p�µ �p�pä«�c�pì Gpbpø, jaì G¾øø �ąä jaì Hp�« «¾báäp�ìø Āµj �µ jaì SaµcøĀì jpä Eµ�p« ąbpä«p�øpø. Nac� jp³ SaµcøĀì ¨µ�pµ a««p. JpøĨø 
øä�øø jpä Pä�pìøpä �µ j�p Sø�««p jpì H¾c��pbpøì (Caµ¾µ) p�µ.

I³ øäaj�ø�¾µp««pµ R�øĀì Ę�äj jaì �¾«�pµjp H¾c��pbpø «p�ìp �pbpøpø 3 �µ p�ä�ąäc�ø��pä Sø�««p, µĀä ė¾µ jpµ «p�ìpµ W¾äøpµ jpì 
Pä�pìøpäì Āµj jp³ K«�µ�p«µ jpä A«øaä�«¾c¨p Āµøpäbä¾c�pµ. D�pì Āµøpäìøäp�c�ø jaì Gp�p�³µ�ìė¾««p jpì ¨¾³³pµjpµ Gpìc�p�pµì.

Wandlung des Brotes
Dpä Pä�pìøpä ìáä�c�ø �µ Ppäì¾µa C�ä�ìø� j�p 
W¾äøp: >H¾c pìø pµ�³ C¾äáĀì ³pĀ³" 3 
>Dpµµ jaì �ìø Mp�µ Lp�b." Iµ j�pìp³ 
AĀ�pµb«�c¨ �pìc��p�ø jaì WĀµjpä jpä 
TäaµììĀbìøaµø�aø�¾µ: Daì Bä¾ø Ę�äj 
Ępìpµì³ä÷�� �µ jpµ Lp�b C�ä�ìø� 
ėpäĘaµjp«ø.

Wandlung des Weines
Dpä Pä�pìøpä ìáä�c�ø ąbpä jpµ Kp«c�: >H�c 
pìø pµ�³ ca«�ĝ ìaµ�Ā�µ�ì ³p�..." 3 >Daì �ìø 
jpä Kp«c� ³p�µpì B«Āøpì..." Da³�ø Ę�äj 
jpä Wp�µ ìĀbìøaµĨ�a�ø �µ jaì B«Āø C�ä�ìø� 
ėpäĘaµjp«ø. Dpä Pä�pìøpä ¨µ�pø µ�pjpä, 
pä�pbø jpµ Kp«c� ĨĀä AµbpøĀµ�.

Anbetung
NĀµ �ìø JpìĀì C�ä�ìøĀì ìp«bìø 3 Ęa�ä�a�ø, 
Ę�ä¨«�c� Āµj Ępìpµø«�c� 3 aĀ� jp³ A«øaä 
�p�pµĘääø��, ³�ø Lp�b Āµj B«Āø, Spp«p 
Āµj G¾øø�p�ø. D�pì �ìø jpä �p�«��ìøp 
M¾³pµø jpä Mpììp: jaì Oá�pä C�ä�ìø� 
Ę�äj �p�pµĘääø��.



Kommunionritus und Abschluss der Messe
Nac� jp³ Caµ¾µ M�ììap �¾«�ø jpä K¾³³Āµ�¾µä�øĀì. Gp³p�µìa³ bpøpµ Pä�pìøpä Āµj G«äĀb��p jaì VaøpäĀµìpä. Dpä Pä�pìøpä µ�³³ø 
j�p �p�«��p H¾ìø�p Āµj bä�c�ø ì�p ąbpä jp³ Kp«c�. E�µ ¨«p�µpì Tp�«c�pµ «äììø pä �µ jpµ Wp�µ �a««pµ, bpøpµj >Hapc c¾³³�ĝø�¾..." 3 
>D�pìp Vpäp�µ��Āµ� ė¾µ Lp�b Āµj B«Āø Āµìpäpì Hpääµ JpìĀì C�ä�ìøĀì �päp�c�p Āµì ĨĀ³ pĘ��pµ Lpbpµ."

Agnus Dei
JpøĨø �¾«�pµ jäp� �µµ��p A�µĀì Dp�-RĀ�p. 
Dpä M�µ�ìøäaµø ìáä�c�ø bĨĘ. ì�µ�ø: >A�µĀì 
Dp�, ãĀ� ø¾««�ì ápccaøa ³Āµj�, ³�ìpäpäp 
µ¾b�ì." 3 >La³³ G¾øøpì, DĀ µ�³³ìø 
��µĘp� j�p Sąµjpµ jpä Wp«ø, päbaä³p 
D�c� Āµìpä." A««p ìc�«a�pµ jabp� jp³ąø�� 
aµ j�p BäĀìø.

Domine, non sum dignus
Dpä Pä�pìøpä ìáä�c�ø jäp�³a«: >Hpää, �c� b�µ 
µ�c�ø Ęąäj��, jaìì DĀ p�µ�p�ìø Āµøpä 
³p�µ Dac�, abpä ìáä�c� µĀä p�µ W¾äø, ì¾ 
Ę�äj ³p�µp Spp«p �pìĀµj." D�pì �ìø p�µ 
M¾³pµø ø�p�pä Dp³Āø ė¾ä jp³ E³á�aµ� 
jpä �p�«��pµ K¾³³Āµ�¾µ.

Schlussriten
Nac� jpä K¾³³Āµ�¾µ �¾«�pµ 
Sc�«Āìì�pbpøp, jpä Sp�pµ Āµj jaì 
Sc�«Āììpėaµ�p«�Ā³ (J¾�aµµpì-Pä¾«¾�), 
jaì j�p Mpµìc�ĘpäjĀµ� C�ä�ìø� 
µ¾c�³a«ì ėpä¨ąµjpø. D�pìp E«p³pµøp 
b�«jpµ jpµ Ęąäj��pµ Abìc�«Āìì jpä 
�p�«��pµ Mpììp.



Schlussgebete und Segen
Nac�jp³ j�p pĀc�aä�ìø�ìc�pµ Gpìøa«øpµ bp�ìp�øp�pìøp««ø Āµj j�p Gp�ä÷p �päp�µ��ø ì�µj, �¾«�ø jpä �p�pä«�c�p Abìc�«Āìì jpä �p�«��pµ 
Mpììp ³�ø Sc�«Āìì�pbpøpµ Āµj jp³ Sp�pµ.

Schlussoration
Dpä Pä�pìøpä Ępµjpø ì�c� ĨĀ³ 
V¾«¨ Āµj ìáä�c�ø >D¾³�µĀì 
ė¾b�ìcĀ³". Daµµ «�pìø pä j�p 
�ąä jpµ Ta� ė¾ä�pìp�pµpµ 
Sc�«Āìì¾äaø�¾µpµ aĀì jp³ 
MpììbĀc� a«ì Daµ¨ �ąä j�p 
p³á�aµ�pµp Gµajp.

Entlassung
Nac� jp³ A³pµ ėpä¨ąµjpø 
jpä Pä�pìøpä j�p Eµø«aììĀµ�: 
>Iøp, ³�ììa pìø" 3 >Gp�pø ��µ �µ 
Fä�pjpµ, j�p Mpììp �ìø ĨĀ 
Eµjp." D�p G«äĀb��pµ 
aµøĘ¾äøpµ ³�ø >Dp¾ �äaø�aì" 3 
>Daµ¨ ìp� G¾øø", a«ì AĀìjäĀc¨ 
jpä SpµjĀµ� �µ j�p Wp«ø.

Segen
Dpä Pä�pìøpä pä�pbø j�p Häµjp 
ĨĀ³ H�³³p«, ìáä�c�ø p�µ 
ìø�««pì Gpbpø Āµj päøp�«ø jaµµ 
�p�pä«�c� jpµ jäp��a«ø��pµ 
Sp�pµ �ąä j�p G«äĀb��pµ, jpä 
ì�p aĀ� ��äp³ Wp� �µ jpµ 
A««øa� bp�«p�øpø.

Letztes Evangelium
Dpµ Abìc�«Āìì b�«jpø jaì 
Lpìpµ jpì J¾�aµµpì-Pä¾«¾�ì 
(>I³ Aµ�aµ� Ęaä jaì W¾äø..."), 
jpä j�p Mpµìc�ĘpäjĀµ� 
C�ä�ìø� µ¾c�³a«ì ėpä¨ąµjpø 
Āµj jpµ Käp�ì jpä �p�«��pµ 
L�øĀä��p ìc�«�p÷ø.



Katholische Tradition, 
Liturgie und Frömmigkeit
D�pìpì Ā³�aììpµjp Wpä¨ �ìø p�µ Lp�ø�ajpµ jĀäc� j�p ¨aø�¾«�ìc�p Täaj�ø�¾µ, 
L�øĀä��p Āµj FäÈ³³��¨p�ø, baì�päpµj aĀ� aĀø�pµø�ìc�pµ QĀp««pµ Āµj jpä 
Lp�äøäaj�ø�¾µ jpä K�äc�p. Eì b�pøpø p�µpµ ø�p�pµ E�µb«�c¨ �µ Gpbpø, 
Sa¨äa³pµøp, L�øĀä��p Āµj ė�p«pì ³p�ä.

MÈ�p j�p Gµajp G¾øøpì Āµj jpä Sc�ĀøĨ Maä�pµì Āµì bp�«p�øpµ, Ęä�äpµj 
Ę�ä j�p Sc�äøĨp Āµìpäpì G«aĀbpµì �pbpµ Āµj Āµìpä HpäĨ �ąä j�p 
�p�«��³ac�pµjp Gp�pµĘaäø JpìĀ C�ä�ìø� È��µpµ.



Grundlagen der katholischen Tradition
D�p ¨aø�¾«�ìc�p Täaj�ø�¾µ ìøąøĨø ì�c� aĀ� ĨĘp� Ĩpµøäa«p SäĀ«pµ jpä �Èøø«�c�pµ O��pµbaäĀµ�:

Schrift und Tradition
D�p ¨aø�¾«�ìc�p K�äc�p �Ā÷ø aĀ� ĨĘp� Āµėpääµjpä«�c�pµ QĀp««pµ 
jpä �Èøø«�c�pµ O��pµbaäĀµ�: jpä Hp�«��pµ Sc�ä��ø Āµj jpä 
ąbpä«�p�päøpµ Täaj�ø�¾µ. Sc�¾µ j�p Aá¾ìøp« p³á��µ�pµ j�p 
B¾øìc�a�ø JpìĀ C�ä�ìø� Āµj �abpµ ì�p a«ì «pbpµj��pì Eäbp 
Ęp�øpä. Iµ j�pìp³ Eäbp �ìø j�p L�pbp G¾øøpì �p�pµĘääø��, j�p �µ 
jpä K�äc�p jĀäc� j�p Ja�ä�Āµjpäøp �¾äøĘ�ä¨ø.

Lebendiges Erbe
D�p Täaj�ø�¾µ �ìø ¨p�µ ìøaø�ìc�pì GĀø, ì¾µjpäµ p�µ jĞµa³�ìc�pä 
Sc�aøĨ, jpä Āµì �µ jpä �pĀø��pµ Zp�ø pbpµì¾ «p�øpø Ę�p �µ jpµ 
päìøpµ Ta�pµ jpì C�ä�ìøpµøĀ³ì. Iµjp³ Ę�ä Āµì jpä Hp�«��pµ 
Sc�ä��ø ĨĀĘpµjpµ Āµj �«p�c�Ĩp�ø�� j�p aĀø�pµø�ìc�p 
Übpä«�p�päĀµ� jpä K�äc�p ac�øpµ, p³á�aµ�pµ Ę�ä jaì W¾äø 
G¾øøpì �µ ìp�µpä Fą««p.



Die Liturgie als Herz der Kirche

Heilbringendes Mysterium
D�p L�øĀä��p 3 jpä È��pµø«�c�p 
G¾øøpìj�pµìø 3 �ìø ³p�ä a«ì µĀä p�µp 
ä�øĀp««p Haµj«Āµ�. S�p �ìø jaì 
�p�«bä�µ�pµjp MĞìøpä�Ā³, �µ jp³ 
H�³³p« Āµj Eäjp ³�øp�µaµjpä 
ėpäìc�³p«Ĩpµ. Wpµµ Ę�ä j�p �p�«��p 
Mpììp �p�päµ, øäpøpµ Ę�ä �µ p�µp �p�«��p 
Sá�ääp p�µ, Ę¾ C�ä�ìøĀì ìp«bìø 
�p�pµĘääø�� Ę�äj.

Tiefe Symbolik
Jpjp «�øĀä��ìc�p Fp�pä b�ä�ø p�µp ø�p�p 
SĞ³b¾«�¨: D�p ėpäĘpµjpøpµ Zp�c�pµ, j�p 
áä�pìøpä«�c�pµ GpĘäµjpä, jpä Wp��äaĀc� 
Āµj j�p Gpbpøp ėpäĘp�ìpµ aĀ� j�p 
Āµì�c�øbaäp W�ä¨«�c�¨p�ø jpì �Èøø«�c�pµ 
Gp�p�³µ�ììpì. D�pìpì MĞìøpä�Ā³ �ìø jaì 
Gp�pµĘääø��Ępäjpµ jpì Oá�päì C�ä�ìø�.

Gemeinschaft aller Gläubigen
D�p L�øĀä��p �ìø jaì áĀ«ì�päpµjp HpäĨ jpä 
K�äc�p. Iµ ��ä jäąc¨ø ì�c� j�p 
Gp³p�µìc�a�ø a««pä G«äĀb��pµ aĀì 3 ¥pµp, 
j�p �pĀøp aĀ� Eäjpµ «pbpµ, Āµj ¥pµp, j�p 
bpäp�øì �³ H�³³p« ì�µj. Gp³p�µìa³ 
ìø�³³pµ Ę�ä p�µ �µ jpµ pĘ��pµ 
L¾b�pìaµ�.



Die Kraft des Heiligen Geistes

Pfingstliche Kraft
Kp�µ Aìáp¨ø Āµìpäpì G«aĀbpµì �ìø ì¾ ė¾µ 
jpä Gp�pµĘaäø jpì Hp�«��pµ Gp�ìøpì 
jĀäc�jäĀµ�pµ Ę�p j�p L�øĀä��p. Sc�¾µ 
bp� P��µ�ìøpµ, a«ì jpä Gp�ìø �µ 
FpĀpäĨĀµ�pµ aĀ� j�p Aá¾ìøp« �päab¨a³, 
ĘĀäjp j�p ¥Āµ�p K�äc�p ³�ø p�µpä Käa�ø 
pä�ą««ø, j�p b�ì �pĀøp �µ ¥pjp³ Sa¨äa³pµø 
ìáąäbaä �ìø.

Göttliche Erleuchtung
Dpä Hp�«��p Gp�ìø È��µpø Āµì j�p AĀ�pµ 
�ąä j�p �Èøø«�c�pµ Gp�p�³µ�ììp Āµj 
pµø�ac�ø �µ Āµì p�µp �µµpäp Bp�p�ìøpäĀµ� 
�ąä jaì W¾äø G¾øøpì. Eä øäÈìøpø Āµì, Ępµµ 
Ę�ä �µ Sc�Ę�pä��¨p�øpµ ì�µj, Āµj pä³Āø��ø 
Āµì, jpµ G«aĀbpµ ìp«bìøbpĘĀììø ĨĀ 
bpĨpĀ�pµ.

Tiefgreifende Erneuerung
Wpµµ Ę�ä Āµì jp³ W�ä¨pµ jpì Gp�ìøpì 
aµėpäøäaĀpµ, pä�a�äpµ Ę�ä p�µp 
ø�p��äp��pµjp EäµpĀpäĀµ�. Eä «äììø Āµì 
j�p Sc�Èµ�p�ø jpä Sc�Èá�Āµ� pä¨pµµpµ, 
³ac�ø Āµì ìpµì�bp« �ąä j�p N¾ø Āµìpäpä 
M�ø³pµìc�pµ Āµj �ą�äø Āµì ĨĀ p�µp³ 
Lpbpµ �µ Hp�«��¨p�ø.



Glauben und Gemeinschaft

Lebendiges Band
Uµìpäp ¨aø�¾«�ìc�p Täaj�ø�¾µ �ìø µ�c�ø µĀä 
p�µ Eäbp jpä Vpä�aµ�pµ�p�ø, ì¾µjpäµ 
aĀc� p�µ «pbpµj��pì Baµj, jaì j�p 
Gp³p�µìc�a�ø jpä G«äĀb��pµ �µ ¥pjp³ 
Zp�øa«øpä p�µø. Iµ jpä Fp�pä jpä EĀc�aä�ìø�p, 
�³ SøĀµjpµ�pbpø Āµj �µ jpµ ė�p«�ä«ø��pµ 
F¾ä³pµ jpä V¾«¨ì�äÈ³³��¨p�ø øä�øø j�pìpì 
Baµj jpĀø«�c� �päė¾ä.

Mystischer Leib
D�p K�äc�p �ìø µ�c�ø µĀä p�µp ³pµìc�«�c�p 
Iµìø�øĀø�¾µ, ì¾µjpäµ jpä ³Ğìø�ìc�p Lp�b 
C�ä�ìø�. Jpjpä G«äĀb��p �ìø p�µ G«�pj aµ 
j�pìp³ Lp�b Āµj bä�µ�ø ìp�µp Ta«pµøp 
Āµj Gabpµ p�µ. D�pìpì �p³p�µìa³p 
Pä�pìøpäøĀ³ a««pä G«äĀb��pµ Ę�äj �µ jpä 
L�øĀä��p ì�c�øbaä.

Apostolische Sukzession
Wpµµ Ę�ä �µ E�µ�p�ø ³�ø jp³ Paáìø Āµj 
jpµ B�ìc�È�pµ �p�päµ, �pbpµ Ę�ä ZpĀ�µ�ì 
ė¾µ jpä Āµ�pbä¾c�pµpµ Kpøøp jpä 
aá¾ìø¾«�ìc�pµ SĀ¨Ĩpìì�¾µ. D�pì ìøää¨ø 
Āµìpä VpäøäaĀpµ �µ j�p Lp�äp jpä K�äc�p 
Āµj Ĩp��ø Āµì, jaìì Ę�ä p�µ�pbpøøpø ì�µj 
�µ p�µ �ä¾÷pì, �Èøø«�c�pì Hp�«ìĘpä¨.



Persönliche Begegnung mit Jesus Christus

Berührung durch den Geist
Daì Z�p« �ìø p�µp ø�p�päp, ápäìÈµ«�c�päp 
Bp�p�µĀµ� ³�ø JpìĀì C�ä�ìøĀì. Iµ jpµ 
Sa¨äa³pµøpµ bp�p�µpµ Ę�ä C�ä�ìøĀì 
ìp«bìø, jpä Āµì �p�«ø, ìøää¨ø Āµj Āµìpä 
HpäĨ ³�ø ìp�µpä L�pbp pä�ą««ø.

Offene Seelentüren
E�µp E�µ«ajĀµ�, j�p Tąäpµ Āµìpäpä Spp«p 
Ęp�ø ĨĀ È��µpµ, Ā³ j�p Gp�pµĘaäø JpìĀ 
��µp�µĨĀ«aììpµ. Sp�µp L�pbp Ę�«« Āµìpä 
�aµĨpì Lpbpµ jĀäc�jä�µ�pµ 3 Āµìpäp 
BpĨ�p�Āµ�pµ, Āµìpäp Aäbp�ø, Āµìpäp 
H¾��µĀµ�pµ Āµj Äµ�ìøp.

Marianische Begleitung
Maä�a, j�p MĀøøpä G¾øøpì, bp�«p�øpø Āµì 
aĀ� j�pìp³ Wp� a«ì ė¾««¨¾³³pµpì 
V¾äb�«j jpì G«aĀbpµì. M�ø ��äp³ Ja ĨĀ 
G¾øøpì P«aµ �aø ì�p j�p Tąä �ąä j�p 
Mpµìc�ĘpäjĀµ� C�ä�ìø� �pÈ��µpø.



Die heilige Messe im klassischen Römischen 
Ritus

Zeitlose Schönheit
D�p �p�«��p Mpììp �ìø jaì HpäĨìøąc¨ 
Āµìpäpì G«aĀbpµì«pbpµì. I³ ¨«aìì�ìc�pµ 
RÈ³�ìc�pµ R�øĀì pä«pbpµ Ę�ä p�µp 
Ĩp�ø«¾ìp Sc�Èµ�p�ø, j�p Āµì aµ j�p 
WĀäĨp«µ jpä K�äc�p pä�µµpäø Āµj Āµì �µ 
j�p ø�p�p MĞìø�¨ jpä G¾øøpìbp�p�µĀµ� 
�ą�äø. H�pä ėpäb�µjpø ì�c� j�p äp�c�p 
Täaj�ø�¾µ ³�ø jpä Gp�pµĘaäø jpì Hp�«��pµ 
Gp�ìøpì.

Apostolische Wurzeln
Dpä ¨«aìì�ìc�p RÈ³�ìc�p R�øĀì ĘĀäĨp«ø �µ 
jpµ �äą�pìøpµ «�øĀä��ìc�pµ F¾ä³pµ, j�p 
ė¾µ jpµ Aá¾ìøp«µ ąbpä«�p�päø Āµj �µ jpä 
A«øpµ K�äc�p Ęp�øpäpµøĘ�c¨p«ø ĘĀäjpµ. 
Sp�µp «aøp�µ�ìc�p Sáäac�p, j�p Gpìäµ�p 
Āµj j�p p�äĘąäj��pµ Gpìøpµ bä�µ�pµ 
p�µp Wąäjp ĨĀ³ AĀìjäĀc¨, j�p aĀ� jaì 
GÈøø«�c�p ėpäĘp�ìø.

Universale Dimension
Iµ j�pìpä Fp�pä pä¨pµµpµ Ę�ä j�p 
Āµ�ėpäìa«p D�³pµì�¾µ Āµìpäpì G«aĀbpµì, 
jpµµ ì�p ėpäb�µjpø G«äĀb��p Ęp«øĘp�ø, 
Āµab�äµ��� ė¾µ ��äpä KĀ«øĀä ¾jpä 
Sáäac�p. D�pìp «�øĀä��ìc�p F¾ä³ bpĘa�äø 
j�p K¾µø�µĀ�øäø ³�ø jpµ päìøpµ 
Gpµpäaø�¾µpµ jpä C�ä�ìøpµ.



Struktur und Ablauf der heiligen Messe
D�p �p�«��p Mpììp �³ ¨«aìì�ìc�pµ RÈ³�ìc�pµ R�øĀì �¾«�ø p�µpä ø�p�ì�µµ��pµ OäjµĀµ�, j�p Āµì jĀäc� ėpäìc��pjpµp P�aìpµ jpä 
Bp�p�µĀµ� ³�ø G¾øø �ą�äø.

Klare Ordnung
D�p Mpììp �³ ¨«aìì�ìc�pµ RÈ³�ìc�pµ 
R�øĀì �¾«�ø p�µpä ¨«aäpµ OäjµĀµ�, j�p Āµì 
jĀäc� j�p ėpäìc��pjpµpµ P�aìpµ jpä 
AµbpøĀµ� Āµj jpì Gpbpøì �ą�äø. V¾µ jpµ 
EäÈ��µĀµ�ì�pbpøpµ ąbpä jaì 
Sc�Ā«jbp¨pµµøµ�ì Āµj j�p LpìĀµ�pµ b�ì 
��µ ĨĀ³ Eėaµ�p«�Ā³ Āµj jp³ Cäpj¾ 3 
¥pjpä Sc�ä�øø �ìø p�µ �p�ìø«�c�pä Wp�, jpä 
Āµì �µ j�p Nä�p G¾øøpì �ą�äø.

Höhepunkt im Hochgebet
Daì H¾c��pbpø, �µ jp³ jpä Pä�pìøpä j�p 
Waµj«Āµ�ìĘ¾äøp C�ä�ìø� ìáä�c�ø, �ìø jpä 
HÈ�páĀµ¨ø jpä Mpììp. H�pä bp�p�µpµ 
Ę�ä jp³ MĞìøpä�Ā³ jpì KäpĀĨpì¾á�päì, 
jaì aĀ� Āµb«Āø��p Wp�ìp 
ėpä�p�pµĘääø��ø Ę�äj. Iµ E�ä�Āäc�ø Āµj 
SøaĀµpµ ėpä�aääpµ Ę�ä ė¾ä jp³ A«øaä 
Ęä�äpµj jpä Waµj«Āµ�.

Segen und Aussendung
Abìc�«�p÷pµj p³á�aµ�pµ Ę�ä jpµ Sp�pµ 
Āµj j�p AĀììpµjĀµ� �µ j�p Wp«ø. 
Gpìøää¨ø jĀäc� j�p Gp³p�µìc�a�ø ³�ø 
C�ä�ìøĀì, ì�µj Ę�ä �päĀ�pµ, a«ì «pbpµj��p 
ZpĀ�pµ jpì Eėaµ�p«�Ā³ì 
��µaĀìĨĀ�p�pµ. D�p Mpììp pµjpø, abpä 
jaì �p�ìø«�c�p FpĀpä, jaì �µ Āµìpäpµ 
HpäĨpµ pµøĨąµjpø ĘĀäjp, ì¾«« j�p Wp«ø 
pä�p««pµ.



Die spirituelle Wirkung der heiligen Messe

Innere Erneuerung
Wpä ³�ø ¾��pµp³ HpäĨpµ aµ jpä Mpììp 
�³ ¨«aìì�ìc�pµ RÈ³�ìc�pµ R�øĀì 
øp�«µ�³³ø, pä�ä�äø p�µp ø�p�p �µµpäp 
EäµpĀpäĀµ�. D�p ¨¾µøp³á«aø�ėp 
Aø³¾ìá�ääp, j�p �p�pä«�c�p Sø�««p Āµj j�p 
ìa¨äa«pµ Gpìäµ�p È��µpµ Āµìpäp S�µµp 
�ąä jaì Uµì�c�øbaäp Āµj �ą�äpµ Āµì �µ 
j�p Gp�pµĘaäø G¾øøpì.

Geistliche Heimat
D�p Ę�pjpä¨p�äpµjpµ Gpbpøp Āµj R�øpµ 
ėpäø�p�pµ Āµìpäp G¾øøpìbpĨ�p�Āµ� Āµj 
�pbpµ Āµì p�µp �p�ìø«�c�p Hp�³aø. S�p 
ì�µj p�µ Aµ¨pä �µ p�µpä ìc�µp«««pb��pµ 
Wp«ø, jpä Āµì jaäaµ pä�µµpäø, jaìì Ę�ä 
Bąä�pä jpì H�³³p«ì ì�µj. Wpµµ Ę�ä Āµì 
ė¾µ j�pìp³ R�øĀì áää�pµ «aììpµ, «päµpµ 
Ę�ä, Āµìpäpµ A««øa� ³�ø p�µpä Ha«øĀµ� jpä 
AµbpøĀµ� ĨĀ �pìøa«øpµ.

Heilende Gegenwart
I³ ¨«aìì�ìc�pµ R�øĀì pä«pbpµ Ę�ä, Ę�p 
G¾øø ì�c� �µ E�µ�ac��p�ø Āµj Eä�abpµ�p�ø 
ĨĀ�«p�c� ¾��pµbaäø. D�p E�ä�Āäc�ø, ³�ø jpä 
j�p K�äc�p ��pä bpøpø, �ìø p�µ Sá�p�p« 
Āµìpäpä Sp�µìĀc�ø µac� jp³ EĘ��pµ. 
Uµj ì¾ Ę�äj ¥pjp Mpììp ĨĀ³ Oäø, aµ 
jp³ Ę�ä j�p �p�«pµjp Gp�pµĘaäø C�ä�ìø� 
pä�a�äpµ.



Das Stundengebet - Rhythmus des geistlichen 
Lebens

Fortlaufendes Gebet
Daì SøĀµjpµ�pbpø �ìø p�µp jpä ä«øpìøpµ 
Täaj�ø�¾µpµ jpä K�äc�p Āµj ìøp««ø p�µpµ 
�pìøpµ Bpìøaµjøp�« jpì �p�ìø«�c�pµ 
Lpbpµì jaä. Eì �ìø p�µ �¾äø«aĀ�pµjpì 
Gpbpø, jaì jpµ �pìa³øpµ Ta� ³�ø L¾b, 
Daµ¨ Āµj B�øøp pä�ą««ø. Iµjp³ Ę�ä Āµì 
j�pìp³ R�Ğø�³Āì aµìc�«�p÷pµ, ėpäp�µpµ 
Ę�ä Āµì ³�ø jpµ Sø�³³pµ ĀµĨä�«��pä 
G«äĀb��pä.

Frühchristliche Wurzeln
Sc�¾µ �µ jpµ �äą�c�ä�ìø«�c�pµ 
Gp³p�µjpµ ĘĀäjpµ �pìøp GpbpøìĨp�øpµ 
�pá�«p�ø, j�p aµ j�p Täaj�ø�¾µ Iìäap«ì 
aµ¨µąá�øpµ. I³ LaĀ�p jpä Ja�ä�Āµjpäøp 
pµøĘ�c¨p«øpµ ì�c� jaäaĀì j�p 
Ta�Ĩp�øpµ«�øĀä��p Āµj jaì SøĀµjpµ�pbpø, 
Ę�p Ę�ä pì �pĀøp ¨pµµpµ. D�p MÈµc�p 
Āµj N¾µµpµ �µ jpµ K«Èìøpäµ �¾ä³øpµ 
j�pìpµ BäaĀc� Ęp�øpä aĀì.

Leben in Gottes Zeit
Daì SøĀµjpµ�pbpø pä�µµpäø Āµì jaäaµ, 
jaìì Āµìpä Lpbpµ �µ G¾øøpì Zp�ø 
p�µ�pbpøøpø �ìø. Jpjpä AĀ�pµb«�c¨ ¨aµµ 
ĨĀ p�µp³ M¾³pµø jpä Bp�p�µĀµ� ³�ø 
jp³ Hpääµ Ępäjpµ, Ępµµ Ę�ä ��µ ³�ø 
Gpbpø Āµj AĀ�³pä¨ìa³¨p�ø �ą««pµ. S¾ 
Ę�äj jpä A««øa� ìp«bìø ĨĀ p�µp³ Oäø jpä 
Gµajp.



Struktur des Stundengebets

Laudes - Das 
Morgenlob
D�p HaĀáø�pbpøìĨp�ø a³ 
M¾ä�pµ, j�p jpµ Ta� ³�ø Daµ¨ 
Āµj L¾báäp�ì bp��µµø. S�p 
ä�c�øpø Āµìpäpµ B«�c¨ ĨĀ 
Ta�pìbp��µµ aĀ� G¾øø.

Terz, Sext, Non - Die 
kleinen Horen
D�pìp jäp� GpbpøìĨp�øpµ 
ìøäĀ¨øĀä�päpµ jpµ Ta� Āµj 
pä�µµpäµ Āµì jaäaµ, aĀc� 
�µ³�øøpµ Āµìpäpä Täø��¨p�øpµ 
bp� G¾øø ĨĀ ėpäĘp�«pµ.

Vesper - Das Abendlob
D�p ĨĘp�øp HaĀáø�pbpøìĨp�ø, 
j�p a³ Abpµj jpµ Ta� ³�ø 
Daµ¨baä¨p�ø bpìc�«�p÷ø Āµj 
Āµìpäp Eä�a�äĀµ�pµ ė¾ä G¾øø 
bä�µ�ø.

Komplet - Das 
Nachtgebet
Daì «pøĨøp Gpbpø jpì Ta�pì 
ė¾ä jp³ Sc�«a�pµ�p�pµ, �µ 
jp³ Ę�ä Āµì �µ G¾øøpì Sc�ĀøĨ 
�ąä j�p Nac�ø bp�pbpµ.

Daì SøĀµjpµ�pbpø �«�pjpäø ì�c� øäaj�ø�¾µp«« �µ j�pìp ėpäìc��pjpµpµ GpbpøìĨp�øpµ, Ę¾bp� ¥pjp ��äp p��pµpµ Pìa«³pµ, Caµø�ca Āµj 
Gpbpøp �aø, j�p aĀ� j�p ¥pĘp�«��p Ta�pìĨp�ø ab�pìø�³³ø ì�µj. D�p GäĀµjbaĀìøp�µp a««pä GpbpøìĨp�øpµ ì�µj Pìa«³pµ Āµj LpìĀµ�pµ. 
D�pìpì øä�«�c�p GpbpøìĘpä¨ �ìø ì¾ ¨¾µĨ�á�päø, jaìì j�p K�äc�p ąbpä jpµ �aµĨpµ Eäj¨äp�ì ��µĘp� ĨĀ ¥pjp³ Zp�øáĀµ¨ø �³ Gpbpø 
ėpäp�µø �ìø.



Die Wirkung des Stundengebets im Alltag

24 Stunden des Tages
Daì SøĀµjpµ�pbpø «äììø jpµ Ta� ĨĀ 
p�µp³ �p�«��pµ Zp�øäaĀ³ Ępäjpµ, �µ jp³ 
Ę�ä Āµìpä HpäĨ �³³pä Ę�pjpä aĀ� G¾øø 
aĀìä�c�øpµ. D�pìp Uµøpäbäpc�Āµ�pµ jpì 
A««øa�ì ³�ø GpbpøìĨp�øpµ �p«�pµ Āµì, Āµì 
µ�c�ø �µ Gpìc�ä�ø��¨p�ø Āµj S¾ä�pµ ĨĀ 
ėpä«�päpµ.

150 Psalmen
Wpä äp�p«³ä÷�� jaì SøĀµjpµ�pbpø 
á�«p�ø, ìáąäø p�µp �µµpäp RĀ�p Āµj 
Gp«aììpµ�p�ø Ęac�ìpµ. W�ä «päµpµ, j�p 
Gp�pµĘaäø G¾øøpì �µ jpµ ¨«p�µpµ D�µ�pµ 
jpì Lpbpµì ĨĀ pµøjpc¨pµ Āµj Āµì ė¾µ 
ìp�µpä Gµajp «p�øpµ ĨĀ «aììpµ. Sp«bìø �µ 
�p¨ø�ìc�pµ M¾³pµøpµ ¨aµµ jaì ¨ĀäĨp 
VpäĘp�«pµ bp� p�µp³ Pìa«³ėpäì jaì HpäĨ 
µpĀ aĀìä�c�øpµ.

1 Weltweite Kirche
Daì SøĀµjpµ�pbpø ėpäb�µjpø Āµì ³�ø jpä 
�aµĨpµ K�äc�p. Ob �µ p�µp³ K«¾ìøpä, p�µpä 
P�aääp� ¾jpä �³ ìø�««pµ Kä³³pä«p�µ ĨĀ 
HaĀìp 3 ąbpäa«« pä¨«�µ�pµ j�pìp«bpµ 
W¾äøp, j�p ĨĀ p�µpä ��³³«�ìc�pµ 
SĞ³á�¾µ�p ėpäìc�³p«Ĩpµ. S¾ øää�ø ¥pjpä 
E�µĨp«µp jaĨĀ bp�, jaìì jpä L¾báäp�ì 
G¾øøpì µ�p³a«ì ėpäìøĀ³³ø.



Der Gregorianische Choral - Klang des Himmels

Dpä Gäp�¾ä�aµ�ìc�p C�¾äa« �ìø p�µ ¨¾ìøbaäpä Sc�aøĨ jpä K�äc�p, jpä pµ� ³�ø jpä «�øĀä��ìc�pµ Täaj�ø�¾µ ėpäĘ¾bpµ �ìø. Sp�µp 
³pj�øaø�ėpµ Mp«¾j�pµ «ajpµ Āµì p�µ, �µ p�µp �p�ìø«�c�p T�p�p p�µĨĀøäpøpµ, �µ jpä jaì HpäĨ ĨĀä RĀ�p ¨¾³³ø Āµj ì�c� �aµĨ aĀ� G¾øø 
aĀìä�c�øpø. Übpä Ja�ä�Āµjpäøp ��µĘp� �aø j�pìpä C�¾äa« Gpµpäaø�¾µpµ ė¾µ G«äĀb��pµ �µìá�ä�päø Āµj �µ jpä AµbpøĀµ� G¾øøpì ėpäp�µø.



Historischer Hintergrund des Gregorianischen 
Chorals
Dpä Gäp�¾ä�aµ�ìc�p C�¾äa« pµøĘ�c¨p«øp ì�c� ąbpä Ja�ä�Āµjpäøp Āµj áää�øp j�p «�øĀä��ìc�p Täaj�ø�¾µ jpä K�äc�p ³a÷�pb«�c�.

Frühchristliche Wurzeln
D�p WĀäĨp«µ jpì Gäp�¾ä�aµ�ìc�pµ 
C�¾äa«ì äp�c�pµ Ęp�ø �µ j�p Zp�ø jpä 
�äą�pµ K�äc�p ĨĀäąc¨. Eä pµøĘ�c¨p«øp ì�c� 
�µìbpì¾µjpäp �µ jpµ K«Èìøpäµ, Ę¾ 
MÈµc�p Āµj N¾µµpµ jaì SøĀµjpµ�pbpø 
á�«p�øpµ Āµj j�pìp³ jĀäc� Gpìäµ�p 
p�µp bpì¾µjpäp Sc�Èµ�p�ø ėpä«�p�pµ. D�p 
p�µ�ac�pµ Mp«¾j�pµ j�pµøpµ jpä 
Vpäø�p�Āµ� jpì Gpbpøì.

Mittelalterliche Blüte
I³ M�øøp«a«øpä �aµj p�µp ìĞìøp³aø�ìc�p 
Sa³³«Āµ� Āµj Vpäp�µ�p�ø«�c�Āµ� j�pìpä 
Gpìäµ�p ìøaøø, j�p ìc�«�p÷«�c� Paáìø 
Gäp�¾ä jp³ Gä¾÷pµ ĨĀ�pìc�ä�pbpµ 
ĘĀäjp. ObĘ¾�« j�p �pµaĀp 
Eµøìøp�Āµ�ì�pìc��c�øp ¨¾³á«pĝ �ìø, 
b«p�bø Āµbpìøä�øøpµ, jaìì jpä 
Gäp�¾ä�aµ�ìc�p C�¾äa« p�µp jpä äp�µìøpµ 
F¾ä³pµ jpì «�øĀä��ìc�pµ Gpìaµ�ì 
jaäìøp««ø.

Liturgische Integration
M�ø jpä Zp�ø �aµj jpä Gäp�¾ä�aµ�ìc�p 
C�¾äa« E�µ�aµ� �µ a««p Ę�c�ø��pµ 
L�øĀä��pµ jpä K�äc�p. Eä ĘĀäjp ĨĀ³ 
Søaµjaäj�pìaµ� �ąä j�p �p�«��p Mpììp 
Āµj jaì SøĀµjpµ�pbpø Āµj áää�øp ja³�ø 
jaì ìá�ä�øĀp««p Lpbpµ �µ jpµ K«Èìøpäµ 
Āµj P�aääp�pµ. Sp�µp äp�µpµ Mp«¾j�pµ 
ì¾««øpµ jaì HpäĨ pä�pbpµ.



Merkmale des Gregorianischen Chorals

Einstimmigkeit
Dpä Gäp�¾ä�aµ�ìc�p C�¾äa« �ìø p�µìø�³³�� 
Āµj �¾«�ø ¨p�µp³ �pìø�p«p�øpµ Ta¨ø. 
D�pìp Fäp��p�ø �µ jpä R�Ğø�³�¨ 
pä³È�«�c�ø p�µ �«�p÷pµjpì S�µ�pµ, jaì 
ì�c� aµ j�p µaøąä«�c�p Sáäac�³p«¾j�p 
aµ«p�µø. D�p Mp«¾j�pµ ì�µj ¾�ø ìc�«�c�ø, 
j¾c� �päajp j�pìp Sc�«�c�ø�p�ø È��µpø 
jpµ Gp�ìø �ąä j�p ø�p�päpµ D�³pµì�¾µpµ 
jpì Gpbpøì.

Lateinische Sprache
D�p Gpìäµ�p ì�µj �µ «aøp�µ�ìc�pä Sáäac�p 
ėpä�aììø, Ęaì ��µpµ p�µpµ Āµ�ėpäìa«pµ 
C�aäa¨øpä ėpä«p��ø. Ob �µ EĀä¾áa, A�ä�¨a 
¾jpä Aì�pµ 3 ąbpäa«« ¨Èµµpµ G«äĀb��p 
�p³p�µìa³ jpµ Gäp�¾ä�aµ�ìc�pµ C�¾äa« 
ì�µ�pµ Āµj ì¾ ąbpä a««p Sáäac��äpµĨpµ 
��µĘp� G¾øø ėpäp�äpµ Āµj ì�c� a«ì p�µp 
K�äc�p pä�a�äpµ.

Reine Vokalmusik
Daì Fp�«pµ ė¾µ Bp�«p�ø�µìøäĀ³pµøpµ 
(¾jpä jpäpµ ìp�ä ìáaäìa³p VpäĘpµjĀµ�) 
«pµ¨ø j�p AĀ�³pä¨ìa³¨p�ø ė¾««ìøäµj�� aĀ� 
j�p Sø�³³p. D�pìp Sø�³³p Ę�äj ĨĀ³ 
IµìøäĀ³pµø, jaì j�p W¾äøp jpä Hp�«��pµ 
Sc�ä��ø pä¨«�µ�pµ «äììø Āµj Āµìpäp S�µµp 
�ąä jaì Gp�p�³µ�ì jpä Gp�pµĘaäø G¾øøpì 
ìc�ää�ø.



Bedeutung des Gregorianischen Chorals für die 
Liturgie

Kontemplative Dimension
Dpä Gäp�¾ä�aµ�ìc�p C�¾äa« �ìø ³p�ä a«ì 
p�µ ��ìø¾ä�ìc�pì KĀ«øĀä�Āø 3 pä �ìø p�µ 
«pbpµj��pä Tp�« jpä L�øĀä��p, jpä Āµì �µ 
p�µp ¨¾µøp³á«aø�ėp Ha«øĀµ� �ą�äø. Wpµµ 
j�p Mp«¾j�pµ pä¨«�µ�pµ, Ępäjpµ Āµìpäp 
HpäĨpµ Ęp�ø �ąä jaì W�ä¨pµ jpì Hp�«��pµ 
Gp�ìøpì.

Moderne Wiederentdeckung
Iµ jpä �pĀø��pµ Zp�ø pä«pbpµ ė�p«p p�µp 
W�pjpäpµøjpc¨Āµ� jpì Gäp�¾ä�aµ�ìc�pµ 
C�¾äa«ì. Eä ìc�a��ø p�µp Aø³¾ìá�ääp jpä 
RĀ�p, �µ jpä ì�c� j�p Spp«p aĀ� G¾øø 
¨¾µĨpµøä�päpµ ¨aµµ 3 bpì¾µjpäì Ępäøė¾«« 
�µ Āµìpäpä �p¨ø�ìc�pµ Wp«ø.

Spirituelles Erbe
Dpä Gäp�¾ä�aµ�ìc�p C�¾äa« b«p�bø p�µ 
¨¾ìøbaäpì Eäbp, jaì Āµì aµ j�p 
ìá�ä�øĀp««pµ WĀäĨp«µ jpä K�äc�p pä�µµpäø. 
Eä øää�ø p�µp Täaj�ø�¾µ, j�p ĀµĨä�«��p 
Hp�«��p ė¾ä Āµì bpäp�øì �pµä�äø �aø.



Die Verehrung der Heiligen

Fürsprecher bei Gott
D�p Hp�«��pµ µp�³pµ �µ jpä ¨aø�¾«�ìc�pµ 
K�äc�p p�µpµ bpì¾µjpäpµ P«aøĨ p�µ, jpµµ 
ì�p ì�µj Āµìpäp Fąäìáäpc�pä bp� G¾øø Āµj 
ĨĀ�«p�c� «pĀc�øpµjp V¾äb�«jpä p�µpì 
c�ä�ìø«�c�pµ Lpbpµì. I�äp LpbpµìĘp�p 
ĨpĀ�pµ jaė¾µ, Ę�p j�p Gµajp G¾øøpì �³ 
Mpµìc�pµ Gä¾÷pì Ę�ä¨pµ ¨aµµ, Ępµµ pä 
ì�c� �aµĨ jp³ W�««pµ jpì Hpääµ 
ąbpä«äììø.

Lebendige Zeugen
V¾µ jpä G¾øøpì³Āøøpä Maä�a b�ì ĨĀ jpµ 
Ĩa�«äp�c�pµ MääøĞäpäµ Āµj Bp¨pµµpäµ 
bpĨpĀ�pµ ì�p j�p Käa�ø jpì Eėaµ�p«�Ā³ì 
�µ ¥pjpä Zp�ø. Jpjpä Hp�«��p �aø ìp�µp 
p��pµp Gpìc��c�øp, �páää�ø ė¾µ 
³pµìc�«�c�pä Sc�Ęäc�p Āµj �Èøø«�c�pä 
Gµajp. Iµ ��äp³ Lpbpµ ìá�p�p«ø ì�c� jaì 
W�ä¨pµ G¾øøpì.

Wegbegleiter des Glaubens
D�p Hp�«��pµ ì�µj Āµì µa�p, Ęp�« ì�p 
jpµìp«bpµ Wp� jpä Nac��¾«�p C�ä�ìø� 
�p�aµ�pµ ì�µj, jpµ Ę�ä �pĀøp �p�pµ. S�p 
�abpµ j�p HÈ�pµ Āµj T�p�pµ jpì Lpbpµì 
pä�a�äpµ Āµj �p«päµø, ��äp H¾��µĀµ�pµ 
Āµj Lp�jpµ �µ j�p Häµjp G¾øøpì ĨĀ 
«p�pµ. S¾ Ępäjpµ ì�p ĨĀ Āµìpäpµ 
Wp�bp�«p�øpäµ.



Maria - Urbild der Heiligkeit
Maä�a �ìø jaì ė¾««¨¾³³pµp Uäb�«j jpä Hp�«��¨p�ø. Iµ ��äp³ jp³ąø��pµ F�aø 3 ��äp³ >Ja" ĨĀ G¾øøpì W�««pµ 3 È��µpø ì�p Āµì jpµ Wp� 
ĨĀ³ HpäĨpµ JpìĀ. D�p ė�pä ³aä�aµ�ìc�pµ D¾�³pµ bp«pĀc�øpµ jaì Gp�p�³µ�ì Maä�pµì Āµj ��äp p�µĨ��aäø��p R¾««p �³ Hp�«ìá«aµ 
G¾øøpì.

Mutter Gottes
HÈc�ìøp Wąäjp Maä�pµì «�p�ø 
�µ ��äpä G¾øøpì³Āøøpäìc�a�ø. 
A«ì T�p¾ø¾¨¾ì øää�ø ì�p jpµ 
S¾�µ G¾øøpì Āµj ėpäb�µjpø 
j�p Mpµìc��p�ø ³�ø jpä 
�Èøø«�c�pµ NaøĀä C�ä�ìø�.

Immerwährende 
Jungfrau
Zp�c�pµ ��äpä ė¾««¨¾³³pµpµ 
H�µ�abp aµ G¾øø. I�äp 
JĀµ��ääĀ«�c�¨p�ø ė¾ä, Ęä�äpµj 
Āµj µac� jpä GpbĀäø C�ä�ìø� 
bpĨpĀ�ø j�p E�µĨ��aäø��¨p�ø 
jpì Eä«ÈìĀµ�ìĘpä¨pì.

Unbefleckt 
Empfangene
Fäp� ė¾µ jpä Eäbìąµjp ė¾µ 
��äpä E³á�äµ�µ�ì aµ, ĘĀäjp 
Maä�a jĀäc� j�p Gµajp G¾øøpì 
bpĘa�äø, Ā³ p�µp Ęąäj��p 
W¾�µĀµ� �ąä jpµ S¾�µ 
G¾øøpì ĨĀ ìp�µ.

In den Himmel 
Aufgenommene
V¾««pµjĀµ� �µ G¾øøpì 
Hpää«�c�¨p�ø ³�ø Lp�b Āµj 
Spp«p. D�pìpì D¾�³a Ĩp��ø 
Āµì j�p Vpä�p�÷Āµ� Āµìpäpä 
p��pµpµ ¨ąµ�ø��pµ 
Vpä�pää«�c�Āµ� �µ C�ä�ìøĀì.

Wpµµ Ę�ä ì�p a«ì Āµìpäp MĀøøpä Āµj KÈµ���µ ėpäp�äpµ, øäpøpµ Ę�ä �µ p�µp �µµ��p BpĨ�p�Āµ� ĨĀ ��ä, j�p Āµì �³³pä µä�pä ĨĀ C�ä�ìøĀì 
�ą�äø. S�p �ìø µ�c�ø µĀä j�p MĀøøpä JpìĀ, ì¾µjpäµ aĀc� j�p MĀøøpä jpä K�äc�p Āµj a««pä G«äĀb��pµ.



Die Rolle der Fürsprache der Heiligen

Gemeinschaft der Heiligen
D�p ¨aø�¾«�ìc�p K�äc�p �«aĀbø aµ j�p 
Gp³p�µìc�a�ø jpä Hp�«��pµ, j�p ąbpä jpµ 
T¾j ��µaĀì �¾äøbpìøp�ø. D�p Hp�«��pµ 
«pbpµ �µ G¾øø Āµj ì�µj Āµì µ�c�ø �päµ. 
V�p«³p�ä ¨Èµµpµ ì�p Āµìpäp Gpbpøp ė¾ä 
jpµ T�ä¾µ G¾øøpì bä�µ�pµ, ja ì�p ìc�¾µ 
�µ ìp�µpä Hpää«�c�¨p�ø «pbpµ.

Trost in der Not
D�pìp Fąäìáäac�p �ìø p�µ �ä¾÷pä Tä¾ìø �µ 
Zp�øpµ jpä N¾ø. Wpµµ Ę�ä Āµì aµ p�µpµ 
Hp�«��pµ Ępµjpµ, øäpøpµ Ę�ä �µ BpĨ�p�Āµ� 
ĨĀ p�µp³ BäĀjpä ¾jpä p�µpä Sc�Ępìøpä, 
jpä ¾jpä j�p bpäp�øì jaì Z�p« pääp�c�ø �aø. 
W�ä pä�a�äpµ S¾«�jaä�øäø aĀ� Āµìpäp³ 
G«aĀbpµìĘp�.

Vermittlung der Gnade
W�ä b�øøpµ µ�c�ø jpµ Hp�«��pµ ìp«bìø Ā³ 
WĀµjpä, ì¾µjpäµ G¾øø 3 ¥pj¾c� �³ 
VpäøäaĀpµ jaäaĀ�, jaìì j�p Hp�«��pµ Āµì 
ĀµøpäìøąøĨpµ Āµj �ąä Āµì p�µøäpøpµ. S�p 
ì�µj Kaµä«p jpä �Èøø«�c�pµ Gµajp, j�p 
Āµì �p«�pµ, �µ ìc�Ę�pä��pµ S�øĀaø�¾µpµ 
ìøaµj�a�ø ĨĀ b«p�bpµ.



Marienverehrung in der katholischen Kirche
D�p G¾øøpì³Āøøpä Maä�a µ�³³ø �³ HpäĨpµ jpä ¨aø�¾«�ìc�pµ K�äc�p p�µpµ p�µĨ��aäø��pµ P«aøĨ p�µ. A«ì j�p jp³ąø��p Ma�j jpì Hpääµ, 
j�p ��ä >F�aø" ìáäac�, ĘĀäjp ì�p ĨĀ³ T¾ä �ąä jaì �Èøø«�c�p Hp�«ì�pìc�p�pµ.

Einzigartige Stellung
D�p Vpäp�äĀµ� Maä�pµì ĘĀäĨp«ø ø�p� �³ 
MĞìøpä�Ā³ jpä Mpµìc�ĘpäjĀµ� JpìĀ 
C�ä�ìø�. A«ì jp³ąø��p Ma�j jpì Hpääµ, 
j�p ��ä >F�aø" ìáäac�, ĘĀäjp ì�p ĨĀ³ T¾ä 
�ąä jaì �Èøø«�c�p Hp�«ì�pìc�p�pµ.

Mutter der Kirche
Iµjp³ Ę�ä Maä�a a«ì MĀøøpä JpìĀ Āµj 
MĀøøpä jpä K�äc�p p�äpµ, bp¨pµµpµ Ę�ä 
j�p �ä¾÷p Baä³�päĨ��¨p�ø G¾øøpì, jpä 
ìp�µ Hp�« jĀäc� ³pµìc�«�c�p M�øĘ�ä¨Āµ� 
�µ j�p Wp«ø øää�ø.

Weg der Hingabe
Maä�a �ą�äø Āµì �³³pä ĨĀ ��äp³ S¾�µ 
Āµj Ĩp��ø Āµì jpµ Wp� jpä 
ė¾««¨¾³³pµpµ H�µ�abp aµ G¾øøpì 
W�««pµ, a«ì ė¾««¨¾³³pµpì V¾äb�«j �ąä a««p 
G«äĀb��pµ.



Biblische Grundlagen der Marienverehrung
D�p Hp�«��p Sc�ä��ø ¾��pµbaäø Āµì Maä�aì p�µĨ��aäø��p R¾««p �³ Hp�«ìá«aµ G¾øøpì jĀäc� bpjpĀøpµjp SĨpµpµ ��äpì Lpbpµì.

Verkündigung (Lk 1,38)
I³ LĀ¨aìpėaµ�p«�Ā³ p³á�äµ�ø Maä�a j�p 
B¾øìc�a�ø jpì Eµ�p«ì Gabä�p« ąbpä j�p 
E³á�äµ�µ�ì jpì S¾�µpì G¾øøpì. I�ä 
ėpäøäaĀpµìė¾««pì >M�ä �pìc�p�p µac� 
jp�µp³ W¾äø" Āµj ��ä L¾b�pìaµ�, jaì 
Ma�µ���caø (L¨ 1,46355), ¾��pµbaäpµ j�p 
GäÈ÷p jpì Hpääµ, jpä aĀ� ��äp N�pjä��¨p�ø 
�pìc�aĀø �aø.

Hochzeit zu Kana (Joh 2,1312)
Bp� jpä H¾c�Ĩp�ø ĨĀ Kaµa Ę�äj Maä�a aĀ� 
j�p N¾ø jpä Mpµìc�pµ aĀ�³pä¨ìa³ Āµj 
jĀäc� ��ä E�µ�äp��pµ Ę�ä¨ø JpìĀì ìp�µ 
päìøpì WĀµjpä. I�äp W¾äøp >Waì pä pĀc� 
ìa�ø, jaì øĀø" Ĩp��pµ ��äp ė¾««¨¾³³pµp 
AĀìä�c�øĀµ� aĀ� C�ä�ìøĀì Āµj ��äpµ 
Āµpäìc�ąøøpä«�c�pµ G«aĀbpµ aµ ìp�µp 
�Èøø«�c�p Mac�ø.

Unter dem Kreuz (Joh 19,253
27)
TäpĀ ìøp�ø Maä�a Āµøpä jp³ KäpĀĨ ��äpì 
S¾�µpì Āµj Ę�äj ė¾µ ��³ a«ì MĀøøpä 
a««pµ Jąµ�päµ aµėpäøäaĀø. D�pìp SĨpµp 
ėpäjpĀø«�c�ø, jaìì Maä�aì MĀøøpäìc�a�ø 
µ�c�ø µĀä b�¾«¾��ìc� ĨĀ ėpäìøp�pµ �ìø, 
ì¾µjpäµ ì�c� aĀ� a««p G«äĀb��pµ 
päìøäpc¨ø. S�p Ę�äj ĨĀä �p�ìø«�c�pµ MĀøøpä 
a««pä, j�p aµ C�ä�ìøĀì �«aĀbpµ.



Marianische Dogmen und ihre Bedeutung
D�p K�äc�p �aø �³ LaĀ� jpä Gpìc��c�øp ė�pä ³aä�aµ�ìc�p D¾�³pµ �p�pä«�c� jp��µ�päø, j�p jaì Gp�p�³µ�ì Maä�pµì bp«pĀc�øpµ. D�pìp 
Lp�äpµ ì�µj ¨p�µp «¾ì�p«Èìøpµ G«aĀbpµììäøĨp, ì¾µjpäµ AĀìjäĀc¨ jpì G«aĀbpµì aµ j�p Wąäjp Maä�pµì, j�p �aµĨ ³�ø G¾øøpì 
Hp�«ìá«aµ ėpäĘ¾bpµ �ìø.

Gottesmutterschaft
D�pìpì �äĀµj«p�pµjp D¾�³a 
bp¨ää�ø��ø Maä�aì R¾««p a«ì 
Ęa�äp MĀøøpä JpìĀ C�ä�ìø�, jpä 
Ęa�ä�a�ø G¾øø Āµj Ęa�ä�a�ø 
Mpµìc� �ìø. A«ì T�p¾ø¾¨¾ì 
(G¾øøpì�pbääpä�µ) øää�ø ì�p 
jpµ S¾�µ G¾øøpì �µ ��äp³ 
Sc�¾÷ Āµj �aø ja³�ø p�µp 
p�µĨ��aäø��p BpĨ�p�Āµ� ĨĀä 
�Èøø«�c�pµ Tä�µ�øäø.

Immerwährende 
Jungfräulichkeit
D�pìpì D¾�³a bpĨpĀ�ø, jaìì 
Maä�a ė¾ä, Ęä�äpµj Āµj µac� 
jpä GpbĀäø JpìĀ JĀµ��äaĀ 
�pb«�pbpµ �ìø. Eì Āµøpäìøäp�c�ø 
j�p E�µĨ��aäø��¨p�ø jpä 
Mpµìc�ĘpäjĀµ� C�ä�ìø� Āµj 
Maä�aì ė¾««¨¾³³pµp H�µ�abp 
aµ G¾øøpì Hp�«ìá«aµ.

Unbefleckte 
Empfängnis
D�p I³³acĀ«aøa bpø¾µø, jaìì 
Maä�a ė¾³ päìøpµ AĀ�pµb«�c¨ 
��äpì Daìp�µì aµ �äp� ė¾µ jpä 
Eäbìąµjp Ęaä, Ā³ Ęąäj�� j�p 
MĀøøpä jpì G¾øøpìì¾�µpì ĨĀ 
ìp�µ. D�pìpì D¾�³a ĘĀäjp 
1854 ė¾µ Paáìø P�Āì IX. 
�p�pä«�c� ėpä¨ąµjpø.

Leibliche Aufnahme in 
den Himmel
D�p AììĀ³áø�¾ bpĨpĀ�ø, jaìì 
Maä�a µac� V¾««pµjĀµ� ��äpì 
�äj�ìc�pµ Lpbpµì ³�ø Lp�b 
Āµj Spp«p �µ j�p ��³³«�ìc�p 
Hpää«�c�¨p�ø aĀ��pµ¾³³pµ 
ĘĀäjp. S�p ø�ä¾µø µĀµ a«ì 
KÈµ���µ jpì H�³³p«ì Āµj 
«p�ø �ąä Āµì Fąäìáäac�p p�µ.



Formen der Marienverehrung

Rosenkranz
Dpä R¾ìpµ¨äaµĨ �ìø p�µp bpì¾µjpäì 
¨äa�øė¾««p Aµjac�øì�¾ä³. Wä�äpµj Ę�ä 
j�p Gp�p�³µ�ììp jpì Lpbpµì JpìĀ Āµj 
Maä�pµì bpøäac�øpµ, «päµpµ Ę�ä, j�p 
Eäp��µ�ììp jpì Eėaµ�p«�Ā³ì ³�ø 
Āµìpäp³ p��pµpµ Lpbpµ ĨĀ ėpäb�µjpµ. 
Dpä R¾ìpµ¨äaµĨ Ę�äj ì¾ ĨĀ p�µpä Sc�Ā«p 
jpì Gpbpøì, �µ jpä Ę�ä Āµìpäpµ A««øa� �³ 
L�c�ø jpä Eä«ÈìĀµ� bpøäac�øpµ.

Marienfeste
D�p Maä�pµėpäp�äĀµ� �µ jpä ¨aø�¾«�ìc�pµ 
K�äc�p äĀ÷päø ì�c� �µ Fpìøpµ Ę�p Maä�a 
H�³³p«�a�äø ¾jpä Maä�a E³á�äµ�µ�ì. 
D�pìp «�øĀä��ìc�pµ Fp�päµ �p«�pµ Āµì, j�p 
ėpäìc��pjpµpµ Aìáp¨øp jpì Lpbpµì Āµj 
jpä SpµjĀµ� Maä�pµì ĨĀ bpøäac�øpµ Āµj 
��äp BpjpĀøĀµ� �ąä Āµìpä p��pµpì 
G«aĀbpµì«pbpµ ĨĀ ėpäìøp�pµ.

Wallfahrten
Wa««�a�äøpµ ĨĀ ³aä�aµ�ìc�pµ 
Hp�«��øą³päµ Ę�p L¾Āäjpì, Faø�³a ¾jpä 
GĀaja«Āáp ì�µj p�µ AĀìjäĀc¨ jpä 
V¾«¨ì�äÈ³³��¨p�ø. Aµ j�pìpµ Oäøpµ 
�abpµ ė�p«p G«äĀb��p bpì¾µjpäp 
Gµajpµ Āµj Hp�«Āµ�pµ pä�a�äpµ. D�p 
P�«�pääp�ìp ìĞ³b¾«�ì�päø Āµìpäpµ 
LpbpµìĘp�, aĀ� jp³ Maä�a Āµì a«ì 
MĀøøpä Āµj Fą�äpä�µ bp�«p�øpø.



Der liturgische Kalender

1
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5

Dpä «�øĀä��ìc�p Ka«pµjpä ìøäĀ¨øĀä�päø jaì �p�ìø«�c�p Ja�ä jpä K�äc�p Āµj �ą�äø Āµì jĀäc� j�p ėpäìc��pjpµpµ MĞìøpä�pµ jpì Lpbpµì, 
Lp�jpµì Āµj jpä AĀ�päìøp�Āµ� JpìĀ C�ä�ìø�. V¾µ Ajėpµø Āµj Wp��µac�øpµ ąbpä j�p FaìøpµĨp�ø Āµj Oìøpäµ b�ì ��µ ĨĀ P��µ�ìøpµ Āµj 
jpµ Zp�øpµ �³ Ja�äpì¨äp�ì 3 ¥pjpä Abìc�µ�øø �aø ìp�µp p��pµp Sá�ä�øĀa«�øäø Āµj «äjø Āµì p�µ, �³³pä ø�p�pä �µ j�p Hp�«ì�pìc��c�øp 
p�µĨĀøaĀc�pµ.

Advent
Zp�ø jpä V¾äbpäp�øĀµ� aĀ� Wp��µac�øpµ

Weihnachtszeit
Fp�pä jpä Mpµìc�ĘpäjĀµ� C�ä�ìø�

Fastenzeit
40 Ta�p jpä BĀ÷p Āµj U³¨p�ä

Osterzeit
50 Ta�p jpä FäpĀjp ąbpä j�p 
AĀ�päìøp�Āµ�

Zeit im Jahreskreis
Vpäø�p�Āµ� jpì G«aĀbpµì«pbpµì



Der Jahreskreis und seine Bedeutung
Dpä «�øĀä��ìc�p Ka«pµjpä �ą�äø Āµì jĀäc� j�p ėpäìc��pjpµpµ MĞìøpä�pµ Āµj Zp�øpµ �³ Lpbpµ C�ä�ìø� Āµj jpä K�äc�p.

Advent und Weihnachten
Daì «�øĀä��ìc�p Ja�ä bp��µµø ³�ø jp³ 
Ajėpµø, p�µpä Zp�ø jpä V¾äbpäp�øĀµ� Āµj 
EäĘaäøĀµ� aĀ� jaì K¾³³pµ jpì Hpääµ. 
Aµìc�«�p÷pµj �p�päµ Ę�ä ĨĀ Wp��µac�øpµ 
j�p GpbĀäø JpìĀ, jaì �ä¾÷p Gp�p�³µ�ì 
jpä Mpµìc�ĘpäjĀµ� G¾øøpì. D�pìp 
FpìøĨp�ø pä�ą««ø Āµìpäp HpäĨpµ ³�ø FäpĀjp 
Āµj Daµ¨baä¨p�ø �ąä jaì �Èøø«�c�p K�µj �µ 
jpä Kä�ááp.

Fastenzeit und Ostern
I³ Ęp�øpäpµ Vpä«aĀ� jpì K�äc�pµ¥a�äpì 
bp�p�µpµ Ę�ä jpµ ì¾�pµaµµøpµ 
>�páää�øpµ Zp�øpµ", �µ jpµpµ bpìø�³³øp 
Aìáp¨øp jpì G«aĀbpµì bpì¾µjpäì 
�päė¾ä�p�¾bpµ Ępäjpµ. D�p FaìøpµĨp�ø 
�ą�äø Āµì �µ j�p BĀ÷p Āµj U³¨p�ä, Ā³ 
Āµìpä HpäĨ �ąä jaì Oìøpä�pìø ĨĀ bpäp�øpµ, 
jaì �³ Paìc�a³Ğìøpä�Ā³ ė¾µ T¾j Āµj 
AĀ�päìøp�Āµ� C�ä�ìø� ��á�p«ø.

Pfingsten und Jahreskreis
Daµac� �p�päµ Ę�ä P��µ�ìøpµ, jaì Fpìø 
jpì Hp�«��pµ Gp�ìøpì, jpä j�p K�äc�p 
bp«pbø Āµj ĨĀä Vpä¨ąµj��Āµ� bp�ä���ø. 
D�p Zp�ø �³ Ja�äpì¨äp�ì b�pøpø RaĀ³ �ąä 
j�p Vpäø�p�Āµ� ėpäìc��pjpµpä Aìáp¨øp 
jpì G«aĀbpµì Āµj �ąä jaì Wac�ìøĀ³ �µ 
jpä Nac��¾«�p C�ä�ìø� �³ A««øa�.



Hochfeste, Feste und Gedenktage

Hochfeste
Npbpµ jpµ �ä¾÷pµ Zp�øabìc�µ�øøpµ ��bø 
pì H¾c��pìøp, aµ jpµpµ Ę�ä Ĩpµøäa«p 
Eäp��µ�ììp jpì Hp�«ì�pìc�p�pµì �p�päµ. 
Bp�ìá�p«ìĘp�ìp bp�p�pµ Ę�ä jaì 
H¾c��pìø jpä GpbĀäø jpì Hpääµ 
(Wp��µac�øpµ) ¾jpä jaì H¾c��pìø jpä 
AĀ�päìøp�Āµ� (Oìøpäµ) ³�ø �ä¾÷pä 
Fpìø«�c�¨p�ø, ja j�pìp Eäp��µ�ììp j�p 
GäĀµjá�p�«pä Āµìpäpì G«aĀbpµì ì�µj.

Marienfeste
Maä�pµ�pìøp Ę�p Maä�a L�c�ø³pìì 
(Daäìøp««Āµ� jpì Hpääµ), Maä�a 
Vpä¨ąµj��Āµ� ¾jpä Maä�a H�³³p«�a�äø 
ä�c�øpµ Āµìpäpµ B«�c¨ aĀ� j�p MĀøøpä JpìĀ 
Āµj ��äp R¾««p �³ Hp�«ìá«aµ. S�p pä�µµpäµ 
Āµì aµ ��äp TĀ�pµjpµ Āµj ��äp 
ė¾««¨¾³³pµp H�µ�abp aµ G¾øøpì W�««pµ, 
j�p �ąä Āµì V¾äb�«j Āµj Iµìá�äaø�¾µ �ìø.

Heiligengedenktage
Gpjpµ¨øa�p jpä Hp�«��pµ Ę�pjpäĀ³ 
pä�µµpäµ Āµì aµ j�p �ä¾÷p Gp³p�µìc�a�ø, 
j�p Ę�ä �µ ��µpµ �abpµ. I�ä Bp�ìá�p« 
�µìá�ä�päø Āµì, C�ä�ìøĀì µac�ĨĀ�¾«�pµ, 
Āµj ��äp Fąäìáäac�p ìøää¨ø Āµì �µ jpµ 
HpäaĀì�¾äjpäĀµ�pµ jpì A««øa�ì. S�p 
Ĩp��pµ Āµì, Ę�p Hp�«��¨p�ø �µ 
ėpäìc��pjpµpµ Lpbpµìì�øĀaø�¾µpµ �p«pbø 
Ępäjpµ ¨aµµ.



Spirituelle Vertiefung durch den liturgischen 
Rhythmus

Lebendiger Leitfaden
Dpä «�øĀä��ìc�p Ka«pµjpä �ìø ³p�ä a«ì p�µ 
¾ä�aµ�ìaø¾ä�ìc�pì Gpäąìø 3 pä �ìø p�µ 
ìá�ä�øĀp««pä Lp�ø�ajpµ, jpä Āµì ��«�ø, ³�ø 
jpä K�äc�p ĨĀ bpøpµ Āµj ĨĀ �p�päµ. Iµjp³ 
Ę�ä Āµì aĀ� j�p Ępc�ìp«µjpµ Faäbpµ, 
LpìĀµ�pµ Āµj Gpbpøp p�µ«aììpµ, 
pä«pbpµ Ę�ä jpµ Rp�c�øĀ³ jpì 
Eėaµ�p«�Ā³ì aĀ� �aµĨ�p�ø«�c�p Wp�ìp.

Rhythmus des Glaubens
D�pìpä ä�Ğø�³�ìc�p Wpc�ìp« ė¾µ BĀ÷p 
Āµj Fpìø, Sø�««p Āµj JĀbp«, pä�µµpäø Āµì 
jaäaµ, jaìì jaì c�ä�ìø«�c�p Lpbpµ p�µp 
DĞµa³�¨ �aø, j�p ė¾µ jpä L�pbp G¾øøpì 
jĀäc�jäĀµ�pµ �ìø. W�ä ì�µj p�µ�p«ajpµ, 
³�ø Āµìpäp³ ápäìÈµ«�c�pµ Lpbpµ �µ 
j�pìpµ �Èøø«�c�pµ R�Ğø�³Āì 
p�µĨĀìø�³³pµ Āµj Āµì ė¾µ ��³ �¾ä³pµ 
ĨĀ «aììpµ.

Weg der Heiligung
AĀ� j�pìp Wp�ìp Ę�äj jpä «�øĀä��ìc�p 
Ka«pµjpä ĨĀ p�µp³ Wp� jpä Hp�«��Āµ�, 
jpä Āµìpä �aµĨpì Ja�ä áää�ø. Eä ėpä«p��ø 
Āµìpäp³ A««øa� p�µp ø�p�p BpjpĀøĀµ�, ja 
Ę�ä j�p �ä¾÷pµ Eäp��µ�ììp jpä 
Hp�«ì�pìc��c�øp µ�c�ø µĀä pä�µµpäµ, 
ì¾µjpäµ �µ Āµìpäpµ HpäĨpµ päµpĀpäµ 
Āµj �³ H�pä Āµj JpøĨø bpĨpĀ�pµ.



Bedeutung und Praxis der Buße

Geistliche Reinigung
BĀ÷p Āµj Faìøpµ �p�Èäpµ ĨĀ jpµ 
ä«øpìøpµ �p�ìø«�c�pµ Päa¨ø�¨pµ jpä K�äc�p. 
S�p ĘĀäĨp«µ �µ jpä E�µì�c�ø, jaìì Ę�ä Āµì 
bpìøäµj�� aĀ� G¾øø ��µ aĀìä�c�øpµ Āµj 
Āµìpäp HpäĨpµ äp�µ��pµ ³ąììpµ, Ā³ jaì 
Eėaµ�p«�Ā³ �µ ìp�µpä �aµĨpµ Fą««p ĨĀ 
«pbpµ. DĀäc� BĀ÷p Āµj Faìøpµ bä�µ�pµ 
Ę�ä ĨĀ³ AĀìjäĀc¨, jaìì Āµìpä 
p��pµø«�c�pì Hp�« �µ jpä �µµ��pµ 
Vpäb�µjĀµ� ³�ø C�ä�ìøĀì «�p�ø.

Biblisches Vorbild
Iµ jpä Hp�«��pµ Sc�ä��ø ��µjpµ Ę�ä 
Ĩa�«äp�c�p Bp�ìá�p«p �ąä BĀ÷p Āµj 
Faìøpµ: M¾ìp, jpä 40 Ta�p aĀ� jp³ Bpä� 
S�µa� �aìøpø, j�p Pä¾á�pøpµ, j�p jaì V¾«¨ 
ĨĀä U³¨p�ä aĀ�äĀ�pµ, Āµj JpìĀì ìp«bìø, 
jpä 40 Ta�p �µ jpä Wąìøp ėpäbä�µ�ø, 
bpė¾ä pä ìp�µ È��pµø«�c�pì W�ä¨pµ 
bp��µµø. D�pìp b�b«�ìc�pµ ZpĀ�µ�ììp 
Ĩp��pµ Āµì, jaìì Faìøpµ p�µp Zp�ø jpä 
�µµpäpµ V¾äbpäp�øĀµ� �ìø.

Kirchliche Tradition
AĀc� j�p ¨�äc�«�c�p Täaj�ø�¾µ �aø j�pìp 
Päaĝ�ì ìøpøì �¾c��p�a«øpµ. D�p FaìøpµĨp�ø 
ė¾ä Oìøpäµ �ìø jaì bp¨aµµøpìøp Bp�ìá�p«, 
�µ jp³ j�p G«äĀb��pµ jĀäc� VpäĨ�c�ø Āµj 
BĀ÷ąbĀµ�pµ ��äp HpäĨpµ aĀ� jaì 
Oìøpä�p�p�³µ�ì ė¾äbpäp�øpµ. Daµpbpµ 
��bø pì aµjpäp Faìø- Āµj Abìø�µpµĨøa�p, 
j�p Āµì �³³pä Ę�pjpä jaäaµ pä�µµpäµ, j�p 
Pä�¾ä�øäøpµ Āµìpäpì Lpbpµì µpĀ ĨĀ 
¾äjµpµ.



Formen und Ziele des Fastens

Vielfältige Formen
Daì Faìøpµ ¨aµµ ėpäìc��pjpµp F¾ä³pµ 
aµµp�³pµ: ė¾µ jpä RpjĀĨ�päĀµ� jpä 
Na�äĀµ�ìaĀ�µa�³p ąbpä jpµ VpäĨ�c�ø 
aĀ� bpìø�³³øp Sáp�ìpµ (Ę�p F«p�ìc�) b�ì 
��µ ĨĀ³ j���øa«pµ Faìøpµ (VpäĨ�c�ø aĀ� 
ì¾Ĩ�a«p Mpj�pµ ¾jpä Uµøpä�a«øĀµ�). 
W�c�ø�� �ìø, jaìì j�pìp F¾ä³ jpì 
VpäĨ�c�øì µ�c�ø Sp«bìøĨĘpc¨ b«p�bø, 
ì¾µjpäµ Āµì ø�p�pä �µ j�p L�pbp G¾øøpì 
�ą�äø.

Herzensläuterung
BĀ÷p Āµj Faìøpµ �abpµ jaì Z�p«, Āµìpä 
HpäĨ ĨĀ «äĀøpäµ Āµj Āµìpäp S�µµp ĨĀ 
ìc�ää�pµ. Wpµµ Ę�ä Āµì bpĘĀììø ė¾µ 
³aµc�pµ D�µ�pµ «¾ììa�pµ, ìc�a��pµ Ę�ä 
RaĀ³ �ąä G¾øø. W�ä pä¨pµµpµ, jaìì Āµìpä 
Ęa�äpì G«ąc¨ µ�c�ø ė¾µ äĀ÷päpµ D�µ�pµ 
ab�äµ�ø, ì¾µjpäµ ė¾µ jpä Gµajp, j�p 
C�ä�ìøĀì Āµì ìc�pµ¨ø.

Solidarität mit Armen
Daäąbpä ��µaĀì �Èäjpäø jaì Faìøpµ j�p 
S¾«�jaä�øäø ³�ø jpµ Aä³pµ Āµj 
Lp�jpµjpµ. Iµjp³ Ę�ä jpµ VpäĨ�c�ø ąbpµ, 
¨Èµµpµ Ę�ä bpììpä µac�p³á��µjpµ, Ęaì 
aµjpäp Mpµìc�pµ øä�«�c� aµ Maµ�p« 
pä«p�jpµ, Āµj Ę�ä Ępäjpµ ³¾ø�ė�päø, 
¨¾µ¨äpø ĨĀ �p«�pµ. S¾ Ę�äj jaì Faìøpµ ĨĀ 
p�µpä Taø jpä Näc�ìøpµ«�pbp, j�p Āµìpäpµ 
G«aĀbpµ �µ j�p Päaĝ�ì Ā³ìpøĨø.



Buße als Weg der Versöhnung
D�p BĀ÷p �ą�äø Āµì aĀ� p�µpµ Wp� jpä VpäìÈ�µĀµ� ³�ø G¾øø, ³�ø Āµì ìp«bìø Āµj ³�ø Āµìpäpµ M�ø³pµìc�pµ. S�p Ā³�aììø 
ėpäìc��pjpµp �p�ìø«�c�p Päa¨ø�¨pµ, j�p Āµì �p«�pµ, j�p Baä³�päĨ��¨p�ø G¾øøpì ĨĀ pä�a�äpµ.

Umkehr des Herzens
BĀ÷p �ìø pµ� ėpäbĀµjpµ ³�ø jpä U³¨p�ä 
Āµj jpä ìa¨äa³pµøa«pµ VpäìÈ�µĀµ�. Iµ 
jpä Bp�c�øp pä�a�äpµ Ę�ä j�p bp�äp�pµjp 
Gµajp G¾øøpì, jpä Āµì Āµìpäp Sąµjpµ 
ėpä��bø Āµj Āµìpä HpäĨ �p�«ø. 
BĀ÷ąbĀµ�pµ Āµj Faìøpµ ¨Èµµpµ Āµì 
�p«�pµ, Āµìpäp Fp�«pä ĨĀ pä¨pµµpµ Āµj 
jaì Vpä«aµ�pµ µac� VpäìÈ�µĀµ� ĨĀ 
ėpäø�p�pµ.

Gewissensprüfung
D�p K�äc�p «äjø Āµì p�µ, bpì¾µjpäì �µ jpµ 
BĀ÷Ĩp�øpµ Āµìpä GpĘ�ììpµ ĨĀ áäą�pµ, 
Āµìpäp BpĨ�p�Āµ� ĨĀ G¾øø ĨĀ päµpĀpäµ 
Āµj K¾µ�«�¨øp ³�ø Āµìpäpµ M�ø³pµìc�pµ 
ĨĀ ¨«ääpµ. S¾ Ę�äj j�p BĀ÷p ĨĀ p�µp³ 
Wp� jpì Fä�pjpµì, jpä Āµì ³�ø G¾øø, Āµì 
ìp«bìø Āµj jpä Gp³p�µìc�a�ø ėpäìÈ�µø.

Geistliche Begleitung
AĀ� j�pìp³ Wp� jpä BĀ÷p ì�µj Ę�ä 
µ�p³a«ì a««p�µ. Dpä Hp�«��p Gp�ìø bp�«p�øpø 
Āµì Āµj ìc�pµ¨ø Āµì j�p Käa�ø, µpĀp 
Sc�ä�øøp ĨĀ Ęa�pµ. Maä�a, j�p MĀøøpä jpä 
Baä³�päĨ��¨p�ø, ìøp�ø Āµì bp� Āµj �ą�äø 
Āµì ĨĀ ��äp³ S¾�µ, jpä Āµì ìp�µp 
Āµpµj«�c�p L�pbp Āµj Vpä�pbĀµ� 
aµb�pøpø.



Eucharistische Frömmigkeit
D�p EĀc�aä�ìø�p �ìø jaì >QĀp««p Āµj HÈ�páĀµ¨ø jpì �aµĨpµ c�ä�ìø«�c�pµ Lpbpµì" (LG 11). Iµ ��ä bp�p�µpµ Ę�ä C�ä�ìøĀì, jpä ì�c� a«ì 
Ęa�äpì Bä¾ø jpì Lpbpµì ��µ��bø Āµj Āµì �µ j�p Gp³p�µìc�a�ø ³�ø ìp�µp³ �Èøø«�c�pµ Lpbpµ aĀ�µ�³³ø. E�µp ø�p�p pĀc�aä�ìø�ìc�p 
FäÈ³³��¨p�ø áää�ø Āµìpä Vpä�ä«øµ�ì ĨĀ G¾øø Āµj ³ac�ø Āµìpä HpäĨ p³á�äµ�«�c� �ąä ìp�µp GµajpµìøäÈ³p.

Anbetung
Vpäp�äĀµ� jpì A««pä�p�«��ìøpµ 
�µ ìø�««pä Bpøäac�øĀµ� Āµj 
Gpbpø ė¾ä jp³ aĀì�pìpøĨøpµ 
Sa¨äa³pµø.

Heilige Kommunion
E³á�aµ� jpì Lp�bpì C�ä�ìø� 
a«ì ø�p�ìøp F¾ä³ jpä 
Vpäp�µ��Āµ� ³�ø jp³ 
pĀc�aä�ìø�ìc�pµ Hpääµ.

Eucharistiefeier
Tp�«µa�³p aµ jpä �p�«��pµ 
Mpììp a«ì Ĩpµøäa«pä V¾««ĨĀ� 
jpì G«aĀbpµì Āµj 
Vpä�p�pµĘääø��Āµ� jpì 
KäpĀĨpì¾á�päì.

Eucharistische 
Gesinnung
Lpbpµ aĀì jpä Käa�ø jpä 
EĀc�aä�ìø�p �³ A««øa� jĀäc� 
Daµ¨baä¨p�ø, 
Oá�päbpäp�øìc�a�ø Āµj 
«�pbpµjpµ D�pµìø.



Die Gegenwart Christi im Altarsakrament

Reale Präsenz
D�p ¨aø�¾«�ìc�p K�äc�p bp¨pµµø jpµ 
G«aĀbpµ aµ j�p Ę�ä¨«�c�p Gp�pµĘaäø 
C�ä�ìø� �µ jpµ Gpìøa«øpµ ė¾µ Bä¾ø Āµj 
Wp�µ. DĀäc� j�p Waµj«Āµ�ìĘ¾äøp Ę�äj 
jaì Bä¾ø ĨĀ³ Lp�b C�ä�ìø� Āµj jpä Wp�µ 
ĨĀ³ B«Āø C�ä�ìø� 3 p�µp �p�p�³µ�ìė¾««p 
VpäĘaµj«Āµ�, j�p µĀä �³ L�c�ø jpì 
G«aĀbpµì ĨĀ pä�aììpµ �ìø.

Ehrfürchtige Anbetung
D�pìp äpa«p Gp�pµĘaäø �¾äjpäø Āµì 
�päaĀì, ³�ø E�ä�Āäc�ø Āµj SøaĀµpµ ė¾ä 
jp³ Tabpäµa¨p« ĨĀ ėpäĘp�«pµ. C�ä�ìøĀì 
b«p�bø �µ Āµìpäpµ K�äc�pµ �p�pµĘääø��, 
Ā³ Āµì ìp�µp L�pbp ĨĀ ìc�pµ¨pµ Āµj 
Āµì �µ a««pµ Lpbpµì«a�pµ µa�p ĨĀ ìp�µ. 
D�p AµbpøĀµ� ė¾ä jp³ A««pä�p�«��ìøpµ 
Ę�äj ì¾ ĨĀ³ QĀp««¾äø �ąä Gµajp, Fä�pjpµ 
Āµj �µµ��p VpäbĀµjpµ�p�ø ³�ø jp³ 
Hpääµ.

Lebendige Begegnung
Iµ jpä Bp�p�µĀµ� ³�ø jp³ 
pĀc�aä�ìø�ìc�pµ Hpääµ pä�a�äpµ Ę�ä ìp�µp 
�p�«pµjp Āµj ėpäĘaµjp«µjp Käa�ø. Eä 
µä�äø Āµì ³�ø ìp�µp³ Lp�b Āµj B«Āø Āµj 
ìc�pµ¨ø Āµì Aµøp�« aµ ìp�µp³ �Èøø«�c�pµ 
Lpbpµ. D�pìp Gp³p�µìc�a�ø ìøää¨ø Āµì 
�ąä Āµìpäpµ Wp� Āµj bp�ä���ø Āµì, 
ZpĀ�pµ ìp�µpä L�pbp �µ jpä Wp«ø ĨĀ ìp�µ.



Formen der eucharistischen Anbetung

Stille Anbetung vor 
dem Tabernakel
Daì ápäìÈµ«�c�p VpäĘp�«pµ �µ 
Sø�««p ė¾ä jp³ Tabpäµa¨p« 
pä³È�«�c�ø p�µp �µø�³p 
Bp�p�µĀµ� ³�ø jp³ 
pĀc�aä�ìø�ìc�pµ Hpääµ. H�pä 
��µjpø j�p Spp«p RĀ�p �³ 
bpøäac�øpµjpµ Gpbpø.

Eucharistische 
Prozession
Bp� jpä �p�pä«�c�pµ Pä¾Ĩpìì�¾µ 
Ę�äj jaì A««pä�p�«��ìøp �µ jpä 
M¾µìøäaµĨ jĀäc� j�p Søäa÷pµ 
�pøäa�pµ. D�p G«äĀb��pµ 
bp�«p�øpµ C�ä�ìøĀì Āµj 
bpĨpĀ�pµ ��äpµ G«aĀbpµ �µ 
jpä Ö��pµø«�c�¨p�ø.

Feierliche Aussetzung 
und Segen
D�p «�øĀä��ìc�p AĀììpøĨĀµ� 
jpì A««pä�p�«��ìøpµ, ¾�ø ³�ø 
ìa¨äa³pµøa«p³ Sp�pµ 
ėpäbĀµjpµ, bä�µ�ø j�p 
Gp³p�µjp �µ �p³p�µìa³pä 
AµbpøĀµ� ĨĀìa³³pµ Āµj 
ìc�«�p÷ø ³�ø jp³ 
pĀc�aä�ìø�ìc�pµ Sp�pµ.

Ewige Anbetung
Iµ Kaáp««pµ jpä pĘ��pµ 
AµbpøĀµ� Ę�äj jaì 
A««pä�p�«��ìøp ĀµĀµøpäbä¾c�pµ 
aµ�pbpøpø. G«äĀb��p 
Ępc�ìp«µ ì�c� ab, ja³�ø 
JpìĀì ĨĀ ¥pjpä Ta�pì- Āµj 
Nac�øĨp�ø ėpäp�äø Ę�äj.

Wpä ì�c� äp�p«³ä÷�� Zp�ø �ąä j�p AµbpøĀµ� µ�³³ø, Ę�äj pä�a�äpµ, Ę�p jpä G«aĀbp aµ T�p�p �pĘ�µµø Āµj jaì HpäĨ �³³pä ³p�ä �µ 
jpä L�pbp C�ä�ìø� ėpäĘĀäĨp«ø Ę�äj. AĀc� j�p pĀc�aä�ìø�ìc�p FäÈ³³��¨p�ø ĨĀ HaĀìp, pøĘa jĀäc� jaì �p�ìø«�c�p K¾³³Āµ�¾µ�pbpø, 
�Èäjpäø j�p �µµpäp VpäbĀµjpµ�p�ø ³�ø jp³ Hpääµ.



Die Früchte einer intensiven 
Eucharistieverehrung

Innere Verwandlung
Wpä p�µ pĀc�aä�ìø�ìc�pì Lpbpµ �ą�äø, 
pä�ä�äø, Ę�p G¾øø ìp«bìø �µ jpµ A««øa� 
��µp�µìøäa�«ø. Iµ jpä Bp�p�µĀµ� ³�ø jp³ 
pĀc�aä�ìø�ìc�pµ Hpääµ Ępäjpµ Āµìpäp 
HpäĨpµ �pìøää¨ø, Āµìpäp ZĘp��p« pä�p««ø 
Āµj Āµìpäp L�pbp päµpĀpäø. D�p 
EĀc�aä�ìø�p �ìø Na�äĀµ� �ąä j�p Spp«p Āµj 
³ac�ø Āµì bpäp�ø, Āµìpä Lpbpµ �³ D�pµìø 
G¾øøpì Āµj jpì Näc�ìøpµ ��µĨĀ�pbpµ.

Kirchliche Einheit
ZĀjp³ øää�ø j�p pĀc�aä�ìø�ìc�p 
FäÈ³³��¨p�ø ĨĀä E�µ�p�ø jpä K�äc�p bp�. 
W�ä a««p µp�³pµ a³ p�µpµ Bä¾ø øp�« Āµj 
Ępäjpµ ì¾ ĨĀ³ p�µpµ Lp�b C�ä�ìø�. D�pìp 
Gp³p�µìc�a�ø ąbpäĘ�µjpø a««p GäpµĨpµ 
Āµj ³ac�ø Āµì ĨĀ p�µpä Fa³�«�p, j�p �µ 
jpä L�pbp G¾øøpì �p�äąµjpø �ìø.

Missionarischer Eifer
S¾ Ęäc�ìø aĀì jpä EĀc�aä�ìø�p p�µ 
³�ìì�¾µaä�ìc�pä E��pä, jpä Āµì jääµ�ø, jaì 
Eėaµ�p«�Ā³ ĨĀ ėpä¨ąµjpµ. C�ä�ìøĀì µä�äø 
Āµì ³�ø ìp�µp³ Lp�b, ja³�ø Ę�ä �µ W¾äø 
Āµj Taø ìp�µ ZpĀ�µ�ì �µ jpä Wp«ø ab«p�pµ 
Āµj ė�p«pµ Mpµìc�pµ jpµ Wp� ĨĀä 
pĘ��pµ FäpĀjp päÈ��µpµ.



Gebetstradition in der 
Katholischen Kirche: Ein 
Deep-Research-Dokument
 D�pìpì D¾¨Ā³pµø b�pøpø p�µpµ Ā³�aììpµjpµ E�µb«�c¨ �µ j�p 
Gpbpøìøäaj�ø�¾µpµ jpä ¨aø�¾«�ìc�pµ K�äc�p. V¾µ jpµ øäaj�ø�¾µp««pµ 
«aøp�µ�ìc�pµ Gpbpøpµ ąbpä j�p ø�p¾«¾��ìc�pµ H�µøpä�äąµjp jpä 
Sa¨äa³pµøp b�ì ��µ ĨĀ jpµ «�øĀä��ìc�pµ D�ìĨ�á«�µpµ Āµj BääĀc�pµ Ę�äj p�µ 
bäp�øpì Sáp¨øäĀ³ ab�pjpc¨ø. Eì �ìø p�µp «p�äa³øìøäpĀp, ¨aø�¾«�ìc�p Āµj 
øäaj�ø�¾µp««p UµøpäìĀc�Āµ�, j�p ì�c� aµ Kaø�¾«�¨pµ ä�c�øpø, j�p ��ä W�ììpµ 
Āµj Vpäìøäµjµ�ì ėpäø�p�pµ ³Èc�øpµ. D�p jpøa�««�päøp G«�pjpäĀµ� ³�ø Kaá�øp«µ 
Āµj p�µp Ā³�aµ�äp�c�p QĀp««pµ- Āµj VpäĘp�ì«�ìøp a³ Eµjp jpì 
D¾¨Ā³pµøì pä«p�c�øpäµ jaì Ęp�øpäp SøĀj�Ā³ Āµj j�p AĀìp�µaµjpäìpøĨĀµ� 
³�ø j�pìp³ Ę�c�ø��pµ T�p³a.

by daniel



Traditionelle lateinische Gebete: Rosenkranz
Der Rosenkranz: Ein meditiertes Kettengebet

Dpä R¾ìpµ¨äaµĨ �ìø p�µ ³pj�ø�päøpì Kpøøpµ�pbpø ĨĀ E�äpµ jpä 
G¾øøpì³Āøøpä Maä�a Āµj ĨĀä Bpøäac�øĀµ� jpä 
Eä«ÈìĀµ�ì�p�p�³µ�ììp C�ä�ìø�. Eä bpìøp�ø aĀì ì�c� 
Ę�pjpä�¾«pµjpµ GäĀµj�pbpøpµ 3 �µìbpì¾µjpäp jp³ Aėp 
Maä�a 3 j�p jĀäc� ì¾�pµaµµøp Gp�p�³µ�ììp ìøäĀ¨øĀä�päø 
Ępäjpµ. E�µ ė¾««ìøäµj��pä øäaj�ø�¾µp««pä R¾ìpµ¨äaµĨ Ā³�aììø 15 
GpìäøĨc�pµ (Gp�p�³µ�ììp) �µ jäp� Abìc�µ�øøpµ ĨĀ ¥p �ąµ�: 
�äpĀjpµäp�c�p, ìc�³päĨ�a�øp Āµj �«¾ääp�c�p Gp�p�³µ�ììp.

Die Struktur und der Rhythmus des 
Rosenkranzes

Bp�³ R¾ìpµ¨äaµĨ�pbpø ìáä�c�ø ³aµ �µ ¥pjp³ GpìäøĨ Ĩp�µ Aėp 
Maä�aì (p�µ >GpìäøĨ< = p�µ Dpcpµµ�Ā³) Āµj «p�øpø pì p�µ ³�ø 
p�µp³ VaøpäĀµìpä Āµj p�µp³ Mpj�øaø�¾µììaøĨ ĨĀ³ ¥pĘp�«��pµ 
Gp�p�³µ�ì. Bp�ìá�p«ìĘp�ìp: >JpìĀì, jpµ jĀ, ¾ JĀµ��äaĀ, ė¾³ 
Hp�«��pµ Gp�ìø p³á�aµ�pµ �aìø< (�äpĀjpµäp�c�pì 1. Gp�p�³µ�ì). 
D�pìp ìøpøp W�pjpä�¾«Āµ� ìc�a��ø p�µpµ äĀ���pµ, 
bpøäac�øpµjpµ R�Ğø�³Āì.



Traditionelle lateinische 
Gebete: Ave Maria

1 Lateinische Wurzeln und universelle Zugänglichkeit
Dpä R¾ìpµ¨äaµĨ Ę�äj ¾�ø «aøp�µ�ìc� �pbpøpø 3 >Aėp Maä�a, �äaø�a 
á«pµa, D¾³�µĀì øpcĀ³&< 3 �µìbpì¾µjpäp �µ øäaj�ø�¾µp««pµ 
Gp³p�µjpµ ¾jpä bp� �µøpäµaø�¾µa«pµ Wa««�a�äøpµ, Ęp�« Laøp�µ ��pä 
a««pµ Naø�¾µpµ �p³p�µìa³pµ ZĀ�aµ� pä³È�«�c�ø.

2 Historische Wurzeln und päpstliche Förderung
H�ìø¾ä�ìc� �p�ø jpä R¾ìpµ¨äaµĨ aĀ� jaì M�øøp«a«øpä ĨĀäąc¨; jpä 
Lp�pµjp µac� ąbpä�ab j�p G¾øøpì³Āøøpä jpµ R¾ìpµ¨äaµĨ jp³ �«. 
D¾³�µ�¨Āì. Sp�øjp³ �ìø pä p�µpì jpä bp«�pbøpìøpµ áä�ėaøpµ 
Aµjac�øì�pbpøp jpä Kaø�¾«�¨pµ. Paáìø P�Āì V. �Èäjpäøp ��µ ìøaä¨ 
(µac� jp³ S�p� ė¾µ Lpáaµø¾ 1571, jpµ pä jpä R¾ìpµ¨äaµĨ�pbpøp 
ĨĀìc�ä�pb, �ą�äøp pä jaì R¾ìpµ¨äaµĨ�pìø p�µ).



Traditionelle lateinische 
Gebete: Der Angelus

Das Engel-des-Herrn-
Gebet
Dpä Aµ�p«Āì D¾³�µ� �ìø p�µ jäp�³a« 
øä�«�c� (³¾ä�pµì, ³�øøa�ì, abpµjì) 
�pbpøpøpì KĀäĨ�pbpø, jaì aµ j�p 
Vpä¨ąµj��Āµ� jpì Hpääµ aµ Maä�a 
pä�µµpäø. Eì bp��µµø ³�ø jpä 
Aµø�á�¾µ >Aµ�p«Āì D¾³�µ� µĀµø�aė�ø 
Maä�ap, pø c¾µcpá�ø jp Sá�ä�øĀ 
Saµcø¾< 3 >Dpä Eµ�p« jpì Hpääµ 
bäac�øp Maä�a j�p B¾øìc�a�ø, Āµj ì�p 
p³á��µ� ė¾³ Hp�«��pµ Gp�ìø< 3 
Ę¾äaĀ� jaì Aėp Maä�a �¾«�ø.

Die Angelus-Glocke
Täaj�ø�¾µp«« Ę�äj jpä Aµ�p«Āì 
³¾ä�pµì Ā³ 6 U�ä, ³�øøa�ì Ā³ 12 
U�ä Āµj abpµjì Ā³ 18 U�ä �pbpøpø 
3 ¥pĘp�«ì jĀäc� jaì LäĀøpµ jpä 
Aµ�p«Āì-G«¾c¨p aµ�p¨ąµj��ø. Iµ 
ė�p«pµ K�äc�pµ «äĀøpø øaøìäc�«�c� b�ì 
�pĀøp jäp�³a« øä�«�c� p�µp G«¾c¨p 
a«ì S��µa« ĨĀ³ Aµ�p«Āì�pbpø.



Angelus: Heiligung des Tages

1 Die Fleischwerdung Christi
Dpä Pä�pìøpä ¾jpä HaĀìėaøpä bpøpø j�p Vpäì�¨p«, a««p aµøĘ¾äøpµ 
³�ø jp³ Aėp Maä�a. D�pìpì p�µ�ac�p Gpbpø �p�«��ø jpµ 
Ta�pì«aĀ� Āµj äĀ�ø �µ Eä�µµpäĀµ�, jaìì >Daì W¾äø F«p�ìc� 
�pĘ¾äjpµ �ìø Āµj Āµøpä Āµì �pĘ¾�µø �aø< (J¾� 1,14) 3 jpµµ 
jaì �ìø jpä Kpäµ jpì Aµ�p«Āì: j�p F«p�ìc�ĘpäjĀµ� C�ä�ìø� �µ 
Maä�pµ Sc�¾÷ (Vpä¨ąµj��Āµ�).

2 Das Regina Coeli
Iµ jpä OìøpäĨp�ø päìpøĨø jaì Rp��µa C¾p«� (p�µp �äpĀj��p 
Aµø�á�¾µ: >Rp��µa c¾p«�, «apøaäp, A««p«Ā�a&< 3 FäpĀ j�c�, 
H�³³p«ì¨Èµ���µ) jpµ Aµ�p«Āì 3 pì áaììø ì�c� jpä «�øĀä��ìc�pµ 
Zp�ø aµ.



Traditionelle lateinische 
Gebete: Salve Regina

1

Marianische Antiphonen
D�p K�äc�p ì�µ�ø a³ Eµjp jpì Ta�pì (K¾³á«pø) Āµj �äĀ��� 
µac� jp³ R¾ìpµ¨äaµĨ p�µp jpä ė�pä ³aä�aµ�ìc�pµ 
Aµø�á�¾µpµ �µ Laøp�µ. Bpì¾µjpäì bp¨aµµø �ìø jaì Sa«ėp 
Rp��µa (Sp� �p�äą÷ø, ¾ KÈµ���µ, MĀøøpä jpä Baä³�päĨ��¨p�ø).

2

Das Sehnen der Gläubigen
D�pìpì Gpbpø ìøa³³ø aĀì jp³ 11. Ja�ä�Āµjpäø Āµj �aììø �µ 
á¾pø�ìc�pä F¾ä³ jaì Sp�µpµ jpä G«äĀb��pµ µac� jpä 
Fąäìáäac�p Maä�pµì ĨĀìa³³pµ: >ZĀ j�ä äĀ�pµ Ę�ä ėpäbaµµøp 
K�µjpä Eėaì& Ĩp��p Āµì µac� j�pìp³ E«pµj JpìĀì, j�p 
�pbpµpjp�øp FäĀc�ø jp�µpì Lp�bpì.<



Salve Regina: Brauchtum

1
2

Deutscher Sprachraum
I³ jpĀøìc�pµ Sáäac�äaĀ³ �ìø pì 

BäaĀc�, µac� ¥pjp³ G¾øøpìj�pµìø 
¾jpä R¾ìpµ¨äaµĨ jaì Sa«ėp Rp��µa 

ìøp�pµj ĨĀ ì�µ�pµ ¾jpä ĨĀ bpøpµ.

Andere Antiphonen
D�p aµjpäpµ ³aä�aµ�ìc�pµ 
Aµø�á�¾µpµ ì�µj: A«³a Rpjp³áø¾ä�ì 
Maøpä (Ajėpµø/Wp��µac�øìĨp�ø), Aėp 
Rp��µa Cap«¾äĀ³ (FaìøpµĨp�ø) Āµj 
Rp��µa Cap«� (OìøpäĨp�ø). Jpjp �aø 
��äpµ c�aäa¨øpä�ìø�ìc�pµ 
�äp�¾ä�aµ�ìc�pµ T¾µ.



Einheit über die Zeiten

1 Ave Maria

2 Latein

3 Einheit

Wpä �pĀøp jaì Aėp Maä�a �µ jpäìp«bpµ «aøp�µ�ìc�pµ F¾ä³ bpøpø Ę�p ė¾ä 800 Ja�äpµ, pä�ä�äø E�µ�p�ø ąbpä j�p Zp�øpµ. ZĀjp³ �ìø 
Laøp�µ ��pä µ�c�ø ��µjpä«�c�, ì¾µjpäµ �Èäjpä«�c�: D�p �pìøp F¾ä³ pä«p�c�øpäø j�p K¾µĨpµøäaø�¾µ aĀ� j�p bpøäac�øpøpµ Gp�p�³µ�ììp 
(bp�³ R¾ìpµ¨äaµĨ) bĨĘ. aĀ� jaì Eäp��µ�ì jpä Mpµìc�ĘpäjĀµ� (Aµ�p«Āì).



Ergänzung zur Liturgie

1 Heilige Messe

2 Offizium

3 Andachten

Wä�äpµj j�p Hp�«��p Mpììp Āµj jaì O���Ĩ�Ā³ áä�³ää G¾øø ėpä�pää«�c�pµ Āµj j�p Sa¨äa³pµøp ìápµjpµ, µä�äpµ j�pìp Aµjac�øpµ 
j�p ápäìÈµ«�c�p FäÈ³³��¨p�ø �³ A««øa�. N�c�ø Ā³ì¾µìø Ępäjpµ ì�p �µ ė�p«pµ ¨aø�¾«�ìc�pµ Fa³�«�pµ ė¾µ ¨«p�µ aĀ� p�µ�pąbø 3 ì�p ì�µj 
jaì �p�ìø��p Aøp³�¾«pµ ąbpä jpµ Ta�.



Indulgierte Gebete und Ablassbedingungen
Ablass: Nachlass zeitlicher Strafe

D�p ¨aø�¾«�ìc�p K�äc�p «p�äø, jaìì ì�p 3 �µ jpä V¾««³ac�ø, j�p 
C�ä�ìøĀì ��ä �ab 3 Ab«äììp aµ bpìø�³³øp Gpbpøp ¾jpä �ä¾³³p 
Haµj«Āµ�pµ ¨µąá�pµ ¨aµµ. E�µ Ab«aìì �ìø µac� ¾���Ĩ�p««pä 
Dp��µ�ø�¾µ >jpä Nac�«aìì Ĩp�ø«�c�pä Søäa�p ė¾ä G¾øø �ąä Sąµjpµ, 
jpäpµ Sc�Ā«j ìc�¾µ �pø�«�ø �ìø<.

Der Schatz der Genugtuungen

AĀc� Ępµµ p�µp³ Mpµìc�pµ �µ jpä Bp�c�øp j�p Sc�Ā«j 
ėpä�pbpµ ĘĀäjp, ¨aµµ jpµµ¾c� p�µp Ĩp�ø«�c�p Sąµjpµ�¾«�p 
(BĀ÷- ¾jpä LäĀøpäĀµ�ììøäa�p) b«p�bpµ, j�p pµøĘpjpä �³ 
�äj�ìc�pµ Lpbpµ jĀäc� BĀ÷p ¾jpä µac� jp³ T¾j �³ Fp�p�pĀpä 
ab�pøäa�pµ Ę�äj. E�µ Ab«aìì pä«äììø jp³ pµøìáäpc�pµj 
j�ìá¾µ�päøpµ G«äĀb��pµ p�µpµ Tp�« (¾jpä a««p) j�pìpä Ĩp�ø«�c�pµ 
Sąµjpµìøäa�pµ, �µjp³ j�p K�äc�p aĀì jp³ >Sc�aøĨ jpä 
GpµĀ�øĀĀµ�pµ C�ä�ìø� Āµj jpä Hp�«��pµ< ìc�Èá�ø.



Ablass: Arten

1
Partiell

Tp�«Ęp�ìp Nac�«aììĀµ�

></DIV> <DIV...
Plenarisch

V¾««¨¾³³pµp T�«�Āµ� a««pä Sąµjpµìøäa�pµ

Maµ Āµøpäìc�p�jpø øp�«Ęp�ìp (áaäø�p««p) Ab«äììp Āµj ė¾««¨¾³³pµp (á«pµaä�ìc�p) Ab«äììp. E�µ ė¾««¨¾³³pµpä Ab«aìì ø�«�ø a««p µ¾c� 
¾��pµpµ Ĩp�ø«�c�pµ Sąµjpµìøäa�pµ 3 pä Ęąäjp a«ì¾ p�µpµ Mpµìc�pµ, jpä �³ Søaµj jpä Gµajp ìø�äbø Āµj p�µpµ ė¾««¨¾³³pµpµ 
Ab«aìì p³á�aµ�pµ �aø, Āµ³�øøp«baä �µ jpµ H�³³p« p�µ�p�pµ «aììpµ.



Bedingungen für den Ablass
Kaø�¾«�ìc� Søaµj jpä 

Gµajp
V¾äìc�ä�pbpµ
p Taø

Iµøpµø�¾µ

Bp�c�øp K¾³³Āµ�¾µ Gpbpø Kp�µp 
Aµ�äµ�«�c�¨p�
ø aµ Sąµjp

W�c�ø�� ì�µj j�p Bpj�µ�Āµ�pµ �ąä jpµ Eä�a«ø p�µpì Ab«aììpì: Dpä G«äĀb��p 
³Āìì ¨aø�¾«�ìc�, �³ Søaµj jpä Gµajp (¾�µp ìc�Ępäp Sąµjp) ìp�µ, Āµj j�p 
¥pĘp�«ì ė¾ä�pìc�ä�pbpµp �Āøp Taø ėpää�c�øpµ (Ĩ.B. jaì Gpbpø ìáäpc�pµ) ³�ø 
jpä Iµøpµø�¾µ, jpµ Ab«aìì ĨĀ pä«aµ�pµ. ZĀjp³ ì�µj �ąä p�µpµ á«pµaä�ìc�pµ 
Ab«aìì p�µ��p Søaµjaäjbpj�µ�Āµ�pµ �pìø�p«p�ø: Bp�c�øp, 
K¾³³Āµ�¾µp³á�aµ� Āµj Gpbpø µac� Mp�µĀµ� jpì Hp�«��pµ Vaøpäì.



Indulgierte Gebete: Beispiele
Kreuzzeichen
Daì KäpĀĨĨp�c�pµ ìp«bìø ¨aµµ 
Āµøpä jpµ ąb«�c�pµ 
Bpj�µ�Āµ�pµ p�µpµ Tp�«ab«aìì 
p�µbä�µ�pµ.

Rosenkranz
E�µ ė¾««¨¾³³pµpä Ab«aìì �ìø 
�p¨µąá�ø aµ jaì 
�p³p�µìc�a�ø«�c�p Bpøpµ jpì 
R¾ìpµ¨äaµĨpì (5 GpìäøĨp) �µ 
p�µpä K�äc�p ¾jpä Fa³�«�p.

Bibel-Lesung
Ha«bìøąµj��p bpøäac�øpµjp B�bp«-LpìĀµ� (Lpcø�¾ j�ė�µa).



Der Sinn von Ablässen

1 Ansporn zu frommen Werken
D�p K�äc�p ³Èc�øp j�p G«äĀb��pµ ĨĀ bpìø�³³øpµ 
�ä¾³³pµ Wpä¨pµ aµìá¾äµpµ Āµj ��µpµ ĨĀ�«p�c� 
Gµajpµ aĀì jp³ Eä«ÈìĀµ�ììc�aøĨ ĨĀ¨¾³³pµ «aììpµ.

2 Kein Freibrief
E�µ Ab«aìì �ìø ¨p�µ >Fäp�bä�p� �ąä Sąµjpµ< 3 jpµµ 
V¾äaĀììpøĨĀµ� �ìø ¥a j�p Vpä�pbĀµ� jpä Sc�Ā«j 
(³p�ìøpµì jĀäc� Bp�c�øp). V�p«³p�ä �p�ø pì jaäĀ³, jaì 
Hp�«ì�aµjp«µ jpä K�äc�p ĨĀ³ W¾�«p jpä Spp«pµ 
aĀìĨĀìc�Èá�pµ.



Missbräuche und Reformen

1
Ablasshandel
I³ Sáäø³�øøp«a«øpä ¨a³ pì ĨĀ M�ììbääĀc�pµ (Ab«aìì�aµjp«), 
j�p ĨĀ Rp�¾ä³aø�¾µ �ą�äøpµ.

2
Konzil von Trient
Daì K¾µĨ�« ė¾µ Tä�pµø ìøp««øp ¨«aä: j�p K�äc�p �aø j�p Mac�ø, 
Ab«äììp ĨĀ �pĘä�äpµ, Āµj ��ä GpbäaĀc� �ìø �ąä jaì V¾«¨ 
�p�«ìa³ 3 M�ììbäaĀc� �ìø ĨĀ bpìp�ø��pµ.

3
Frei erhältlich
HpĀøĨĀøa�p ì�µj Ab«äììp �äp� pä�ä«ø«�c� jĀäc� Gpbpø; pì ��bø 
Ĩ.B. �³ Eµc��ä�j�¾µ IµjĀ«�pµø�aäĀ³ (Ab«aìì�aµjbĀc�) �pµaĀp 
L�ìøpµ.



Weitere indulgierte Gebete

Rosenkranz
Wie erwähnt.

Magnificat und 
Benedictus
Lobgesänge aus dem 
Evangelium

Psalmen
Bestimmte 
Psalmengebete sind 
mit Teilablass 
versehen.



Ablass für Verstorbene

1 2

Bpì¾µjpäì �³ N¾ėp³bpä ��bø pì �ä¾÷Ĩą���p Ab«äììp: Ĩ.B. ė¾³ 1.38. N¾ėp³bpä pä�ä«ø ³aµ p�µpµ ė¾««¨¾³³pµpµ Ab«aìì �ąä j�p 
Aä³pµ Spp«pµ, Ępµµ ³aµ p�µpµ Fä�pj�¾� bpìĀc�ø Āµj j¾äø �ąä j�p Vpäìø¾äbpµpµ bpøpø (Āµj j�p ąb«�c�pµ Bpj�µ�Āµ�pµ pä�ą««ø).

Nächstenliebe
E�µ �ä¾÷pä A¨ø jpä Näc�ìøpµ«�pbp bpìøp�ø jaä�µ, Ab«äììp jpµ 

aä³pµ Spp«pµ �³ Fp�p�pĀpä ĨĀĨĀĘpµjpµ.

Aufopfern
Jpjp Ab«aìì�µajp ¨aµµ ³aµ aĀc� �ąä Vpäìø¾äbpµp aĀ�¾á�päµ 

(µĀä �ąä ì�c� ìp«bìø ¾jpä Vpäìø¾äbpµp, µ�c�ø �ąä aµjpäp 
Lpbpµjp).



Die Gemeinschaft der Heiligen

1 Leben

2 Gebet

3 Verstorbene

4 Ablass

5 Sühne

D�p K�äc�p Ę�«« ì¾ j�p VpäbĀµjpµ�p�ø �³ ³Ğìø�ìc�pµ Lp�b ìøää¨pµ 3 j�p Lpbpµjpµ ¨Èµµpµ jĀäc� Gpbpø Āµj Ab«aìì jpµ 
Vpäìø¾äbpµpµ �p«�pµ (Są�µp«p�ìøĀµ� abøäa�pµ). IµjĀ«��päøp Gpbpøp ìá¾äµpµ aµ ĨĀ³ �äĀ���pµ Bpøpµ. E�µ Kaø�¾«�¨ Ęp�÷: Wpµµ �c� 
Ĩ.B. µac� jpä K¾³³Āµ�¾µ jaì Gpbpø >O ìą÷pìøpä JpìĀ, ��b ��µpµ j�p pĘ��p RĀ�p< ìáäpc�p, ¨aµµ �c� ja³�ø 3 jpµ Bpj�µ�Āµ�pµ 
ė¾äaĀì�pìpøĨø 3 p�µpä Spp«p �³ Fp�p�pĀpä jpµ Wp� ĨĀ³ H�³³p« ab¨ąäĨpµ.



Wachstum in der Liebe

1 Heiligung

2 Liebe

3 Barmherzigkeit

S¾ j�pµpµ �µjĀ«��päøp Gpbpøp jpä ápäìÈµ«�c�pµ Hp�«��Āµ� (jĀäc� j�p Eä�ą««Āµ� jpä ³p�ìø �ä¾³³pµ V¾äaĀììpøĨĀµ�pµ: Bp�c�øp, 
K¾³³Āµ�¾µ, L¾ì«ÈìĀµ� ė¾µ Sąµjp) Āµj jp³ Wac�ìøĀ³ �µ jpä L�pbp (ja ³aµ ¾�ø Ab«äììp �ąä aµjpäp aĀ�¾á�päø). Ab«aìì�pbpøp 
ì�µj a«ì¾ p�µp AĀìáää�Āµ� jpä C¾³³Āµ�¾ Saµcø¾äĀ³ (Gp³p�µìc�a�ø jpä Hp�«��pµ), Āµj ĨĀ�«p�c� ėpäĘp�ìpµ ì�p aĀ� j�p Fą««p jpä 
Baä³�päĨ��¨p�ø G¾øøpì, jpä jĀäc� j�p K�äc�p äp�c�«�c� ėpä��bø.



Private Gebetsformen

Bitt- und 
Lobgebete
E�µ G«äĀb��pä ìáä�c�ø 
³¾ä�pµì bp�³ 
AĀ�ìøp�pµ p�µ 
M¾ä�pµ¾á�pä, abpµjì 
p�µ Abpµj�pbpø.

Inneres Gebet / 
Meditation
V�p«p Hp�«��p 
p³á�p�«pµ øä�«�c� 
p�µp �pĘ�ììp Zp�ø jpì 
ìø�««pµ �µµpäpµ Gpbpøì.

Stoßgebete im 
Alltag
Kaø�¾«�¨pµ á�«p�pµ 
¨ĀäĨp ìá¾µøaµp 
GpbpøìäĀ�p Ęä�äpµj 
jpì Ta�pì.



Herzgebet
Die Verborgenheit des Gebets

Eµøìc�p�jpµjpì Mpä¨³a« áä�ėaøpµ Gpbpøì �ìø j�p 
Vpäb¾ä�pµ�p�ø: >Wpµµ jĀ bpøpìø, �p� �µ jp�µp Ka³³pä, 
ìc�«�p÷p j�p Tąä Āµj bpøp ĨĀ³ Vaøpä �³ Vpäb¾ä�pµpµ< (Mø 6,6). 
G¾øø ì�p�ø �µì HpäĨ. D�pìpì HpäĨ�pbpø ¨aµµ ąbpäa«« �pìc�p�pµ 
3 ĀµøpäĘp�ì �³ BĀì, bp�³ Waäøpµ, ìø�«« a³ Aäbp�øìá«aøĨ.

Gotteslob

D�p K�äc�p ìp�µpø Āµj pä³Āø��ø jaì áä�ėaøp Gpbpø, ìøp««ø ja�ąä 
abpä Lp�ø�äjpµ bpäp�ø: pøĘa Gpbpøbąc�pä (øäaj�ø�¾µp««p 
V¾«¨ì�pbpøbąc�pä Ę�p >G¾øøpì«¾b< pµø�a«øpµ ė�p«p �¾ä³Ā«�päøp 
Gpbpøp �ąä ėpäìc��pjpµp Aµ«�p�pµ). D¾c� pbpµì¾ Ę�äj jaì 
�äp�p Rpjpµ �µ E�µ�ac��p�ø �¾c��pìc�äøĨø 3 ¥p µac� Ppäì¾µ.



Gemeinschaftliches Gebet: 
Familie

1 Familiengebet
Täaj�ø�¾µp«« ėpäìa³³p«ø ì�c� j�p Fa³�«�p Ĩ.B. a³ Abpµj ĨĀ³ 
�p³p�µìa³pµ R¾ìpµ¨äaµĨ. Dpä Vaøpä ¾jpä j�p MĀøøpä «p�øpø, j�p 
K�µjpä aµøĘ¾äøpµ. Daµac� pėø«. p�µ Sp�pµì�pbpø (Wp��p jpä K�µjpä 
aµ Eµ�p« ¾jpä MĀøøpä�¾øøpì) Āµj p�µ �p³p�µìa³pì >GĀøp Nac�ø, 
G¾øø<.

2 Hauskirche
S¾ Ę�äj jaì HaĀì ĨĀä >HaĀì¨�äc�p<. D�pìp S�øøp �ìø ė�p«pä¾äøì 
ĨĀäąc¨�p�aµ�pµ, pä«pbø abpä bp� �«äĀb��pµ Fa³�«�pµ 
W�pjpäbp«pbĀµ�.



Gemeinschaftliches Gebet in 
der Kirche

Andachtsstunden
Jpµìp�øì jpä Mpììp ��bø pì 
¾ä�aµ�ì�päøp Aµjac�øpµ, j�p 
G«äĀb��p ĨĀìa³³pµ�ą�äpµ. EøĘa 
Ma�aµjac�øpµ, B�øøáä¾Ĩpìì�¾µpµ, 
Fä�pjpµì�pbpøp, Gpbpøìė���«�pµ.

Liturgisches Gebet
H�päĨĀ �p�Èäø jaì bpäp�øì 
bp�aµjp«øp SøĀµjpµ�pbpø, Ępµµ pì 
�µ Gp³p�µìc�a�ø �pbpøpø Ę�äj 3 Ĩ.B. 
p�µp È��pµø«�c� �pìĀµ�pµp Vpìápä 
a³ S¾µµøa�abpµj, bp� jpä Pä�pìøpä, 
C�¾ä Āµj V¾«¨ �µ jpä K�äc�p 
ĨĀìa³³pµ¨¾³³pµ.



Gemeinschaftliches Gebet: 
Litanei

1

Litanei-Form
D�p L�øaµp�-F¾ä³ (Ę�p j�p A««pä�p�«��pµ«�øaµp� ¾jpä HpäĨ-JpìĀ-
L�øaµp�) �ìø øĞá�ìc� �p³p�µìc�a�ø«�c�: E�µpä äĀ�ø j�p AµäĀ�Āµ� 
aĀì, a««p aµøĘ¾äøpµ >¾äa áä¾ µ¾b�ì< (b�øøp �ąä Āµì) ¾jpä 
>päbaä³p j�c� Āµìpä<.

2
Einheitsgefühl
D�pìp Wpc�ìp«�pìäµ�p �Èäjpäµ jaì E�µ�p�øì�p�ą�« Āµøpä jpµ 
Bpøpäµ.



Gemeinschaftliches Gebet: Gruppen

1
2

D�pìpì M�øp�µaµjpä-Bpøpµ ìøää¨ø j�p TäpĀp: Maµ pä³Āø��ø p�µaµjpä �³ G«aĀbpµ Āµj pä�ä�äø ¨¾µ¨äpø j�p Gp³p�µìc�a�ø jpä K�äc�p.

Gebetsgruppen
Iµ P�aääp�pµ b�«jpµ ì�c� ¾�ø Käp�ìp 3 

pøĘa j�p Lp��¾µ Maä�pµì, ¾jpä 
C�aä�ì³aø�ìc�p Gpbpøì�äĀáápµ.

Bruderschaften
AĀc� øäaj�ø�¾µp««p BäĀjpäìc�a�øpµ 
(Ĩ.B. R¾ìpµ¨äaµĨbäĀjpäìc�a�ø, 
ScaáĀ«�päbäĀjpäìc�a�ø) ¾ä�aµ�ì�päpµ 
äp�p«³ä÷��p �p³p�µìc�a�ø«�c�p 
Gpbpøp �ąä ��äp M�ø�«�pjpä.



Gemeinschaftliches Gebet: Wallfahrt
Pilgern

AĀc� ��pä Ę�äj �p³p�µìc�a�ø«�c� �pbpøpø 3 ¾b bp� jpä 
Fä¾µ«p�c�µa³ìáä¾Ĩpìì�¾µ ¾jpä aĀ� p�µpä Wa««�a�äø (Ĩ.B. µac� 
A«øÈøø�µ�: j�p P�«�pä bpøpµ ĀµøpäĘp�ì �µ GäĀáápµ jpµ 
R¾ìpµ¨äaµĨ, ì�µ�pµ K�äc�pµ«�pjpä Āµj Pìa«³pµ).

Peregrinatio

D�pìpì Gpbpø �³ Gp�pµ ¾jpä P�«�päµ �aø �µ jpä Täaj�ø�¾µ 
�¾�pµ Søp««pµĘpäø 3 ápäp�ä�µaø�¾ äp«���¾µ�ì caĀìa (P�«�pä�a�äø) 
Ę�äj a«ì BĀ÷Ępä¨ Āµj �µøpµì�ėpì Gpbpø bpøäac�øpø.



Das Gebet: persönlich und gemeinschaftlich

1 Suche Intimität

2 Suche Gemeinschaft

D�p ¨aø�¾«�ìc�p K�äc�p ì�p�ø bp�jp F¾ä³pµ 3 áä�ėaø Āµj �p³p�µìc�a�ø«�c� 3 µ�c�ø a«ì Gp�pµìaøĨ, ì¾µjpäµ a«ì aĀ�p�µaµjpä bpĨ¾�pµ. 
JpìĀì ìp«bìø Ĩ¾� ì�c� p�µpäìp�øì ĨĀ³ p�µìa³pµ Gpbpø aĀ� jpµ Bpä� ĨĀäąc¨, aµjpäpäìp�øì bpøpøp pä ³�ø jpµ Jąµ�päµ Pìa«³pµ (Ĩ.B. 
bp�³ LpøĨøpµ Abpµj³a�«, M¨ 14,26).



Gebetsapostolate

1 Familie

2 Pfarrgebetskreise

3 Gebetsapostolate

Iµ jpä øäaj�ø�¾µp««pµ Päaĝ�ì Ęaä jaì Fa³�«�pµ�pbpø j�p Kp�³Ĩp««p: K�µjpä «päµøpµ ė¾µ E«øpäµ jaì Bpøpµ, Ā³ ìáäøpä ìp«bìø a«ì 
EäĘac�ìpµp ì¾Ę¾�« a««p�µp a«ì aĀc� ³�ø aµjpäpµ bpøpµ ĨĀ ¨Èµµpµ. Pä�pìøpä ³¾ø�ė�päpµ G«äĀb��p �pĀøp Ę�pjpä ėpäìøää¨ø, ĨĀ HaĀìp 
ĨĀ bpøpµ, Āµj aĀc�, aµ P�aää�pbpøì¨äp�ìpµ øp�«ĨĀµp�³pµ.



Sakramente: Wirksames Zeichen
Sichtbares Zeichen unsichtbarer Gnade

E�µ Sa¨äa³pµø �ìø p�µ >Zp�c�pµ («aø. ì��µĀ³)<, jaì µ�c�ø µĀä 
pøĘaì ìĞ³b¾«�ì�päø, ì¾µjpäµ øaøìäc�«�c� bpĘ�ä¨ø, Ęaì pì 
bpjpĀøpø. D�p ¨«aìì�ìc�p Dp��µ�ø�¾µ (µac� AĀ�Āìø�µĀì) «aĀøpø: 
>Sa¨äa³pµø �ìø p�µ ì�c�øbaäpì Zp�c�pµ p�µpä Āµì�c�øbaäpµ 
Gµajp<. S¾ Ęäìc�ø Ĩ.B. j�p TaĀ�p ³�ø Waììpä äĀ÷pä«�c�, Ęaì 
�µµpä«�c� j�p Rp�µ��Āµ� jpä Spp«p ė¾µ Sąµjpµ bpĘ�ä¨ø.

Ex opere operato

Iµ jpä Sc�¾«aìø�¨ áääĨ�ì�päøp ³aµ: Sa¨äa³pµøp Ę�ä¨pµ pĝ ¾ápäp 
¾ápäaø¾ 3 ¨äa�ø jpì ė¾««Ĩ¾�pµpµ R�øĀì 3 ì¾�päµ ¨p�µ �µµpäpä 
W�jpäìøaµj (Uµ�ą«ø��¨p�ø ¾jpä �p�«pµjp D�ìá¾ì�ø�¾µ) ė¾ä«�p�ø. 
D�pì Ęaä p�µ Ĩpµøäa«pä PĀµ¨ø �p�pµąbpä jpµ Rp�¾ä³aø¾äpµ: 
LĀø�pä ³p�µøp, jpä G«aĀbp jpì E³á�äµ�päì ìp� a««p�µ 
aĀì«Èìpµj; j�p ¨aø�¾«�ìc�p Lp�äp ìa�ø, jaì Sa¨äa³pµø Ę�ä¨ø 
jĀäc� G¾øøpì Vpä�p�÷Āµ� ¾b¥p¨ø�ė, jpä G«aĀbp µ�³³ø pì 
�äĀc�øbaä aµ, �ìø abpä µ�c�ø ìp�µp Uäìac�p.



Sakramente: Einsetzung durch Christus

1 Anordnung durch Jesus
D�p K�äc�p «p�äø, jaìì ¥pjpì jpä ì�pbpµ Sa¨äa³pµøp aĀ� 
Aµ¾äjµĀµ� ¾jpä Sø��øĀµ� jĀäc� JpìĀì ìp«bìø ĨĀäąc¨�p�ø. 
Daì K¾µĨ�« ė¾µ Tä�pµø bpø¾µøp: >Wpµµ ¥p³aµj ìa�ø, j�p 
Sa¨äa³pµøp jpä NpĀpµ OäjµĀµ� ìp�pµ µ�c�ø a««p ė¾µ 
JpìĀì C�ä�ìøĀì, Āµìpäp³ Hpääµ, p�µ�pìpøĨø Ę¾äjpµ 3 pä 
ìp� �³ IääøĀ³.< (ė�«. Tä�pµø, 7. Spìì., Kaµ¾µ 1).

2 Keine Vollmacht zur Änderung
Da�pä �aø j�p K�äc�p ¨p�µp V¾««³ac�ø, j�p SĀbìøaµĨ jpä 
Sa¨äa³pµøp ĨĀ äµjpäµ ¾jpä µpĀp ĨĀ pä��µjpµ 3 µĀä 
C�ä�ìøĀì �ìø jpä Uä�pbpä jpä Sa¨äa³pµøp.



Die sieben Sakramente

1
Taufe

2
Firmung

3
Eucharistie

4
Beichte

5
Krankensalbung

6
Weihe

7
Ehe

D�p ì�pbpµ Sa¨äa³pµøp jpc¨pµ a««p Ępìpµø«�c�pµ P�aìpµ Āµj Bpjąä�µ�ììp jpì �p�ìø«�c�pµ Lpbpµì ab: GpbĀäø (TaĀ�p), Rp��Āµ� 
(F�ä³Āµ�), øä�«�c�p Søää¨Āµ� (EĀc�aä�ìø�p), Hp�«Āµ� µac� Fa«« (Bp�c�øp), Hp�«Āµ� �µ Käaµ¨�p�ø (Käaµ¨pµìa«bĀµ�), D�pµìø aµ 
Gp³p�µìc�a�ø (Wp��p Āµj E�p).



Gültigkeit und Würdigkeit

1
2

E�µ øäaj�ø�¾µp««pì Uµøpäìc�p�jĀµ�ì³pä¨³a« �ìø �ą«ø�� ėì. �äĀc�øbaä (¾jpä Ęąäj��). Gą«ø��¨p�ø pä�¾äjpäø j�p ¨¾ääp¨øp Maøpä�p 
(ì�c�øbaäpì E«p³pµø) Āµj F¾ä³ (W¾äøp) Āµj jpµ äpc�øpµ SápµjĀµ�ìĘ�««pµ jpì M�µ�ìøpäì. FäĀc�øbaä¨p�ø ��µ�p�pµ bpøä���ø jpµ 
E³á�äµ�pä: E³á�äµ�ø pä �µ äpc�øpä �µµpäpä Ha«øĀµ�, øää�ø jaì Sa¨äa³pµø ė¾«« äp�c�p FäĀc�ø.

Gültigkeit
K¾ääp¨øp Maøpä�p, F¾ä³, 

SápµjĀµ�ìĘ�««pµ

Würdigkeit
Rpc�øp �µµpäp Ha«øĀµ� jpì 
E³á�äµ�päì



Charakter-Sakramente

1 Taufe

2 Firmung

3 Weihe

TaĀ�p, F�ä³Āµ� Āµj Wp��p áää�pµ «aĀø ¨aø�¾«�ìc�pä Lp�äp p�µ ĀµaĀì«Èìc�«�c�pì S�p�p« (C�aäa¨øpä) �µ j�p Spp«p. DaäĀ³ ¨Èµµpµ ì�p 
µ�c�ø Ę�pjpä�¾«ø Ępäjpµ. Wpä �ą«ø�� �pøaĀ�ø �ìø, b«p�bø pì pĘ��, aĀc� Ępµµ pä ì�c� «¾ììa�ø 3 ja�pä aµpä¨pµµø j�p K�äc�p �µ jpä 
Rp�p« j�p TaĀ�p aµjpäpä c�ä�ìø«�c�pä K¾µ�pìì�¾µpµ, ì¾�päµ ³�ø ä�c�ø��pä F¾ä³p« �pìápµjpø.



Die Taufe: Reinigung und 
Wiedergeburt

Reinigung von 
der Erbsünde

Wiedergeburt in 
Christus

Annahme als 
Kind Gottes

D�p TaĀ�p �ìø jaì päìøp Āµj �äĀµj«p�pµjp Sa¨äa³pµø jpä W�pjpä�pbĀäø. 
DĀäc� ì�p Ępäjpµ Ę�ä ė¾µ jpä Eäbìąµjp �päp�µ��ø, �µ jpµ T¾j Āµj j�p 
AĀ�päìøp�Āµ� C�ä�ìø� p�µ�pøaĀ�ø Āµj a«ì K�µjpä G¾øøpì Āµj G«�pjpä jpä 
K�äc�p aµ�pµ¾³³pµ.



Der Taufritus: Exorzismen
Exorzismen vor der Kirchentür

Dpä TaĀ�ä�øĀì �ìø äp�c� aµ SĞ³b¾«pµ. Eä bp��µµø ė¾ä jpä 
K�äc�pµøąä (Zp�c�pµ, jaìì jpä TäĀ�«�µ� µ¾c� aĀ÷pä�a«b jpä 
K�äc�p ìøp�ø) ³�ø Eĝ¾äĨ�ì³pµ: Dpä Pä�pìøpä bpìc�ĘÈäø �µ 
¨äa�øė¾««pä Sáäac�p, jaìì jpä TpĀ�p« Ęp�c�p (>Eĝ� ab p¾, 
�³³Āµjp ìá�ä�øĀì, pø ja «¾cĀ³ Sá�ä�øĀ� Saµcø¾!< 3 Fa�äp aĀì, 
Āµäp�µpä Gp�ìø, Āµj ³ac� jp³ Hp�«��pµ Gp�ìø P«aøĨ!).

Das Taufsalz

Dp³ TäĀ�«�µ� (³p�ìø p�µp³ SäĀ�«�µ�) Ę�äj Sa«Ĩ �µ jpµ MĀµj 
�p«p�ø 3 jaì TaĀ�ìa«Ĩ, SĞ³b¾« �ąä Wp�ì�p�ø Āµj BpĘa�äĀµ� 
ė¾ä VpäĘpìĀµ�. Daµµ Ĩp�c�µpø jpä Pä�pìøpä jp³ K�µj 
³p�ä³a«ì jaì KäpĀĨ aĀ� Sø�äµ Āµj BäĀìø (Zp�c�pµ jpä 
ZĀ�p�Èä��¨p�ø ĨĀ C�ä�ìøĀì).



Der Taufritus: Effatha

1
Ingredere in templum Dei
Eä �ą�äø jpµ TäĀ�«�µ� �µ j�p K�äc�p ��µp�µ ³�ø jpµ W¾äøpµ 
>Iµ�äpjpäp �µ øp³á«Ā³ Dp�< (Tä�øø p�µ �µ jpµ Tp³áp« G¾øøpì).

2

Effatha-Ritual
Eì �¾«�pµ LpìĀµ�pµ Āµj j�p E��aø�a-R�øĀa«: jpä Pä�pìøpä 
bpäą�äø O�äpµ Āµj Naìp jpì TäĀ�«�µ�ì ³�ø Sáp�c�p«, �µ 
Aµ«p�µĀµ� aµ JpìĀ Hp�«Āµ� p�µpì TaĀbìøĀ³³pµ (M¨ 7,34), 
Āµj ìáä�c�ø >E��aø�a< (Ö��µp j�c�) 3 ³È�p pä ba«j jaì W¾äø 
G¾øøpì �Èäpµ Āµj jpµ W¾�«�päĀc� C�ä�ìø� aĀ�µp�³pµ.



Die Firmung: Stärkung im 
Glauben

Gaben des Hl. Geistes
D�p F�ä³Āµ� ėpä³�øøp«ø j�p Gabpµ 
jpì Hp�«��pµ Gp�ìøpì �µ Fą««p ĨĀä 
Søää¨Āµ� �³ G«aĀbpµ.

Versiegelung
Dpä GpøaĀ�øp Ę�äj ė¾³ Hp�«��pµ 
Gp�ìø >ėpäì�p�p«ø< Āµj aĀì�päąìøpø, 
a«ì ³ąµj��pä C�ä�ìø ZpĀ�µ�ì ĨĀ 
�pbpµ.

Da�pä µpµµø ³aµ F�ä³Āµ� aĀc� >Sa¨äa³pµø jpì C�ä�ìøìp�µì �µ V¾««äp��p<.



Der Firmritus: Bischof
Handauflegung und Gebet

Dpä B�ìc�¾� bäp�øpø j�p Häµjp aĀì Āµj bpøpø Ā³ j�p ì�pbpµ 
Gabpµ jpì Hp�«��pµ Gp�ìøpì (Wp�ì�p�ø, Vpäìøäµjµ�ì, Raø, 
Søää¨p, Eä¨pµµøµ�ì, FäÈ³³��¨p�ø, G¾øøpì�Āäc�ø).

Chrisam-Salbung

Daµµ øaĀc�ø pä jpµ äpc�øpµ DaĀ³pµ �µ C�ä�ìa³ 3 jaì �p�«��p 
MĞä¾µÈ«, jaì ĨĀė¾ä a³ Gäąµj¾µµpäìøa� ė¾³ B�ìc�¾� �pĘp��ø 
ĘĀäjp 3 Āµj Ĩp�c�µpø jp³ F�ä³«�µ� p�µ KäpĀĨ aĀ� j�p Sø�äµ.



Der Firmritus: 
Backenstreich

1
Friede sei mit dir
Aµìc�«�p÷pµj ��bø jpä B�ìc�¾� jp³ Gp��ä³øpµ p�µpµ «p�c�øpµ 
Bac¨pµìøäp�c� ³�ø jpä Haµj aĀ� j�p Waµ�p, ³�ø jpµ W¾äøpµ 
>Paĝ øpcĀ³< 3 Fä�pjp ìp� ³�ø j�ä.

2

Streiter Christi
D�pìpä ìĞ³b¾«�ìc�p Sc�«a� ì¾«« jpµ F�ä³«�µ� pä�µµpäµ, jaìì 
pä ė¾µ µĀµ aµ p�µ >Søäp�øpä C�ä�ìø�< �ìø Āµj bpäp�ø ìp�µ ³Āìì, 
Ā³ jpì G«aĀbpµì Ę�««pµ aĀc� Sc�³ä�Āµ�pµ ¾jpä Lp�jpµ ĨĀ 
päøäa�pµ.



Die Eucharistie: Höhepunkt 
der Sakramente

Leib Christi Blut Christi

D�p EĀc�aä�ìø�p �ìø jaì ZpµøäĀ³ Āµj jpä HÈ�páĀµ¨ø a««pä Sa¨äa³pµøp, ja 
ì�p µ�c�øì Gpä�µ�päpì �ìø a«ì jpä Lp�b Āµj jaì B«Āø JpìĀ C�ä�ìø� ìp«bìø Āµøpä 
jpµ Gpìøa«øpµ ė¾µ Bä¾ø Āµj Wp�µ. Iµ jpä EĀc�aä�ìø�p Ę�äj jaì p�µ³a«��p 
Oá�pä C�ä�ìø� aĀ� Āµb«Āø��p Wp�ìp �p�pµĘääø�� �pìpøĨø 3 j�p Hp�«��p Mpììp 
�ìø ĨĀ�«p�c� Oá�pä Āµj Ma�«.



Eucharistie: Kommunion

1
2

HäĀ���pä Ęąäj��pä K¾³³Āµ�¾µp³á�aµ� Ę�äj ja�pä p³á�¾�«pµ.

Quelle und Höhepunkt
D�p EĀc�aä�ìø�p Ę�äj >QĀp««p Āµj 

HÈ�páĀµ¨ø jpì �aµĨpµ c�ä�ìø«�c�pµ 
Lpbpµì< �pµaµµø.

Seele speisen
S�p ìáp�ìø jaì �p�ìø«�c�p Lpbpµ 
ä�µ«�c� Ę�p �äj�ìc�p Na�äĀµ� jpµ 
Lp�b.



Das Bußsakrament: 
Versöhnung

Vergebung
Daì Sa¨äa³pµø jpä BĀ÷p �ìø jaì 
�p�«ìa³p M�øøp«, jĀäc� jaì µac� jpä 
TaĀ�p bp�aµ�pµp Sąµjpµ 
ėpä�pbpµ Ępäjpµ.

Frieden
D�p Bp�c�øp äp�µ��ø j�p Spp«p, ìøp««ø 
j�p ėpä«¾äpµp Gµajp Ę�pjpä �pä (bp� 
ìc�Ępäpµ Sąµjpµ) ¾jpä ³p�äø ì�p 
(bp� «äìì«�c�pµ Sąµjpµ). S�p ìc�pµ¨ø 
ĨĀjp³ jp³ Sąµjpä �µµpäpµ 
Fä�pjpµ Āµj ¾�ø µpĀp ìá�ä�øĀp««p 
Käa�ø, �p�pµ Fp�«pä aµĨĀ¨ä³á�pµ.



Beichte: Die Lossprechung
Absolution

I³ øäaj�ø�¾µp««pµ R�øĀì �p�ø jpä Bą÷pä ąb«�c�päĘp�ìp �µ jpµ 
Bp�c�øìøĀ�«, ¨µ�pø j¾äø µ�pjpä. Nac� jp³ KäpĀĨĨp�c�pµ 
bp��µµø pä ³�ø jpµ W¾äøpµ >Gp«¾bø ìp� JpìĀì C�ä�ìøĀì<.

Formel

Dpä Pä�pìøpä (�µ Sø¾«a ė�¾«pøø �p¨«p�jpø) ìáä�c�ø aĀ� Laøp�µ j�p 
F¾ä³p«: >E�¾ øp abì¾«ė¾ a ápccaø�ì øĀ�ì, �µ µ¾³�µp Paøä�ì ?   pø 
F�«�� �   pø Sá�ä�øĀì Saµcø� �  . A³pµ.< (Ic� ìáäpc�p j�c� «¾ì ė¾µ 
jp�µpµ Sąµjpµ �³ Na³pµ jpì Vaøpäì Āµj jpì S¾�µpì Āµj 
jpì Hp�«��pµ Gp�ìøpì).



Die Krankensalbung: Trost 
und Heilung

Stärkung
D�p Hp�«��p Käaµ¨pµìa«bĀµ� �ìø jaì 
Sa¨äa³pµø, jaì ìc�Ępä¨äaµ¨pµ 
¾jpä a«øpäììc�Ęac�pµ G«äĀb��pµ 
bpì¾µjpäp Gµajp Āµj Tä¾ìø 
ėpä«p��ø.

Vereinigung
W�c�ø�� �ìø jpä Aìáp¨ø jpä 
Vpäp�µ��Āµ� ³�ø jp³ Lp�jpµ C�ä�ìø�: 
jpä Käaµ¨p Ę�äj jĀäc� jaì 
Sa¨äa³pµø bp�ä���ø, ìp�µ Lp�jpµ a«ì 
Oá�pä ³�ø C�ä�ìøĀì ĨĀ ėpäb�µjpµ.



Die Priesterweihe: Dienst

1
2

Sakrament
Daì Wp��pìa¨äa³pµø ąbpäøää�ø p�µ 

bpì¾µjpäpì A³ø Āµj Gµajpµ aµ jpµ 
E³á�äµ�pä, ì¾ jaìì pä �³ Na³pµ 

C�ä�ìø� jpä K�äc�p j�pµpµ ¨aµµ.

Vollmacht
Iµìbpì¾µjpäp Ę�äj jĀäc� j�p 
Pä�pìøpäĘp��p p�µp³ Maµµ j�p 
V¾««³ac�ø �p�pbpµ, j�p EĀc�aä�ìø�p 
ĨĀ ¨¾µìp¨ä�päpµ, Sąµjpµ ĨĀ ėpä�pbpµ 
(�³ Sa¨äa³pµø jpä BĀ÷p) Āµj �µ 
ápäì¾µa C�ä�ìø� a«ì H�äø jpä Spp«pµ ĨĀ 
Ę�ä¨pµ.



Der Priester: Ein anderer Christus
Zeugnis

D�p Wp��p ³ac�ø jpµ E³á�äµ�pä ĨĀ p�µp³ >aµjpäpµ 
C�ä�ìøĀì<, bpì¾µjpäì j�p Pä�pìøpäĘp��p: Dpä Pä�pìøpä ì¾«« jaì 
Eėaµ�p«�Ā³ ėpä¨ąµjpµ, j�p Sa¨äa³pµøp ìápµjpµ Āµj j�p 
Hpäjp «p�øpµ.

Apostel

Eä �ìø ja³�ø Tp�« jpì ��päaäc��ìc�pµ Pä�pìøpäøĀ³ì, 
Āµøpäìc��pjpµ ė¾³ �p³p�µìa³pµ Pä�pìøpäøĀ³ a««pä 
G«äĀb��pµ.



Das Ehesakrament: Bund

Bund
D�p c�ä�ìø«�c�p E�p �ìø jpä ė¾µ 
C�ä�ìøĀì pä�¾bpµp BĀµj ĨĘ�ìc�pµ 
p�µp³ �pøaĀ�øpµ Maµµ Āµj p�µpä 
�pøaĀ�øpµ FäaĀ.

Liebe
Iµ jp³ ì�p ì�c� �p�pµìp�ø�� a«ì 
Gaøøpµ aµµp�³pµ Āµj ¾��pµ ì�µj 
�ąä j�p Wp�øpä�abp jpì Lpbpµì.

D�p E�p �ìø Abb�«j jpä ĀµaĀ�«Èì«�c�pµ L�pbp ĨĘ�ìc�pµ C�ä�ìøĀì Āµj ìp�µpä 
K�äc�p (Eá� 5,32).



Das Ja-Wort

1 Konsens

2 Sakrament

3 Gnade

D�pìpä �p�pµìp�ø��p K¾µìpµì �ìø jpä p��pµø«�c�p E�pabìc�«Āìì 3 µac� ¨aø�¾«�ìc�p³ Vpäìøäµjµ�ì ìápµjpµ ì�c� j�p BäaĀø«pĀøp jaì 
Sa¨äa³pµø �p�pµìp�ø�� (jpä Pä�pìøpä �ìø ZpĀ�p Āµj SápµjĀµ�ì�p��«�p). DĀäc� jaì Sa¨äa³pµø jpä E�p pä�a«øpµ j�p BäaĀø«pĀøp 
bpì¾µjpäp Gµajp, j�p P�«�c�øpµ ��äpì Søaµjpì 3 �p�pµìp�ø��p L�pbp Āµj TäpĀp, c�ä�ìø«�c�p EäĨ�p�Āµ� jpä K�µjpä 3 ĨĀ pä�ą««pµ.



Fasten: Selbstbeherrschung

Fasten
Faìøpµ Āµj BĀ÷p �abpµ �µ jpä 
¨aø�¾«�ìc�pµ Täaj�ø�¾µ p�µpµ �¾�pµ 
Søp««pµĘpäø.

Sühne
Dpµµ ì�p ìc�Ā«pµ j�p 
Sp«bìøbp�pääìc�Āµ� Āµj j�pµpµ 
jpä Są�µp �ąä Sąµjpµ.

Sc�¾µ JpìĀì ìa�øp: >Wpµµ ��ä �aìøpø, ìa«bø pĀpä HaĀáø...< (Mø 6,17) 3 pä ìpøĨøp 
jaì Faìøpµ ė¾äaĀì.



Die Fastenzeit: 40 Tage

1
2

D�p ė�päĨ��øä���p FaìøpµĨp�ø (QĀajäa�pì�³a) bp��µµø a³ Aìc�pä³�øøĘ¾c� Āµj jaĀpäø b�ì Kaäìa³ìøa� ė¾ä Oìøpäµ. S�p pä�µµpäø aµ 
JpìĀ 40-øä���pì Faìøpµ �µ jpä Wąìøp.

Aschermittwoch Ostern



Die eucharistische Anbetung
Liebesdialog

Iµ jpä AµbpøĀµ� øäpøpµ j�p G«äĀb��pµ �µ p�µpµ ápäìÈµ«�c�pµ 
L�pbpìj�a«¾� ³�ø C�ä�ìøĀì, jpä Āµøpä jpä Bä¾øì�pìøa«ø �³ 
Tabpäµa¨p« Ę¾�µø: >E³³aµĀp« 3 G¾øø ³�ø Āµì.<

Verweilen in der Liebe

Eì �p�ø a«ì¾ Ā³ jaì VpäĘp�«pµ �µ jpä L�pbp. T�p¾«¾��ìc� 
bp¨pµµø j�p AµbpøĀµ�: D�p EĀc�aä�ìø�p �ìø µ�c�ø b«¾÷ R�øĀì, 
ì¾µjpäµ b«p�bpµjp Ppäì¾µ 3 pbpµ JpìĀì C�ä�ìøĀì ìp«bìø.



Liturgische Farben: Weiß

Reinheit Freude Licht

Wp�÷ �ìø jaì SĞ³b¾« �ąä Rp�µ�p�ø, FäpĀjp Āµj L�c�ø. VpäĘpµjpø �µ jpä Oìøpä- 
Āµj Wp��µac�øìĨp�ø Āµj bp� Hpääpµ�pìøpµ, Maä�pµ�pìøpµ, Eµ�p«- Āµj 
Hp�«��pµ�pìøpµ.



Liturgische Farben: Rot
Das Blut der Märtyrer

Symbolisiert das Blut der Märtyrer und das Feuer des Heiligen 
Geistes.

Verwendung

Verwendung: An Palmsonntag und Karfreitag (Erinnerung an 
das vergossene Blut Christi), an Pfingsten (Feuerzungen), bei 
Festen des Heiligen Geistes (z.B. Firmung) sowie bei Feiern 
von Aposteln und Märtyrern.



Liturgische Farben: Grün

1
Leben

2
Hoffnung

3
Wachstum

Gäąµ �ìø jaì SĞ³b¾« �ąä Lpbpµ, H¾��µĀµ� Āµj Wac�ìøĀ³. GpbäaĀc� �µ jpä 
>Zp�ø �³ Ja�äpì¨äp�ì< (ápä aµµĀ³) 3 j.�. aµ µ¾ä³a«pµ S¾µµøa�pµ Āµj 
W¾c�pµøa�pµ, j�p ¨p�µ ìápĨ�p««pì Fpìø �abpµ.



Liturgische Gewänder: Alba

1
2

Unschuld
D�p A«ba: jaì «aµ�p Ęp�÷p GpĘaµj. 

Zp�c�pµ jpä TaĀ�Āµìc�Ā«j, 
äp�µ��pµjpä Gµajp.

Verklärung
Eì pä�µµpäø aµ jaì TaĀ�¨«p�j, ¥pjpä 
Pä�pìøpä ì¾«« äp�µ Ę�p p�µ NpĀ�pøaĀ�øpä 
ė¾ä G¾øø øäpøpµ. D�p A«ba äpáääìpµø�päø 
aĀc� jaì GpĘaµj jpä Vpä¨«ääĀµ� 
(Wp�÷ Ę�p L�c�ø).



Liturgische Gewänder: Stola
Vollmacht

D�p Sø¾«a: p�µ «äµ�«�c�pä ìc�³a«pä Sc�a«, jpµ jpä D�a¨¾µ 
ìc�ää�, jpä Pä�pìøpä Ā³ jpµ Nac¨pµ ąbpä BäĀìø øää�ø. S�p �ìø 
jaì Zp�c�pµ jpä áä�pìøpä«�c�pµ V¾««³ac�ø Āµj Wąäjp.

Christus

D�p Sø¾«a ìøp�ø �ąä jaì A³ø, jaì J¾c� C�ä�ìø�.



Liturgische Gewänder: Kasel

Liebe Christi
D�p Kaìp« (Mp÷�pĘaµj): jaì äĀ÷päp 
Ęp�øp ää³p««¾ìp GpĘaµj. 
SĞ³b¾«�ì�päø jpµ Maµøp« jpä L�pbp 
C�ä�ìø�, jpµ >ìą÷pµ, «p�c�øpµ< D�pµìø.

Überdeckung
D�p Kaìp« bpjpc¨ø a««pì 3 Zp�c�pµ, 
jaìì j�p L�pbp a««pì ąbpäjpc¨ø.



Vertrauenswürdige Literatur
Dogmatik
>Dpä G«aĀbp jpä K�äc�p 3 
Lp�äøpĝøp jpì Lp�äa³øpì �³ 
W¾äø«aĀø< (DpµĨ�µ�pä-
Hąµpä³aµµ, Eµc��ä�j�¾µ 
SĞ³b¾«¾äĀ³)

Liturgie
>D�p �p�«��p Mpììp �³ 
¨«aìì�ìc�pµ äÈ³�ìc�pµ R�øĀì< 
ė¾µ K«aĀì Ga³bpä

Spiritualität
>Bąc�«p�µ jpä �p�«��pµ Mpììp< ė¾µ P. Maäø�µ ė¾µ C¾c�p³



Vereinigungen und 
Organisationen

1
Priesterbruderschaft St. Petrus

2
Institut Christus König

3
Una Voce International

D�p Pä�pìøpäbäĀjpäìc�a�ø Sø. PpøäĀì (FSSP), Iµìø�øĀø C�ä�ìøĀì KÈµ�� Āµj 
H¾�päáä�pìøpä (ICRSS), Uµa V¾cp Iµøpäµaø�¾µa« ìpøĨpµ ì�c� �ąä jpµ 
øäaj�ø�¾µp««pµ R�øĀì p�µ, ¾ä�aµ�ì�päpµ Mpììpµ, áĀb«�Ĩ�päpµ Aäø�¨p«.



Konklusion

1 Reiches Erbe
D�p ��pä aĀ��p�ą�äøpµ QĀp««pµ Āµj VpäĘp�ìp b�pøpµ p�µp ì¾«�jp 
GäĀµj«a�p, Ā³ jaì äp�c�p Eäbp jpä ¨aø�¾«�ìc�pµ Täaj�ø�¾µ 3 �µ 
Lp�äp, L�øĀä��p Āµj FäÈ³³��¨p�ø 3 Ęp�øpä ĨĀ päìc�«�p÷pµ.

2 Wachstum im Glauben
DĀäc� SøĀj�Ā³ Āµj Päaĝ�ì, bp�«p�øpø ė¾³ Gpbpø, ¨aµµ jpä G«äĀb��p 
ø�p�pä �µ j�p MĞìøpä�pµ p�µjä�µ�pµ Āµj j�p Sc�Èµ�p�ø jpì a«øpµ 
äÈ³�ìc�pµ R�øĀì �³³pä bpììpä ėpäìøp�pµ Āµj «�pbpµ «päµpµ.


